
医療費の支払いでお困りの方一度ご相談ください 必要な診察・治療を受けていただく事が何よりも大切です

・みなと生協診療所 ・たいしょう生協診療所（医科・歯科）              ・ながほり通り診療所 ・西成民主診療所
TEL.06-6571-5594 TEL.06-6554-1197（医）/TEL.06-6554-8841（歯）TEL.06-6533-0106 TEL.06-6659-1010

無料低額診療事業
実施診療所

　10月になりました。すでに秋の気配も
感じられている頃でしょうか??
　って、もう今年もあと3か月しかないや
ん!! 1年をそろそろ振り返ります。今年は
成瀬（※小説：成瀬は天下を取りに行くの

主人公、成瀬あかり）に近づく!いや、成瀬あかりになる!を
目標に意気込んだのですが。。。なかなか憧れの存在を目標
にするのは難しい。
　せめて成瀬を堪能しようと、滋賀を聖地巡礼したり、舞
台を観劇したり、気分だけは成瀬になる事が出来ました。
そんな舞台本番で、主人公成瀬あかり役の山下美月さんが
けん玉に挑戦する場面があるのですが、1000人規模の観客
の前で見事成功!!プロの役者魂を見せつけられました。い
つか僕も夢見ている総代会での成功。来年リベンジ挑戦し
ようかな。そうしたらまた成瀬に近づけるかな。

今月の
いちまい
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理事会報告

日時 2026年8月22日［土］午後2時30分～午後5時
場所 地域交流センター　大正晴ればれ
出席 理事　24名／28名中　監事　2名／3名

第2回 理事会

次回 第3回定例理事会日程
9月19日［土］午後2時30分～午後5時
地域交流センター　大正晴ればれ

各報告承認事項について

第1号議案：7月度の事業活動報告の件
第2号議案：大阪大学医学部倫理委員会への業務委託の件
第3号議案：介護初任者研修受講申し込みの件

第2回定例理事会 協議承認事項

（1）令和8年熊本地震被害…熊本民医連義捐金送金と現地支援
（2）原水爆禁止世界大会に参加（法人より4名）
（3）倉澤高志先生の想いをつなぐ会開催報告
（4）生協担い手づくり月間の取組交流
（5）生協強化月間（10月～11月）方針について
（6）各委員会報告
　  ・健康づくり委員会：
　    組合員交流集会におけるリハビリ学校開催内容
　    医療福祉生協の健康習慣改定について
　    『医療福祉生協の健康習慣』 
　    8つの生活習慣と2つの健康指標の学習会
　  ・原水禁大会派遣カンパ活動、戦争展開催に向けて
（7）医療福祉生協連・大阪府生協連・民医連・他団体
　  ・9/26（土） 「その人らしい生き方を支えるケア」学習会
　  ・9/27（日）～28（月） 全日本民医連共同組織交流集会 東京
　  ・11/18（水） 生協大会（大阪府） 10：00～13：30 オービックホール
　    記念講演：安田菜津紀さん 「戦争と人間の尊厳」

常務会議事・主要項目　協議事項

たいしょう生協歯科　事務長
姉川 駿一

　娘と共に府生協連の皆さんと熊本県氷川町へ赴
き、たこ焼きの炊き出しを行いました。現地は建物
が倒壊し、水道が通ったばかりで入浴や洗濯も満
足にできないなど、今なお厳しい生活が続いてい
ました。
　そんな中、たこ焼き作りに挑戦してくれた小さな
姉妹の笑顔や、住民の皆さんからの「遠い所からあ
りがとう」という温かい言葉に私たちが元気をもら

いました。同時に「自宅が倒壊して下敷きになった」
「もう住めない」という切実な声に触れ、災害は決
して他人事ではないと痛感しました。
　この経験を教訓に、我が家でも避難リュックの点
検や避難場所の確認など、今できる備えを改めて
進めなければいけないと。亡き母の郷、熊本の被
災地の皆様の一日も早い復興を心よりお祈り申し
上げます。

ママ・ちょこ 125ママ・ちょこ

　昨年、11月2日に開催した「親子で楽しむ子ども
フェスタ」は子どもが約100人、総勢200人ほどの
方々が参加し手作り遊びなどを満喫しました。
　今年は大人も歓迎とし「子どもも大人もみんなで
楽しむフェスタ」を１１月1日（日）に開催します。
　スーパーボールすくい・ダーツ・お絵描き&段
ボールおもちゃ作り・プラバン作り・紙芝居・手品・
ボッチャ・聴診器体験・子どもの前髪カット・カラオ
ケ・揚げパン・おにぎりなど多様なブースを用意し
ています。子どもたちにはスタンプラリーでちょっ
とした景品をプレゼントします。
　ぜひ、お気軽にお越しください。

「子どもも大人もみんなで楽しむ
フェスタ」へどうぞ！

熊本災害ボランティア活動報告
被災地
支　援

2026年
8月22日・23日

大正エリア　本部事務　伊藤 佐織

と　き １１月１日（日）午前１０時～１２時半 参加費 無料

ところ 大阪きづがわ医療福祉生協・こつまの里駐車場&館内他（西成区松2-1-35）
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医 療 福 祉
生協の理念 健康をつくる。平和をつくる。いのち輝く社会をつくる。
そのために　地域まるごと健康づくりをすすめます。　地域住民と医療や福祉の専門家が協同します。
　　　　　　多くのひとびとの参加で、地域に協同の“わ”をひろげます。

今月号のおもな記事

 現勢 ● 組合員数 25，356人  出資金額 696,834千円  平均出資金額（1人） 27,482円  支部数 29支部 2026.8.31現在
〒556-0024 大阪市浪速区塩草2-2-31  TEL：06-4394-8500 FAX：06-4394-8505

2026

10
発行責任者
別所 義正
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連載 17 西成民主診療所 前所長 小児科医　大里 光伸

　プロ野球ファン
には申し訳ない
が、その手の話題
には、とんと興味
がわかない。朝、
「赤旗」のスポー
ツ欄をチラッと見
て、某球団が負け
たのを確認する
と、人知れず、ほく
そえむくらいなも

のだ。そんな私がプロ野球に熱中していた時
期があった。小学生の時、亡父が福岡県小倉
市（当時）に出向していた時である。夏休みに
小倉まで訪ねていった。生まれて初めて特急
「かもめ」に乗り、食堂車で、「ハンバーグ」とい
う今まで食べたこともない食事をした時、「世
の中にこんな美味しい食べ物があるんだ！」と
感激したこと、関門トンネル通過の時は、海水
が入ってこないかと心配し思わず車窓を閉め
たことなど、今も思い浮かぶ。その頃は、西鉄
ライオンズの全盛期で、「神様！仏様！稲尾様！」
と騒がれたものだ。福岡市の平和台球場（な
んてステキな名前なのだろう！）にて観戦、ラ
イオンズが負けると「大泣きした」と父が話し
ていた。
　以後は実戦ではドジばかりするので、しま

いにはソフトボールチームに入れてもらえな
かった。例外は、病院勤務時代、小児科チーム
が院内ソフトボール大会で優勝した時くらい
だ。もっとも、その時もベンチウォーマーで、
「監督業」に専念していた（笑）。
　前置きが長くなったが、野球選手がフェン
ス際、ホームラン性の打球を見事にキャッチ
するのを見たことがあるだろう。この時、打球
の行方を凝視しながら、頸を曲げ、同時に捕球
側の手を思いっきり伸ばし、反対の腕は曲げ
る姿勢をとる。このことを、医学的には、「非対
称性緊張性頸反射」と難しくいう（左上図）。
そうしようと思う意思とは関係なく、無意識
に出てくる「原始反射」の一種で、実は、生後1
～２ヶ月の赤ちゃんの頸を他動的に屈曲させ
ると同じような姿勢を保つ（下図）。野球選手
は、無我夢中でファインプレーを狙う時、自ず
とこうした「原始反
射」が出てくるので
あろう。
　赤ちゃんの「原始
反射」については、
余裕があれば、次
回以降に述べてみ
たいと思っている。

照る日曇る日

画像は、診療所看護師さ
んのすてきなカット。

「生協強化月間」スタート集会、初の開催！ 西成エリア 中支部

　中支部は9月3日、午後4時から「生協強化
月間」スタート集会を支部として初めて行い
ました。西成民主診療所の地元支部として、仲
間増やし目標30名・出資金目標60万円と大
きな目標をかかげました。これまでの「月間」
は運営委員さんと職員の頑張りで目標達成し
てきましたが、今期は総代さん・担い手さん・
班会参加者の皆様にも依拠して、取り組もう
と、スタート集会開催の運びになりました。
　当日の参加は14名でしたが、運営委員さ
ん以外の方も複数参加されました。
　集会は担当理事による「生協強化月間」の
お話・運営委員さんからの班会紹介・担当職

員による事業所案内に続き、参加者のみなさ
んから意見を出していただきました。
　特に新たな班会を作ることに話がもりあが
り、仲間増やしなど決めた目標に向かってみ
んなで頑張ろうとの気持ちを高めた集会とな
りました。

体操班会 港エリア 築港支部

　港区築港支部では第１水曜日に体操班会
をマンションの集会所を使って行っています。
参加者は６、７人程度。30分ほど椅子を使っ
た体操を行います。なかなかハードですが、み
なさん毎回やりきっています。その後はいつ
も道具を使って色々考えながらのレクリエー
ションや、健康チェック。
　流石に終わる頃にはヘトヘトですが、次の
レクリエーションの道具は何が良いかと聞く
と「ボール！柔らかいの(スポンジ)も両方！」と

次回の意欲がすごいです。
　毎回ハードだけど笑いあり、大変盛り上
がっています。

地域のみんなの力で作った夏まつり 大正晴ればれ

　8月30日にたいしょうみんなの食堂夏ま
つりを開催。100人を超える方々が参加しま
した。地域で活動されているグループのみな
さんにも参加してもらいました。卓球サークル
のピンポンカップインにも沢山子どもたちも
来ていました。楽しかった！美味しかった！様々
な声が聞けて嬉しかったです。

「生協強化月間」スタート

インフルエンザ予防接種
受付始まっています

　今年度のインフルエンザの予防接種
の受付が各診療所で始まっています。ご
希望の方は各診療所へご連絡ください。

【西　区】
ながほり通り診療所 電話：06-6533-0106　

【港　区】
みなと生協診療所 電話：06-6571-5594　

【大正区】
たいしょう生協診療所 電話：06-6554-1197　

【西成区】
西成民主診療所 電話：06-6659-1010

● インフルエンザワクチン公費接種

【対象者の上記以外の一般の方も組合員価格で接種可能です】

大阪市民で65歳以上の方
※もしくは60歳から64歳で
　一定の障がいを有する方（身体障がい者1級相当）

対
象
者

期
間
令和8年10月1日～
令和9年1月31日（期間中1回のみ）

接
種
費
用

1500円
（生活保護、または非課税世帯の場合は無料です）
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昨
今
は
比
較
的
取
り
上
げ
ら
れ
る
こ
と

の
多
い
「
災
害
」
で
す
が
、
今
回
の
視
察

研
修
で
は
、
東
日
本
大
震
災
よ
り
15
年
の

歳
月
を
経
て
変
化
し
た
も
の
を
体
感
す
る

機
会
で
し
た
。

　
1
人
の
若
い
看
護
師
さ
ん
が
語
り
部
と

な
っ
た
背
景
に
も
、
葛
藤
が
あ
っ
た
り
、
こ

れ
か
ら
の
役
割
を
期
待
さ
れ
る
事
を
考
え

る
と
、
大
き
い
決
断
で
あ
り
、
広
く
普
及

さ
れ
て
い
く
こ
と
を
願
う
ば
か
り
で
あ
る
。

み
や
ぎ
県
南
医
療
生
協
の
組
合
員
さ
ん
の

お
話
で
は
、
現
在
か
ら
振
り
返
る
事
、
未

来
へ
伝
え
た
い
こ
と
を
聞
き
、
当
事
者
に

し
か
語
れ
な
い
こ
と
を
残
し
て
い
く
こ
と
、

進
展
す
べ
き
災
害
支
援
の
在
り
方
の
方
向

を
、
皆
で
模
索
し
、
取
り
組
ん
で
い
く
こ

と
が
大
切
だ
と
感
じ
た
。

　
現
地
で
し
か
聞
け
な
い
事
、
見
れ
な
い

事
が
あ
り
ま
す
、
ぜ
ひ
足
を
運
ん
で
み
て

く
だ
さ
い
。

　
今
回
の
訪
問
行
動
は
自
分
の
視
点
を

大
き
く
変
え
る
こ
と
が
で
き
た
大
変
有
意

義
な
機
会
で
し
た
。
被
災
者
の
方
々
、
語

り
部
さ
ん
の
壮
絶
な
体
験
談
を
聞
き
、
慰

霊
碑
に
刻
ま
れ
た
犠
牲
者
の
名
前
を
目
に

し
、
震
災
遺
構
を
巡
っ
て
海
を
眺
め
る
こ

と
で
、
自
分
も
被
災
者
に
な
り
得
る
こ
と

を
自
覚
し
ま
し
た
。
そ
の
自
覚
こ
そ
が
防

災
の
第
一
歩
で
あ
り
、
事
前
準
備
を
し
て

備
え
る
こ
と
で
、
災
害
を
乗
り
越
え
る
可

能
性
が
高
ま
る
こ
と
も
学
び
ま
し
た
。
そ

し
て
運
よ
く
生
き
残
っ
た
ら
ど
う
す
る
か

ま
で
考
え
る
こ
と
。
今
ま
で
も
い
わ
ゆ
る

B
C
P
と
し
て
策
定
し
て
い
ま
す
が
、
実

際
に
使
え
る
も
の
で
は
到
底
な
か
っ
た
な

と
振
り
返
り
ま
す
。
ま
た
、
こ
れ
ま
で
の

医
療
生
協
の
支
援
に
対
し
て
「
助
か
っ
た

よ
」
と
い
う
声
を
い
た
だ
く
こ
と
も
多
く
、

先
輩
た
ち
が
繋
い
だ
ご
縁
を
次
へ
繋
げ
る
こ

と
も
参
加
し
た
者
の
使
命
と
感
じ
て
い
ま

す
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　
今
回
の
宮
城
県
山
元
町
を
中
心
と
し

た
震
災
支
援
で
は
多
く
の
震
災
遺
構
を
訪

れ
ま
し
た
。
ま
た
実
際
に
震
災
を
体
験
さ

れ
た
語
り
部
さ
ん
の
話
を
そ
れ
ぞ
れ
の
訪

れ
た
場
所
で
お
話
を
聞
く
事
が
出
来
ま
し

た
。
震
災
支
援
と
な
っ
て
い
ま
す
が
、
震

災
時
の
体
験
を
聞
き
、
震
災
遺
構
を
見

て
今
自
分
た
ち
に
何
が
出
来
る
の
か
、
何

を
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
の
か
を
考
え
る

二
泊
三
日
で
し
た
。

　
い
つ
も
と
変
わ
ら
な
い
1
日
を
迎
え
る

は
ず
が
地
震
や
津
波
に
よ
り
生
活
が一
変

し
、
思
い
も
し
な
か
っ
た
死
を
身
近
に
感

じ
さ
せ
る
自
然
の
脅
威
を
お
話
か
ら
強
く

感
じ
ま
し
た
。

　
胸
が
苦
し
く
な
る
お
話
で
は
あ
り
ま
し

た
が
、
震
災
時
の
教
訓
な
ど
も
お
話
し
し

て
頂
き
災
害
時
に
生
か
せ
る
多
く
の
学
び

も
あ
り
ま
し
た
。
自
然
災
害
は
人
間
の
力

で
は
ど
う
す
る
こ
と
も
で
き
ま
せ
ん
が
、

災
害
に
備
え
て
準
備
を
し
っ
か
り
行
い
、

震
災
・
災
害
を
想
定
し
た
訓
練
を
行
う

事
は
出
来
ま
す
。
そ
し
て
正
し
い
情
報
を

収
集
し
決
断
を
す
る
勇
気
。
こ
の
決
断
こ

そ
が
生
死
を
分
け
る
境
目
に
な
る
と
い
う

事
も
。

　
災
害
・
震
災
は
い
つ
か
で
は
無
く
、
明

日
に
も
起
こ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
私
た

ち
は一刻
も
早
く
、
い
つ
か
来
る
災
害
に
備

え
る
必
要
が
あ
る
と
強
く
感
じ
ま
し
た
。

　「
話
を
す
る
こ
と
で
震
災
時
の
記
憶
が

思
い
出
さ
れ
苦
し
く
な
る
こ
と
も
あ
り
ま

す
。
し
か
し
震
災
体
験
を
語
る
こ
と
が
生

か
さ
れ
た
私
た
ち
の
使
命
だ
と
思
っ
て
い
ま

す
。」
と
い
う
語
り
部
さ
ん
た
ち
の
言
葉
が

心
に
残
っ
て
い
ま
す
。

　
今
回
初
め
て
宮
城
県
の
被
災
地
を
訪

問
し
て
き
ま
し
た
。

　
メ
デ
ィ
ア
で
は
報
道
さ
れ
な
か
っ
た
話
や

写
真
・
映
像
、
当
時
の
ま
ま
保
管
さ
れ

て
い
る
場
所
を
見
学
し
、
そ
こ
に
は
高
い

津
波
が
押
し
寄
せ
て
き
た
痕
跡
が
残
さ
れ

て
お
り
、
改
め
て
震
災
の
恐
ろ
し
さ
や
悲

し
み
を
強
く
感
じ
ま
し
た
。

　
自
然
災
害
は
い
つ
ど
こ
で
起
こ
る
か
分

か
り
ま
せ
ん
。

　
そ
の
為
に
も
防
災
へ
の
意
識
や
知
識
を

深
め
る
こ
と
が
と
て
も
大
切
だ
と
思
い
知

ら
さ
れ
ま
し
た
。

　
ま
た
、経
験
さ
れ
た
人
か
ら
話
を
聞
き
、

そ
の
場
に
立
っ
た
か
ら
こ
そ
学
べ
た
事
が
た

く
さ
ん
あ
り
ま
し
た
。

　
と
て
も
貴
重
な
経
験
を
さ
せ
て
頂
き
ま

し
た
。

　
今
後
の
活
動
で
活
か
し
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
。

　
二
日
間
視
察
研
修
し
て
思
っ
た
こ
と
は
、

テ
レ
ビ
や
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
観
て
感
じ
た

事
と
実
際
被
災
さ
れ
た
現
地
を
拝
見
し
て

感
じ
た
事
と
は
伝
わ
る
情
報
の
質
と
事
の

深
さ
に
決
定
的
な
違
い
を
感
じ
ま
し
た
。

身
内
に
災
害
に
て
不
幸
が
あ
っ
た
わ
け
で
は

な
か
っ
た
の
で
ど
こ
か
他
人
事
で
し
た
。
福

島
原
子
力
発
電
所
、
請
戸
小
学
校
で
の

被
災
さ
れ
た
現
場
を
見
学
さ
せ
て
い
た
だ

い
た
際
、
津
波
の
力
の
凄
ま
じ
さ
を
感
じ

た
の
で
す
が
、
私
が
最
も
皆
さ
ん
に
知
っ
て

い
た
だ
き
た
い
の
は
、
施
設
で
は
な
く
、
バ

ス
移
動
の
際
で
見
た
町
中
の
風
景
で
し
た
。

お
そ
ら
く
被
災
さ
れ
た
住
宅
だ
と
思
い
ま

す
が
風
化
さ
れ
、
ボ
ロ
ボ
ロ
で
草
木
に
覆
わ

れ
て
い
ま
し
た
。
人
の
生
活
し
て
い
る
感

じ
が
全
く
な
く
『
無
』
な
の
で
す
。
こ
の

『
無
』
の
状
態
か
ら
変
わ
り
、
人
々
が
普

通
の
暮
ら
し
が
出
来
て
か
ら
や
っ
と
復
興

の
ス
タ
ー
ト
だ
と
言
う
事
を
皆
さ
ん
知
っ
て

欲
し
い
で
す
。

　
今
回
の
視
察
で
、原
発
事
故
は
『
天
災
』

で
は
な
く
安
全
神
話
に
と
ら
わ
れ
、
対
策

を
行
っ
て
こ
な
か
っ
た
『
人
災
』
で
あ
る
と

い
う
真
実
に
驚
愕
さ
せ
ら
れ
ま
し
た
。
伝

承
者
の
方
の
お
話
か
ら
、
放
射
線
の
恐
怖

や
風
評
被
害
に
苦
し
み
続
け
る
住
民
の
方

の
苦
悩
な
ど
、
現
地
の
厳
し
さ
を
痛
感
し

ま
し
た
。
ま
た
、
震
災
遺
構
で
あ
る
請
戸

小
学
校
で
は
、
津
波
の
脅
威
と
被
災
者
の

故
郷
を
思
う
気
持
ち
の
葛
藤
に
触
れ
る
な

か
、
成
長
し
た
児
童
の
「
復
興
の
役
に
立

ち
た
い
」
と
い
う
力
強
い
メ
ッ
セ
ー
ジ
に
も

接
し
、
前
を
向
い
て
歩
ん
で
い
る
人
々
の

絆
と
希
望
を
感
じ
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。
今
回
の
学
び
と
現
地
の
現
状
を
周
囲

に
伝
え
、
放
射
線
や
復
興
に
向
き
合
う
方

へ
の
感
謝
を
忘
れ
ず
、
他
人
事
で
は
な
く

自
分
事
と
し
て
で
き
る
支
援
を
継
続
し
て

い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

被災地
支　援

2026年
9月4日～6日

東
日
本
大
震
災
被
災
地
　
視
察
研
修

宮 城
福 島

宮 城 現
地
へ
行
く
こ
と
の
大
切
さ

た
い
し
ょ
う
生
協
診
療
所

古
川 
遙
哉

福
島
で
の
視
察
を
通
し
て

レ
ン
タ
ル
き
ず
な

喜
多 

一
彦

宮 城

福 島

初
め
て
の
宮
城
訪
問

西
成
民
主
診
療
所

看
護
師　

中
原 

奈
津
希

宮 城 先
輩
た
ち
が
繋
い
だ
ご
縁

訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

さ
く
ら
通
り　

山
口　
泉

福 島 東
日
本
大
震
災

被
災
地
視
察
研
修
を
終
え
て

病
児
保
育
室
ま
つ
ぼ
っ
く
り

中
川 

周
子

小
学
3
年
生
で
被
災
し
、現
在
は
語
り
部
と
し
て
も

活
動
さ
れ
て
い
る
千
尋
真
璃
亜（
ち
ひ
ろ 

ま
り
あ
）

さ
ん
か
ら
も
お
話
を
聞
く
こ
と
が
出
来
ま
し
た

み
や
ぎ
県
南
医
療
生
協
の
「
し
ば
た
協
同
ク
リ
ニ
ッ

ク
」
で
も
お
話
を
う
か
が
い
ま
し
た

原発に関する説明を受けました

東日本大震災・原子力災害伝承館にて

宮 城

西
成
民
主
診
療
所

デ
イ
ケ
ア
室　

作
業
療
法
士

　
　
　
　
　
　

 

澤
井 

貴
善

私
た
ち
の
使
命
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8月号の
こたえ

は
運
動
会
も
多
く
行
わ
れ
て
ま
し
た
が
、今
で
は
こ
の

頃
も
ま
だ
ま
だ「
夏
」で
気
温
も
高
く
運
動
会
の
実
施

時
期
を
ず
ら
す
所
も
あ
る
よ
う
で
す
。四
季
を
感
じ
る

風
情
が
少
な
く
な
り
ま
し
た
が
、小
さ
い
秋・少
な
い
秋

を
見
つ
け
て
ス
ポ
ー
ツ
を
満
喫
し
た
い
と
思
い
ま
す
。  

 

大
正
区
　
た
め
ぞ
ー
さ
ん

◉
私
に
と
っ
て
秋
と
言
え
ば
も
う
こ
れ
し
か
な
い
。食
欲

で
す
。美
味
し
い
も
の
が
い
っ
ぱ
い
あ
り
す
ぎ
で
す
。小

学
生
の
時
に
遠
足
で
栗
拾
い
を
し
た
け
ど
全
然
行
っ
て

な
く
て
超
久
々
今
年
は
拾
い
に
行
っ
て
み
た
い
で
す
✌
  

 

港
区
　
ち
こ
P
さ
ん

◉
秋
と
い
え
ば
虫
の
声
で
す
。夏
の
終
わ
り
が
近
づ
く

と
必
ず
日
が
暮
れ
た
頃
か
ら
夜
に
鳴
き
始
め
ま
す
。

や
っ
と
こ
れ
か
ら
涼
し
く
過
ご
し
や
す
く
な
る
と
…

ほ
っ
と
し
ま
す
。 

 

 

西
成
区
　
金
元 

美
根
子
さ
ん

◉
や
っ
ぱ
ス
ポ
ー
ツ
の
秋
で
し
ょ
🎵
夏
場
は
暑
す
ぎ

て
、外
出
せ
ず
閉
じ
籠
っ
て
い
た
か
ら
、そ
ろ
そ
ろ
動
か

さ
な
い
と
。で
も
1
人
で
何
が
出
来
る
や
ろ
。ゴ
ル
フ
、

野
球
、サ
ッ
カ
ー
、テ
ニ
ス
…
。結
局
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
❓
 
 

 

大
正
区
　
山
田 

昌
章
さ
ん

◉
こ
の
秋
は
節
約
の
秋
で
す
。酷
暑
の
た
め
命
に
は
か

え
ら
れ
な
い
電
気
代
を
使
い
、秋
か
ら
は
頑
張
っ
て
節

約
を
し
ょ
う
と
思
い
ま
す
。 

 

 

西
成
区
　
井
上 

ま
さ
子
さ
ん

◉
や
っ
ぱ
り「
食
欲
の
秋
」で
す
！
食
欲
は
年
中
あ
る

け
ど
、秋
は
お
い
し
い
食
べ
物
が
多
い
の
で（
笑
）。猛
暑

は
辛
い
し
、早
く
秋
に
な
っ
て
ほ
し
い
で
す
。 

 

 

港
区
　
三
姉
妹
の
母
さ
ん

◉
秋
と
い
え
ば
食
欲
、紅
葉
、読
書
、実
り
、芸
術
色
々

あ
り
ま
す
。日
本
に
は
せ
っ
か
く
四
季
が
あ
る
の
で
、秋

を
と
こ
と
ん
楽
し
ま
な
い
と
も
っ
た
い
な
い
で
、す
べ
て

を
制
覇
し
秋
を
思
い
っ
き
り
堪
能
し
気
候
が
良
く
て

フ
ッ
ト
ワ
ー
ク
が
軽
く
な
る
た
め
、新
し
い
こ
と
に
挑

戦
す
る
の
も
お
す
す
め
で
す
が
私
は
今
年
も
食
欲
の

秋
に
な
っ
て
し
ま
い
そ
う
で
す
。 

 

 

港
区
　
山
口 

芳
子
さ
ん

◉
秋
と
い
え
ば
運
動
会
、今
は
孫
の
保
育
園
の
運
動
会

に
毎
年
行
く
の
が
楽
し
み
で
す
！
い
つ
も
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
す
。 

 

 

西
成
区
　
み
み
君
さ
ん

◉
実
り
の
秋
　
金
色
の
小
さ
き
鳥
の
か
た
ち
し
て
　

銀
杏
散
る
な
り
夕
日
の
丘
に
　
―
与
謝
野
晶
子
―
 
 

な
ん
と
い
っ
て
も
お
米
、芋
、栗
や
柿
、秋
は
食
欲
の
秋

で
も
あ
り
ま
す
ね
。梨
、り
ん
ご
、秋
刀
魚（
な
ん
と
い

う
字
!!
）お
い
し
い
秋
で
す
ー
ー
が
、私
が
一
番
楽
し
み

に
し
て
い
る
の
は
、銀
杏
の
実
、ぎ
ん
な
ん
で
す
。透
き

と
お
っ
た
緑
に
見
と
れ
て
し
ま
い
ま
す
。 

 

 

西
区
　
井
上 

和
歌
さ
ん

◉
近
年
の
夏
の
暑
さ
と
歳
に
よ
り
、「
お
出
か
け
の
秋
」

で
す
。 

 

 

大
正
区
　
匿
名
さ
ん

◉
秋
の
到
来
、素
敵
な
シ
ー
ズ
ン
で
す
ね
、や
は
り
食

欲
の
秋
が
一
番
、ス
ポ
ー
ツ
、運
動
、旅
行
…
と
続
き
ま

す
。ガ
ン
バ
リ
ま
し
ょ
う
。 

 

 

大
正
区
　
森 

良
樹
さ
ん

◉
秋
と
言
え
ば
食
欲
の
秋
し
か
思
い
つ
か
な
い
…
だ
け

ど
秋
じ
ゃ
な
く
て
も
食
欲
が
な
い
時
が
な
い
か
ら
困
っ

た
も
の
で
す
。 

 

 

大
正
区
　
福
浦 
初
美
さ
ん

◉
次
号
は
、9
月
、ま
だ
ま
だ
暑
い
ん
だ
ろ
う
な
ぁ
。近

年
の
夏
は
や
ば
い
ね
。皆
さ
ん
も
、水
分
補
給
し
て
気

を
つ
け
て
下
さ
い
ま
せ
。 

 

 

大
正
区
　
安
藤 

孝
人
さ
ん

◉
老
人
区
民
セ
ン
タ
ー
の
七
夕
飾
り
の
短
冊
に
願
い
ご

と
を
、み
ん
な
が
幸
せ
に
な
り
ま
す
よ
う
に
、と
書
い

た
。願
い
ご
と
が
な
か
っ
た
か
ら
。 

 

 

大
正
区
　
熊
谷 

繁
雄
さ
ん
  

◉
暑
い
の
で
、ス
タ
ッ
フ
の
皆
さ
ま
も
ど
う
ぞ
お
身
体

お
気
を
つ
け
て
〜
。 

 

 

港
区
　
中
野 

雅
さ
ん

◉
先
日
フ
ェ
ス
ティ
バ
ル
ホ
ー
ル
へ
郷
ひ
ろ
み
の
コ
ン

サ
ー
ト
に
行
っ
て
き
ま
し
た
。70
歳
と
は
思
え
な
い
パ

ワ
フ
ル
な
ス
テ
ー
ジ
と
会
場
の
異
様
な
盛
り
上
が
り
に

圧
倒
さ
れ
ま
し
た
が
、非
日
常
感
を
味
わ
え
て
、と
て

も
楽
し
い
時
間
を
過
ご
す
事
が
出
来
ま
し
た
。 

 

 

港
区
　
松
岡 

豊
明
さ
ん
 

◉
今
、ぼ
く
は
訪
問
か
ん
ご
う
け
て
ま
す
。か
ん
ご
し

さ
ん
に
は
、け
ん
こ
う
か
ん
り
と
か
、え
い
よ
う
か
ん

り
し
て
も
ら
っ
て
ま
す
。た
よ
り
に
な
り
ま
す
。 

 

 

大
正
区
　
池
野 

章
さ
ん

◉
冷
や
し
鮭
茶
漬
け
風
そ
う
め
ん
、美
味
し
そ
う
で

作
っ
て
み
た
い
で
す
。暑
い
日
が
続
い
て
い
る
の
で
特
に

外
出
の
時
は
、首
に
も
冷
た
い
物
を
巻
き
塩
入
の
飲
み

物
、食
べ
物
持
っ
て
気
を
つ
け
て
い
ま
す
。食
事
は
し
っ

か
り
と
る
よ
う
に
気
を
つ
け
て
い
ま
す
！
 

 

 

大
正
区
　
正
岡 

公
子
さ
ん

◉
今
月
号
は
比
較
的
わ
か
り
や
す
か
っ
た
で
す
。次
も

楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。 

 

 

大
正
区
　
岡
本 

清
美
さ
ん
  

◉「
ア
レ
ル
ギ
ー
っ
て
な
ん
だ
ろ
う
？
」す
ご
く
勉
強
に

な
り
ま
す
。私
の
子
供
の
頃
の
夏
の
お
や
つ
は
、バ
ケ
ツ

に
冷
や
し
た
ま
っ
赤
な
ト
マ
ト
。一盛
い
く
ら
か
で
、大
き

い
の
や
ら
小
さ
い
の
や
ら
が
ド
ッ
サ
リ
。青
臭
く
て
種

が
一
杯
入
っ
た
、で
も
サ
ン
サ
ン
と
太
陽
を
浴
び
た
味
の

濃
い
、あ
の
ト
マ
ト
。ト
マ
ト
好
き
の
私
は
、あ
の
味
を

今
で
も
思
い
出
し
ま
す
。ア
レ
ル
ギ
ー
な
ん
て
言
葉
も

知
ら
な
か
っ
た
あ
の
頃
の
、私
の
思
い
出
。今
四
十
年
来

の
ア
レ
ル
ギ
ー
性
鼻
炎
に
悩
ま
さ
れ
続
け
て
い
ま
す
。  

 

大
正
区
　
満
崎 

ヒ
ロ
ミ
さ
ん

◉「
私
の
推
し
！
ピ
ク
ル
ス
」以
前
か
ら
作
っ
て
み
た

か
っ
た
の
で
、レ
シ
ピ
載
っ
て
い
て
嬉
し
か
っ
た
で
す
。

美
味
し
く
作
れ
ま
し
た
。酷
暑
が
続
く
な
か
で
の
食
事

に
最
適
で
す
。あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
😊
 

 

 

大
正
区
　
上
林 

真
弓
さ
ん
  

◉
地
震
や
気
温
は
40
度
近
く
に
‼
線
状
降
水
帯
⁈
子

供
の
頃
は
、大
阪
は
ほ
と
ん
ど
地
震
が
な
い
！
暑
い
日

は
打
ち
水
、線
状
降
水
帯
は
夕
立
！
な
ど
と
言
っ
て
い

た
時
代
と
大
違
い
！
自
然
環
境
の
変
化
で
、嫌
な

ニ
ュ
ー
ス
が
多
く
て
、怖
く
な
り
ま
す
。生
き
づ
ら
い
世

の
中
に
な
り
ま
し
た
。 

 

 

港
区
　
藤
田 

紀
江
さ
ん

◉
残
暑
お
見
舞
い
申
し
上
げ
ま
す
。過
日
思
い
が
け
な

く
も
6
月
号
の
ク
イ
ズ
に
当
選
の
通
知
を
受
け
図
書

カ
ー
ド
を
戴
き
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。投
函
し

た
こ
と
を
殆
ど
忘
れ
て
お
り
ま
し
た
。初
め
て
の
応
募

で
し
た
。こ
れ
か
ら
も
楽
し
み
乍
ら
続
け
て
い
き
た
い

と
思
い
ま
す
。お
礼
ま
で
。 

 

 

港
区
　
南 

清
子
さ
ん
 

◉〝
7
ヶ
所
の
ま
ち
が
い
探
し
〞チ
ャ
レ
ン
ジ
し
ま
し

た
。初
め
て
応
募
し
ま
し
た
。毎
回
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
楽

し
ん
で
ま
す
。今
回
初
め
て
応
募
し
て
ま
す
。次
月
も

頑
張
り
ま
す
！
 

 

 

大
正
区
　
田
中 

幸
子
さ
ん

◉
お
便
り
コ
ー
ナ
ー
に
掲
載
さ
れ
た
事
で
知
り
合
い
か

ら
連
絡
が
届
き
ま
し
た
。み
え
な
い
糸
で
繋
が
っ
て
い

た
気
が
し
ま
し
た
。今
回
の
間
違
い
探
し
テ
ン
ト
の
大

き
さ
7
ヶ
所
目
気
付
け
ず
…
左
右
の
差
。毎
号
本
当
に

有
り
難
う
御
座
居
ま
す
。 

 

 

大
正
区
　
大
原 

和
美
さ
ん

◉
今
年
も
台
風
の
季
節
と
な
り
ま
し
た
。「
防
御
に
備

え
て
」し
っ
か
り
と
、吹
き
飛
ば
し
ま
し
ょ
う
！
 

 

 

港
区
　
み
ー
ち
ゃ
ん
さ
ん

◉
孫
と
一
緒
に
い
つ
も
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。今
、75

歳
で
す
。 

 

 

大
正
区
　
木
花 

幸
子
さ
ん
    

◉
何
回
か
応
募
し
て
い
ま
し
た
ク
イ
ズ
が
当
た
り
ま
し

た
。ミ
ッ
キ
ー
マ
ウ
ス
の
図
書
カ
ー
ド
が
送
ら
れ
て
来

ま
し
た
。又
、応
募
し
ま
す
。先
月
、肺
ガ
ン
の
手
術
を

し
ま
し
た
。ス
テ
ー
ジ
1
早
期
発
見
で
し
て
、命
拾
い
を

し
ま
し
た
。み
な
さ
ん
早
期
発
見
に
務
め
ま
し
ょ
う
。 
 

 

港
区
　
久
川 

文
夫
さ
ん

◉
台
風
で
少
し
涼
し
く
な
り
ま
し
た
。こ
の
ま
ま
あ
ま

り
上
が
ら
な
け
れ
ば
良
い
の
に
！
 

 

 

阿
倍
野
区
　
コ
ン
チ
ネ
ン
タ
ル
さ
ん

◉
み
ら
い
の
記
事
で
、お
便
り
コ
ー
ナ
ー
に
、倉
澤
先
生

の
こ
と
が
記
さ
れ
て
い
ま
し
た
。ほ
ん
と
に
惜
し
い
先

生
を
亡
く
し
て
し
ま
い
ま
し
た
。 

 

 

西
区
　
増
田 

宏
美
さ
ん

◉
最
近
、熊
本
で
地
震
が
あ
っ
た
の
で
怖
い
な
と
思
い

ま
し
た
。防
災
グ
ッ
ズ
を
見
直
し
ま
し
た
が
、い
ざ
地

震
が
来
た
時
に
対
応
で
き
る
か
不
安
で
す
。 

 

 

西
区
　
池
田
さ
ん

◉
久
々
の
ま
ち
が
い
さ
が
し
で
楽
し
み
ま
し
た
! 

 
 

 

西
成
区
　
き
づ
こ
さ
ん

◉
な
が
ほ
り
タ
イ
ム
ス
8
月
号
に
掲
載
さ
れ
て
い
た
、

「
夏
休
み
は
予
防
接
種
を
受
け
る
チ
ャ
ン
ス
で
す
！
」の

記
事
を
読
ん
で
、忘
れ
て
い
た
子
ど
も
の
予
防
接
種
を

思
い
出
し
、す
ぐ
に
予
約
を
し
ま
し
た
。小
学
生
以
上

の
主
な
公
費
予
防
接
種
も
書
い
て
あ
り
、大
変
助
か
り

ま
し
た
。長
期
休
暇
は
時
間
に
余
裕
も
あ
る
の
で
本
当

に
予
防
接
種
に
ぴ
っ
た
り
で
す
ね
。リ
マ
イ
ン
ド
、あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

 

 

西
区
　
桝
谷 

百
合
香
さ
ん

◉
い
つ
も
な
が
ほ
り
通
り
診
療
所
を
利
用
さ
せ
て
い
た

だ
い
て
い
ま
す
。個
人
的
に
事
務
の
田
路
さ
ん
の
人
柄
、

物
腰
に
親
子
と
も
ど
も
大
フ
ァ
ン
な
の
で
、編
集
部
だ

よ
り
を
楽
し
み
に
毎
回
読
ま
せ
て
い
た
だ
い
て
い
ま

す
。和
歌
山
い
い
で
す
ね
！
田
路
さ
ん
い
ろ
い
ろ
な
場

所
に
出
か
け
ら
れ
、人
と
大
好
き
な
お
酒
と
の
出
逢
い

を
楽
し
ま
れ
て
い
る
様
子
を
拝
見
す
る
と
、日
々
忙
し

く
て
視
野
が
狭
く
な
り
が
ち
で
す
が
、人
や
自
然
、あ

り
が
た
み
を
忘
れ
な
い
よ
う
に
し
よ
う
と
気
づ
か
せ

て
く
れ
ま
す
。近
況
で
す
が
先
日
家
族
で
お
盆
休
み
を

利
用
し
て
栃
木
県
に
１
週
間
短
期
移
住
し
ま
し
た
。人

の
笑
顔
、温
か
さ
、子
ど
も
た
ち
に
差
し
伸
べ
て
く
れ

た
温
か
い
手
、美
味
し
い
自
然
の
恵
み
、大
阪
と
違
う

蝉
の
鳴
き
声
。た
っ
た
１
週
間
だ
け
ど
と
て
も
濃
い
、豊

か
な
時
間
に
な
り
ま
し
た
。日
本
は
広
く
て
ま
だ
ま
だ

知
ら
な
い
こ
と
が
多
い
、そ
ん
な
こ
と
に
気
づ
け
た
時

間
で
し
た
。日
本
地
図
を
眺
め
な
が
ら
子
ど
も
た
ち
も

思
い
出
話
を
し
て
い
ま
す
。忘
れ
ら
れ
な
い
夏
の
思
い

出
に
な
り
ま
し
た
。当
た
る
と
い
い
な
ぁ
。 

 

 

西
区
　
髙
﨑 

由
紀
さ
ん
    

◉
秋
は
ス
ポ
ー
ツ
で
す
ね
。体
育
の
日（
以
前
は
10
月

10
日
、今
は
10
月
第
二
月
曜
日
で
ス
ポ
ー
ツ
の
日
）に

まちがいさがし
左の絵は右と7ヶ所の
まちがいがあります。

8月号の
こたえ

8月号の当選者

応募総数75で
正解者72名でした。

【ハガキ 応募方法】
解答イラストを切り取り、ハガキに貼って下
記住所までお送りください。

【メール 応募方法】
解答画像を添付の上、下記アドレスま
でメールをお送りください。

景品カード当選者は発送をもって発表に替
えさせていただきます。
※今月は図書カード
抽選は毎月第一月曜日に行っています。見学
されたい方は、ご一報の上、お越しください。

20名

正解者の中から抽選で20名の方に図書カード（500円）を進呈!

10月末日

応
募
先

〒556-0024  塩草2-2-31
大阪きづがわ生協 「みらい」係

郵便番号は正確に

mirai1@osaka-kizugawa.coop

どしどしご応募
お待ちしています

必着

＊ハガキ・メールとも氏名、住所、連絡先、今号の記事への感想やご意見、近況などをお書き添え
ください。また、ナンバープレイス・まちがいさがしのどちらを解答していただいても構いません。

お
た
よ
り
へ
の
感
想
・
お
返
事
な
ど
、交
流
の
場
と
し
て
ご
利
用
下
さ
い

お
た
よ
り
へ
の
感
想
・
お
返
事
な
ど
、交
流
の
場
と
し
て
ご
利
用
下
さ
い

あ
た
ま
の
体
操

ナ
ン
バ
ー
プ
レ
イ
ス

タ
テ
・
ヨ
コ
の
同
列
内
、太
枠
の
ブ
ロ
ッ
ク
内
に
同
じ
数
字
が

重
な
ら
な
い
よ
う
、1
〜
9
の
数
字
を
う
め
ま
し
ょ
う
。二
重

枠
の
数
字
の
合
計
を
答
え
て
く
だ
さ
い
。

●2026年8月号のナンバープレイスの答えは【 8＋8＝16 】でした

※
お
た
よ
り
掲
載
は
景
品
カ
ー
ド
当
選
と
関
係
あ
り
ま
せ
ん
。（
編
集

　
部
で
選
ば
せ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
）

※
メ
ー
ル
で
お
た
よ
り
を
送
っ
て
い
た
だ
く
場
合
、住
所
、氏
名
を

　
入
力
し
て
く
だ
さ
い
。

8
月
号
で
募
集
し
た
テ
ー
マ

あ
な
た
に
と
っ
て

『
○
○
の
秋
』は
何
で
す
か
？

【 2027年の抱負 】
今月の募集テーマは ※12月号掲載予定

 写真も投稿してください！（理由も教えてください）
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