
医療費の支払いでお困りの方一度ご相談ください 必要な診察・治療を受けていただく事が何よりも大切です

・みなと生協診療所 ・たいしょう生協診療所（医科・歯科）              ・ながほり通り診療所 ・西成民主診療所
TEL.06-6571-5594 TEL.06-6554-1197（医）/TEL.06-6554-8841（歯）TEL.06-6533-0106 TEL.06-6659-1010

無料低額診療事業
実施診療所

理事会報告

日時 2025年4月19日［土］ 午後2時30分～午後5時
場所 地域交流センター 大正晴ればれ ４階ホール
出席 理事　23名／27名中　監事　2名／3名

第10回 理事会

（1）2024年度の組合員活動の到達について交流
（2）50周年企画についての準備状況について
（3）医療福祉生協連・大阪府生協連・民医連・他団体
　　1.医療福祉生協連
　　　・「楽しく交流？すこしおフェスタ」に参加
　　2.医療福祉生協連理事に山田専務理事を推薦、生協府連監事に楳田常務理事を推薦
（4）法人内の活動
　　1.4/19（土） 生協設立50周年第4回実行委員会開催
　　2.各委員会・支部の取組と推進
　　   ▷健康づくり委員会：春の健康チャレンジについて
　　   ▷社保・平和まちづくり委員会：平和学習会開催し55名以上の方が参加
　　   ▷事業所利用委員会：エリアの取り組みの活動交流
　　   ▷文化スポーツ委員会（港エリア）：10/26 港エリア健康まつり予定
　　   ▷教育学習（西成エリア）：健診及び通信教育の活動まとめ
（5）こども食堂の取り組み：開催状況を報告
（6）災害対策本部会議（4/30 第8回開催予定）
　  ▷BCP及び備蓄グループからの提案を協議（役職員安否確認の仕組みづくり）

常務会議事・主要項目　協議事項

今月の
いちまい
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　大分前のことですが、小野小町の墓と
いわれている「小町塚」に行きました。どこ
にあるのか探していましたが発見しまし
た。塚の説明文には、古書に「小野小町の
塚であると説明しているが、小野小町がこ

の地で死んだという記録はない」と書かれていました。
　その後、テレビを見ていたら能の演目で、年老いた小野小
町が「あべのがはら」をさまよう中で、昔、小町にふられて亡
くなった深草の少将が、小町の魂の中に入ってきて言葉を
かわす、という幽玄なシーンがありました。「卒都婆小町」と
いう演目だそうです。そこから連想してこの塚が作られたの
かな、と思いました。
　熊野街道は、古くからのメインロードなので、沿道に思わ
ぬ史跡があり、散歩していても面白いなと思います。「小町
塚」の場所はセントラルスクエア北畠店の近くです。探して
みてください。

ママ・ちょこ 111

西成エリア　稲葉 豊

写真左が「小町塚」、右は、南北朝の戦いで亡くなった
播磨の将兵の冥福を祈った「播磨塚」

第1号議案：3月度の事業活動報告の件　第2号議案：役員選任の件
第3号議案：1件100万円以上の固定資産の取得に関する件

第10回定例理事会 協議承認事項

①事業に関する報告（無料低額診療の適用等）：無し
②2項組合員の加入：3月度は、次月
次回 第11回定例理事会日程
5月17日［土］  午後2時30分～午後5時  地域交流センター 大正晴ればれ

各報告承認事項について

ワンハンドおつまみで
集まろう！

　コロナ禍の自粛期間が終わってだいぶ経ちましたが、あの
頃の名残で「人と集まる機会が減ってしまった」という声を聞
きます。誰かと話したり、新しい場所へ行くことが億劫になっ
てしまった方もいらっしゃるかもしれませんね。社会的つなが
りは孤独感をやわらげ、うつ病や認知症のリスクを軽減する
と言われています。また人と交流して話したり笑うことで、「幸
せホルモン」と呼ばれるオキシトシンやセロトニンが分泌さ
れ、ストレスが軽減されます。「楽しい！おいしい！」というポジ
ティブな感情は免疫細胞を活性化させ、老化防止や病気のリ
スクを下げるという研究結果もあるほどです。

手作り料理を持ち寄って
　手作りのお菓子やおつまみを持って行けば、会話が弾む上
に節約にもなり一石二鳥。気軽に作れる簡単なレシピであれ
ば、「教えて～」と盛り上がること間違いなし！さあ、さっそく班
会やホームパーティーを
計画してみませんか？

餃子の皮のトルティーヤ風

フードスタイリスト・食育インストラクター/薬膳アドバイザー　HISAKO

※民医連情報誌いつでも元気2025年4月号より一部抜粋／いつでも元気（定価380円）月1回発行＝購買ご希望の方は組合員活動部まで

かがやけ憲法！
平和といのちと人権を

　2025年5月3日（土）、毎年憲法記念日に行われている
【5・3おおさか総がかり集会（扇町公園）】に大阪きづがわ医
療福祉生協の組合員、職員で参加してきました。
　この日はとても天気がよく、私も家族4人で参加しました。
憲法を暮らしに活かす。憲法の理念で、アメリカ言いなりで
軍事費に税金をかけるのではなく、国民の生活・くらしを守
るために税金をかける政治を願い実現するために、デモ行
進にも参加しました（扇町公園～南森町まで歩きました）。

　中学2年生の長男も参加し、考え方はいろいろあるがこんな集会は大事やねと感想もあり、家族で
憲法の大切さを学びました。引き続き、憲法を守り、平和な日本をつくっていきましょう！

西成民主診療所  事務長  竹中　朗
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医 療 福 祉
生協の理念 健康をつくる。平和をつくる。いのち輝く社会をつくる。
そのために　地域まるごと健康づくりをすすめます。　地域住民と医療や福祉の専門家が協同します。
　　　　　　多くのひとびとの参加で、地域に協同の“わ”をひろげます。

今月号のおもな記事

 現勢 ● 組合員数 25,283人  出資金額 710,538千円  平均出資金額（1人）28,103円  支部数 30支部 2025.4.30現在
〒556-0024 大阪市浪速区塩草2-2-31  TEL：06-4394-8500 FAX：06-4394-8505

2025

6
発行責任者
別所 義正
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照る日曇る日

病児保育室での
「聴診実習」の様子

連載 1 西成民主診療所 前所長
小児科医　大里 光伸

　今まで、溜めた雑文の中や、新しく書き起こ
したものやら、「照る日曇る日」と名付け、老小
児科医の繰り言を連載することにした。しば
し、お付き合いをお願いする。
　医者のシンボルと言えば、首にかけた聴診器
が真っ先にあげられるだろう。以前、ある雑誌に、
その聴診器にまつわる、当方の思いを書いた
（URL:https://blog.nishinari.or.jp/?p=1967）

が、今回は、その補足である。
　昨年まで、複数の保育園児の健診を担当し
ていたが、昨年で、お役御免となった。その時
の、エピソードから…。
　年長児（5～6才クラス）は、健診でのさいご
の機会となる。そこで、なにかちょっとした企画
をすることにしていた。やや「セクハラ」気味だ
が「チュー」しようか、「ハグ」しようか、と提案し
ても、なかなか園児の賛同が得られない。そこ
で、この数年来、「自分の心臓の音を聞いてみ
ようか？」というと、診察に使っていた聴診器

を自分の耳にかけたがる。子どもの手をとり、
心臓の上に当ててあげる。「聞こえたかな？」
「ウン、ウン」そうだ、自分の「心（こころ）」を聴
いてるんだ。もし、将来、この中から、医師にな
る子が出てきたら、そういうお医者さんになる
んだよ」と、そっと願ってみていた。
　健診の診察票に、保護者の質問コーナーが
ある。そこに「将来、医師になるためには、今何
をすればいいです
か？」と書かれた
方 がおられ た。
「うーーん、困っ
た、強いて言えば、
仲間と、うんと遊
ぶことかな？」、こ
んな答えでよかっ
たかな？

　皆さんは健康診断を毎年きちんと受けておられますか？健康診断は生活
習慣病の予防や、様々な病気の早期発見には欠かせません。自分の健康状態
を把握して、健康を維持するために健診を上手に役立てましょう。また普段か
ら医療機関に受診している方も、1年に1度は
全身検査のために健康診断をおすすめします。
　健診を受ける際に大切なのが「受診券」で
す。ご自宅にこのような封筒が届いていません
か？「受診券」を使えば無料、もしくは安価で健
診を受けることが出来ます。毎年対象の方へ5
月頃発送されています。紛失した場合は再発行
も可能です。

　健康診断を受ける際に、忘れないでほ
しいのが「がん検診」です。国立がん研究
センターの調査によると、生涯でがんに
罹患する確率は、男性62.1%（2人に1
人）、女性48.9%（2人に1人）という結果
が出ています（2020年データに基づ

く）。自分だけは大丈夫と思わず、健康診
断と一緒に必ず「がん検診」をおすすめし
ます。特に「肺がん」と「大腸がん」は、検
査自体は負担が少なく受けやすくなって
います。健康診断を申し込む際には「が
ん検診」をお忘れなく。

がん検診もご一緒に

今年もしっかり
受けましょう！！

“健康診断”

※国立がん研究センターの調査より抜粋

1位

男女計

男　性

女　性

がん死亡数の順位（2023年）
2位 3位 4位 5位

肺 大腸 膵臓 胃 肝臓

肺 大腸 胃 膵臓 肝臓

大腸 肺 膵臓 乳房 胃

50周年を祝うつどいにつなぐ

6月22日 13：00開場日日 時

大阪市中央公会堂
（大阪市北区中之島1丁目1番27号）

場 所

記念講演・パフォーマンス

●「ちゃんへん.」さん

プログラム

1985年10月10日京都府宇治市生まれ。
2010年、豪州『第50回ムーンバ・フェス
ティバル』にて最優秀パフォーマー賞を
受賞。 16：00 お楽しみ大抽選会

15：00 「きづがわ」元気タイム
●各エリアのステージ など

14：00 メイン企画 記念講演・パフォーマンス
●パフォーマー世界チャンピオン
　ちゃんへん.さん

オープニングアクト
●ママさんダブルダッチ Dachico☆282

13：00

ぜひ皆さんお越しください！
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お気軽に
ご参加ください

　生協設立 50周年を記念した特別企画『私と医療福祉生協』。皆さんの生協との出会いや関わり、
これからの生協への想いなどを紹介します。また機関紙「みらい」ではそんな皆さんの生協との
エピソードを大募集しています。「みらい」への投稿をお待ちしています。

　あなたの生協との出会い、やりがい、こんなところが
好き！などなどをぜひ聞かせてください。また、文章を
書くのはちょっと…という方はご連絡ください。編集委
員がお伺いし、インタビューをさせていただきます。皆
さんからのご応募おまちしています！！

アコーディオンは生きがい 宮里 清一さん（小林支部）
大正
エリア

　私が生協にかかわったい
きさつは、浪速民商で事務
局員として業者運動にたず
さわったのち、定年を迎え
自分が住んでいる地域で何

かしたいと思い、西成医療生協に押しかけ組合員
活動部で3年ほどパート勤務。
　学習が大事といわれ、全国や大阪の学習会・交
流会に参加して進んだ経験などを聞きました。理
事として地域や支部に活かしたいと千本北支部の
運営委員会に報告。支部長からは近所で孤独死が
あり、一人でも孤独死をなくしたいと支部活動に
参加。足を出す支部になろうと、お誕生月訪問、組

合員増やし、高齢者訪問、健診案内など職員と運
営委員が一緒に地域訪問。その中で、地域の方の
悩みや生活がわかり、運営委員会で話し合い、支
部で何かしようと「楽しい班会を計画」、昼食班会・
モーニング・ハイキングなど多彩な班会を開催。
　医療生協で「居場所」づくりが話題になり、吉村
宅を改造してたまり場にして班会も増やしみんな
で毎月楽しんでいます。
　私や支部の悩みは、運営委員さんが高齢にな
り、運営委員会や班会の後継者づくりができてい
ないことでした。60歳代アンケートを機に、一人
運営委員さん（60代）の交代ができたことと班会
のお手伝いさん（60代）ができたことです。

生協50周年にむけて吉村 安衣さん（千本北支部）
西成
エリア

連載②

募 集 要 項 文字数400～500字、写真１～２枚、ハガキかメールで投稿をお願いします。

　今回は、大正エリア小林支部で、いま組合員さ
んの絶大なる人気を集めている「うたごえ」で、ア
コーディオン伴奏をされている宮里清一さん（81
歳）に、インタビューさせてもらいました。
　晴ればれのモーニング班会の中で、お話を聞か
せてもらいましたが、「なにやってんの？」と野次
馬が多くて、肝心の話がなかなか聞けずじまいで
した（笑）！
　22歳ぐらいから、組合運動の中でアコーディオ
ンを弾いている人を見て、自分も弾いてみたい
なぁと思い、関西合唱団がやってるアコーディオ
ン教室で習いました。43歳の時、親と同居するこ
とになり、大正に来ました。定年までは仕事が忙し

く出張ばかりで、家
にはあまりおらず、子
育てなどはみな奥さ
ん任せでした。定年
退職してから、奥さ
んも大正琴をしていたので、民謡の滝本先生が民
謡と三味線、踊りなどで介護施設を回っていて、そ
こに宮里さん夫妻も呼ばれ、旦那さんのアコー
ディオンも介護施設で演奏するとたちまち人気を
はくし、あちこちで呼ばれるようになりました。そ
れが、いまの「うたごえ」に結びつき、小林支部の
宝になりました。これからもずっと続けていってほ
しいです。

まだまだ生協活動がんばります！ 児玉 恵子さん（磯路支部）
港
エリア

　磯路支部で運営委員として活躍している児玉
さん。ボッチャ班会を立ち上げたり、文化スポーツ
委員として健康まつりなどの様々な企画に携わっ
たりと、現在も精力的に活動されています。もと
もと磯路とは別の地域に住まわれていた児玉さ
んは、長年連れ添った旦那さんが亡くなられたの
をきっかけにみなと生協診療所のある磯路へ転
居してきました。また旦那さんが亡くなられて、
『独りでいると認知症になってしまう』そう思った
児玉さんは、それまでほとんど知らなかった生協
の活動に積極的に取り組むようになりました（天
国のお父さんが背中を押してくれたのかもしれま
せん）。

　機関紙の折り込み、誕生
月訪問、お食事会、班会、社
保運動と、生協の活動は
様々です。それでも、『私何
も分からんで～』と言いな
がら様々な活動を率先してこなしていく児玉さん
は、自然と支部に欠かせない存在になっていきま
した。
　これからやりたいことを聞くと『ダンス体操み
たいなんがあったらやりたいな～』とまだまだ意
欲的な児玉さん、これからもいっしょに元気に活
動していきましょう。

私と医療福祉生協

「私と医療福祉生協」

出演者大募集！！出演者大募集！！

お問い合わせは 06-4394-8500(浪速区本部)まで
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か
ん
だ
の
が
「
結

婚
記
念
日
」で
し
た
。
来
年
は
20
周
年
に
な
る
の
で
、

主
人
と
お
い
し
い
物
を
食
べ
に
行
き
た
い
で
す
。

 

港
区　

三
姉
妹
の
母
さ
ん

◉
サ
ザ
ン
オ
ー
ル
ス
タ
ー
ズ
の
桑
田
佳
祐
と
原
由
子

43
回
目
の
結
婚
記
念
日
が
以
前
報
じ
ら
れ
て
い
た
。

思
え
ば
、
我
々
の
結
婚
式
と
同
じ
日
で
あ
っ
た
。
今

は
新
館
に
な
っ
た
け
ど
当
時
は
ま
だ
新
し
か
っ
た
港

区
民
ホ
ー
ル
で
の
式
で
し
た
。
さ
て
、
次
の
記
念
日

の
7
年
先
ま
で
夫
婦
健
康
で
過
ご
せ
ま
す
よ
う
に
。

 

港
区　

さ
と
さ
ん

◉
記
念
日
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
毎
日
を
大
切
に
す
ご

す
よ
う
心
が
け
ま
す
。

 

大
正
区　

A
・
K
さ
ん

◉
私
の
記
念
品
は
、
結
婚
記
念
日
で
す
❗
4
月
30

日
な
ん
で
す
が
、
毎
年
々
々
忘
れ
ま
す
‼
日
に
ち
は

覚
え
て
い
る
け
ど
、
い
っ
つ
も
す
ぎ
て
か
ら
思
い
出
す
。

も
う
30
年
以
上
こ
の
調
子
‼
今
さ
ら
な
が
ら
何
で
も

な
い
日
に
入
籍
し
た
ら
ア
カ
ン
ね
ぇ
。
ど
っ
ち
か
の
誕

生
日
と
か
、
バ
レ
ン
タ
イ
ン
と
か
、
ク
リ
ス
マ
ス
と
か

絶
対
忘
れ
な
い
日
に
し
な
あ
か
ん
な
ぁ
。
今
度
は
気

を
付
け
ま
〜
す
😃
ゴ
メ
ン
😢
💨
💨

 

大
正
区　

山
田 
昌
章
さ
ん

◉
子
供
が
よ
く
食
べ
る
よ
う
に
な
っ
て
お
米
の
消
費

量
も
早
く
な
っ
て
い
る
の
で
す
が
お
米
の
値
段
に
毎

度
び
っ
く
り
し
て
い
ま
す
。
5
㎏
3
0
0
0
円
以
下

で
買
え
た
の
が
遠
い
昔
に
感
じ
ま
す
。 

 

西
成
区　

匿
名
さ
ん

◉
戦
争
の
な
い
世
界
、
核
兵
器
の
な
い
世
界
を
め
ざ
し

て
、
全
国
の
生
協
の
仲
間
、
世
界
の
人
々
と
手
を
つ
な

ぎ
ま
す
。
西
成
・
天
下
茶
屋
の
近
く
の
生
協
…
。
？
近

く
の
大
学
生
協
か
な
？
仲
間
と
手
を
つ
な
ぐ
こ
と
も
。 

 

西
成
区　

伊
藤 

紀
子
さ
ん

◉
い
っ
つ
も
楽
し
い
季
節
の
絵
で
す
ね
。
特
に
今
月
は

始
業
式
入
学
式
の
、
そ
し
て
桜
チ
ュ
ー
リ
ッ
プ
菜
の

花
な
ど
の
植
物
や
蝶
な
ど
昆
虫
も
元
気
！！
な
「
始

ま
り
の
時
」
で
す
ね
。
私
自
身
の
小
学
校
入
学
の
時

は
ど
う
だ
っ
た
の
か
、
ひ
ょ
っ
と
し
た
ら
ラ
ン
ド
セ
ル

は
誰
か
の
お
下
が
り
だ
っ
た
か
も
。
お
下
が
り
が
普
通

だ
っ
た
昔
の
庶
民
の
暮
ら
し
ー
ー
生
き
物
は
何
万
年

も
変
わ
ら
ず
日
々
を
過
ご
し
て
い
る
の
で
す
ね
。 

 

西
区　

井
上 

和
歌
さ
ん

◉
消
費
税
が
無
く
な
れ
ば
生
活
が
少
し
は
楽
に
な
る
の

に
…
今
の
物
価
高
、
い
つ
に
な
っ
た
ら
落
ち
着
く
の
か
。 

 

港
区　

さ
っ
ち
ゃ
ん
さ
ん

◉
ベ
ラ
ン
ダ
で
花
や
観
葉
植
物
を
育
て
て
い
ま
す
。
季

節
ご
と
に
色
ん
な
花
が
咲
き
ま
す
。
さ
さ
や
か
な
楽
し

み
で
す
が
蕾
が
で
き
始
め
る
と
ワ
ク
ワ
ク
し
ま
す
。

 

大
正
区　

福
浦 

初
美
さ
ん

◉
何
時
も
高
齢
の
母
と
ま
ち
が
い
さ
が
し
楽
し
ん
で

ま
す
。み
ん
な
の
食
堂
も
っ
と
ふ
え
る
と
い
い
で
す
ね
。

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

 

西
成
区　

前
田 

衣
世
さ
ん

◉
倉
澤
先
生
の
退
職
の
記
事
を
読
み
ま
し
た
。
着
任

さ
れ
た
年
に
結
婚
し
、
3
人
の
子
供
が
生
ま
れ
ま
し
た
。

長
女
と
次
女
は
、
赤
ち
ゃ
ん
の
時
か
ら
お
世
話
に
な
り

ま
し
た
。
子
供
達
の
成
長
と
共
に
、
お
会
い
す
る
回
数

も
減
り
ま
し
た
が
、
お
陰
様
で
、
3
人
共
無
事
に
成
長

し
て
社
会
人
と
な
り
ま
し
た
。
優
し
い
笑
顔
と
声
を
聞

く
と
、
す
ご
く
安
心
す
る
事
が
出
来
ま
し
た
。
長
い
間

お
疲
れ
様
で
し
た
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

 

港
区　

ト
モ
リ
ン
さ
ん

◉
2
回
目
の
応
募
で
す
。
今
回
は
前
回
よ
り
も
早

く
見
つ
け
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

 

港
区　

岩
井 
あ
ぐ
り
さ
ん

◉
貯
筋
し
て
ま
す
か
〜
？
み
な
と
生
協
フ
ィ
ッ
ト
ネ

ス（
マ
シ
ン
ジ
ム
）
は
優
し
く
て
美
し
い
？
ト
レ
ー
ナ
ー

の
ラ
ム
さ
ん
が
親
切
に
指
導
し
て
く
れ
ま
す
よ
!!
楽

し
い
の
で
皆
さ
ん
一
緒
に
始
め
ま
せ
ん
か
？
 

 

港
区　

松
岡 

豊
明
さ
ん

◉
ほ
と
ん
ど
の
食
品
が
値
上
が
り
し
、
家
計
が
苦
し
く
て

何
を
節
約
し
よ
う
か
ど
う
し
た
ら
良
い
か
気
が
重
い
で
す
。

 

阿
倍
野
区　

コ
ン
チ
ネ
ン
タ
ル
さ
ん

◉
料
理
レ
シ
ピ
を
毎
回
参
考
に
さ
せ
て
頂
い
て
い
ま
す
。 

 

大
正
区　

岡
本 

清
美
さ
ん

◉
4
月
に
入
っ
て
も
寒
さ
が
続
き
上
着
を
手
放
せ
ま

せ
ん
。
若
い
人
は
薄
着
で
羨
ま
し
い
限
り
で
す
。　

 

 

阿
倍
野
区　

け
い
ち
ゃ
ん
さ
ん

◉
55
年
前
の
吹
田
で
開
催
さ
れ
た
万
博
は
電
車
に

乗
っ
て
何
度
か
行
き
ま
し
た
が
、
今
年
の
大
阪
関
西

万
博
は
自
転
車
で
も
行
け
る
ほ
ど
近
い
所
だ
け
ど
、

遠
く
に
感
じ
ま
す
。

 

大
正
区　

た
め
ぞ
ー
さ
ん

◉
最
近
、
近
所
の
ジ
ム
で
鍛
え
て
い
ま
す
。

 

大
正
区　

熊
谷 

繁
雄
さ
ん

◉
今
年
は
桜
が
遅
め
で
、
入
学
式
で
も
綺
麗
に
咲
い

て
い
ま
し
た
😁
と
て
も
寒
い
冬
で
し
た
が
、
よ
う
や

く
春
の
訪
れ
、
嬉
し
い
で
す
❗

 

港
区　

中
野 

雅
さ
ん

◉
何
時
も
お
た
よ
り
コ
ー
ナ
ー
楽
し
く
読
ん
で
い
ま
す
。

 

港
区　

松
尾 

忠
好
さ
ん

◉
先
月
の
間
違
い
探
し
は
、
あ
と
1
つ
が
わ
か
ら
な

く
て
応
募
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
今
月
は
何
と
か

7
つ
見
つ
け
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。 

 

大
正
区　

斉
藤 

美
恵
子
さ
ん

◉
い
つ
も
楽
し
く
読
ま
せ
て
い
た
だ
い
て
ま
す
が
、

お
た
よ
り
コ
ー
ナ
ー
の
お
名
前
の
文
字
、
赤
青
緑
…

読
み
に
く
い
で
ー
す
。
私
だ
け
で
し
ょ
う
ネ
。

 

大
正
区　

川
口 

敦
子
さ
ん

◉
久
ぶ
り
で
す
、
ク
イ
ズ
は
大
好
き
で
本
を
2
冊
は

買
っ
て
と
い
て
ま
す
。
目
が
悪
く
な
っ
て
き
た
の
で
、
だ

ん
だ
ん
間
違
い
の
巾
が
せ
ま
く
な
り
四
苦
八
苦
し
て
ま

す
。
で
も
楽
し
い
で
す
よ
。
こ
れ
か
ら
も
よ
ろ
し
く
ね
。 

 

西
成
区　

原
田 

博
子
さ
ん

◉
や
っ
と
暖
か
く
な
り
ほ
っ
と
し
て
い
ま
す
。
気
候
の

よ
い
期
間
は
短
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
お
散
歩
楽

し
み
た
い
で
す
。

 

天
王
寺
区　

匿
名
さ
ん

◉
花
粉
症
と
戦
っ
て
ま
す
。
早
く
治
ま
り
ま
す
よ
う
に
ー
。 

 

西
成
区　

吉
岡 

裕
司
さ
ん

◉
い
つ
も
新
聞
有
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
楽
し
く
読

ま
せ
て
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。
今
日
は
す
ん
な
り
で

き
ま
し
た
の
で
、
う
れ
し
く
て
ハ
ガ
キ
を
出
し
ま
し
た
。

 

港
区　

甲
斐 

幸
子
さ
ん

◉
久
し
ぶ
り
に
、応
募
し
ま
し
た
。寒
暖
差
の
激
し
い
中
、

老
体
を
い
た
わ
り
つ
つ
毎
日
を
過
ご
し
て
い
ま
す
〜
。 

 

港
区　

よ
っ
ち
ゃ
ん
さ
ん

◉「
ま
ち
が
い
さ
が
し
」
の
お
陰
で
夫
婦
の
会
話
が
ふ

え
ま
し
た
。
最
初
は
、
た
っ
た
の
一
言
で
も
、
年
が
増

え
る
ご
と
に
、
会
話
も
増
え
て
い
く
…
と
思
い
ま
す
。

 

西
成
区　

吉
田 

茂
行
さ
ん

◉
毎
回
「
ま
ち
が
い
さ
が
し
」
を
楽
し
み
に
し
て
お
り

ま
す
。「
頭
の
体
操
」
と
「
ぼ
け
防
止
」
に
な
り
ま
す
。 

 

西
成
区　

吉
田 

ち
な
み
さ
ん

◉「
み
ら
い
」
毎
月
読
ん
で
い
ま
す
。
今
回
は
答
え

を
出
し
ま
し
た
。

 

大
正
区　

堀 

良
子
さ
ん

◉
私
も
ボ
ケ
防
止
の
た
め
の
ナ
ン
バ
ー
プ
レ
イ
ス
も
や
っ

て
み
ま
し
た
。
他
の
新
聞
に
も
あ
る
の
で
頑
張
っ
て
ま

す
が
、
中
々
う
ま
く
い
か
ず
、
ア
レ
レ
…
の
毎
日
で
す
。 

 

大
正
区　

こ
う
ち
ゃ
ん
さ
ん

◉
今
回
の
ナ
ン
プ
レ
な
か
な
か
の
問
題
で
し
た
。
頭

の
体
操
、
ボ
ケ
防
止
に
な
る
と
思
い
ま
す
。

 

西
区　

川
本 

泉
さ
ん

◉
四
月
六
日
、
三
年
振
り
に
、
奈
良
の
上
北
山
の

桜
を
観
に
行
っ
て
来
ま
し
た
。
全
体
が
ス
ポ
ー
ツ
公

園
に
な
っ
て
い
て
、
広
く
、
桜
の
花
が
満
開
で
、
静

か
で
、と
に
か
く
美
し
い
。
持
参
の
お
弁
当
を
開
い
て
、

まちがいさがし
左の絵は右と7ヶ所の
まちがいがあります。

4月号の
こたえ

4月号の当選者

応募総数81名で
正解者77名でした。

【ハガキ 応募方法】
解答イラストを切り取り、ハガキに貼って下
記住所までお送りください。

【メール 応募方法】
解答画像を添付の上、下記アドレスま
でメールをお送りください。

景品カード当選者は発送をもって発表に替
えさせていただきます。
※今月は図書カード
抽選は毎月第一月曜日に行っています。見学
されたい方は、ご一報の上、お越しください。

20名

正解者の中から抽選で20名の方に図書カード（500円）を進呈!

6月末日

応
募
先

〒556-0024  塩草2-2-31
大阪きづがわ生協 「みらい」係

郵便番号は正確に

mirai1@osaka-kizugawa.coop

どしどしご応募
お待ちしています

必着

＊ハガキ・メールとも氏名、住所、連絡先、今号の記事への感想やご意見、近況などをお書き添え
ください。また、ナンバープレイス・まちがいさがしのどちらを解答していただいても構いません。

お
た
よ
り
へ
の
感
想
・
お
返
事
な
ど
、交
流
の
場
と
し
て
ご
利
用
下
さ
い

お
た
よ
り
へ
の
感
想
・
お
返
事
な
ど
、交
流
の
場
と
し
て
ご
利
用
下
さ
い

あ
た
ま
の
体
操

ナ
ン
バ
ー
プ
レ
イ
ス

タ
テ
・
ヨ
コ
の
同
列
内
、太
枠
の
ブ
ロ
ッ
ク
内
に
同
じ
数
字
が

重
な
ら
な
い
よ
う
、1
〜
9
の
数
字
を
う
め
ま
し
ょ
う
。二
重

枠
の
数
字
の
合
計
を
答
え
て
く
だ
さ
い
。

●2025年4月号のナンバープレイスの答えは【 2＋2＝4 】でした

【 あなたの夏バテ防止法 】
今月の募集テーマは ※8月号掲載予定

 写真も投稿してください！（理由も教えてください）

拡大版

ひろがる！つながる！もっと
http://www.osaka-kizugawa.coop
●求人詳細は当生協ホームページにて

各事業所又は本部（06-4394-8500）まで

●理学療法士

●作業療法士

●保育士

●介護スタッフ

●管理栄養士

●看護師（訪問）

●ケアマネジャー 

●介護福祉士

●ホームヘルパー

職員募集

※

お
た
よ
り
掲
載
は
景
品
カ
ー
ド
当
選
と
関
係
あ
り
ま
せ
ん
。（
編
集

　
部
で
選
ば
せ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
）

※

メ
ー
ル
で
お
た
よ
り
を
送
っ
て
い
た
だ
く
場
合
、住
所
、氏
名
を

　
入
力
し
て
く
だ
さ
い
。

４
月
号
で
募
集
し
た
テ
ー
マ

あ
な
た
に
と
っ
て
の
記
念
日

Vol.159Vol.159 67


	校了18.pdf
	校了23.pdf
	校了45.pdf
	校了67.pdf

