
医療費の支払いでお困りの方一度ご相談ください 必要な診察・治療を受けていただく事が何よりも大切です

・みなと生協診療所 ・たいしょう生協診療所（医科・歯科）              ・ながほり通り診療所 ・西成民主診療所
TEL.06-6571-5594 TEL.06-6554-1197（医）/TEL.06-6554-8841（歯）TEL.06-6533-0106 TEL.06-6659-1010

無料低額診療事業
実施診療所

「きづがわ」
の理念

いのち輝く“まち” へ ： 『誰一人とり残さない』
健康をつくる ： 『自分らしく生きる』
平和をつくる ： 『人権』が尊重される　『戦争』に反対する 

理事会報告

日時 2024年6月23日［日］ 午前10時～午前11時30分
場所 あべの市民学習センター 研修室
出席 理事　27名／27名中　監事　3名／3名

第14回 理事会

第1号議案：5月度の事業活動報告
第2号議案：第13回通常総代会運営についての件
第3号議案：1件100万円以上の固定資産の取得に関する
　　　　　■西成エリア介護システムソフトウェア（更新）
第4号議案：専務理事の選任及び代表理事就任の件
　　　　　■山田英樹専務理事を選任し、併せて代表理事就任

第14回定例理事会 協議承認事項

（1）医療福祉生協連・大阪府生協連・民医連・他団体
　　1.医療福祉生協連
　　　・7/12（金）～13（土） いのちの章典実践交流会
　　　　WEB参加（参加申し込み41名 全国2000名規模で実施）
　　2.大阪民医連
　　　・6/11（火） 分断と差別の診療報酬・介護報酬改定　社保学習会開催
　　3.大阪府生協連
　　　・6/20（木） 定期総会開催
（2）法人内での取り組み
　　・6月実施の診療報酬改定への対応
（3）2023年度の組合員活動
　　・5月度の到達を確認
　　・各委員会活動の報告
　　　 春の健康チャレンジの結果について、「すこしお」の取り組みについて
　　　 6/8（土） 「平和のつどい」　被爆者のお話を聞く会を実施
　　　 健康まつりの開催に向けて
　　　 利用委員会の職場訪問の取組み等

常務会議事・主要項目　協議事項

①事業に関する報告（無料低額診療の適用他）
　・今月の適用者はいませんでした
②2項組合員の加入承認は次回実施
次回 第1回定例理事会日程
7月20日［土］  午後2時30分～午後5時　地域交流センター 大正晴ればれ

各報告承認事項について

今月の
いちまい
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　温暖化でお天気がおかしいですね。
気温、天候などの異変で生活に影響が
出てきています。カーボンニュートラル
とか、皆さんご家庭で努力をされていま
すが、家庭より産業の排出量がはるかに

大きいです。でも自然は色々なシーンを見
せてくれます。
　今年6月21日、ハルカスと満月とのコラ
ボ。赤く染まり幽玄なシーンの一枚。

ママ・ちょこママ・ちょこ 101

大正エリア　別所 義正

　2024年6月23日（日）『大阪きづがわ医療福祉生
活協同組合第13回通常総代会』を開催しました。２４７
名の総代（書面出席７６名含む）と役職員が出席。開
会にあたり当日は沖縄「慰霊の日」でもあり平和への
願いと、併せてこの1年間に亡くなられた組合員さんの
ご冥福を祈り黙とうを出席者全員で行いました。
　続いて奥章理事長の挨拶では、新しく代表理事に
就任した山田英樹専務理事の紹介と「大阪きづがわ
医療福祉生協」の前身である医療生協が誕生してか
ら50周年を迎えるあたり、これまでの歴史の振り返りを
行い、今後４年間を、大阪きづがわ医療福祉生協 生
協設立５０周年（1975年）記念事業（中期計画）の期
間として位置づけ「きづがわ」の持続可能な発展をめ
ざした提起がありました。

　折りしも日本医療福祉生協連合会が『医療福祉生
協の組合員参加のあり方提言』を決定し、多世代の組
合員参加で持続可能な生協活動作りが呼びかけられ
ました。私たちも、組合員参加を広げ、事業でも地域活
動でも智と力をつけ「きづがわ」の理念実践に取り組
みます。
　また、新しく就任した山田専務理事より、医療福祉生
協の活動を広げ、地域での困難に寄り添い、新しい繋
がりを広げ、であい・ふれあい・ささえあいを実践しま
しょうと各議案についての提案が行われました。総代
会の討論については別面をご覧ください。最後に総代
会のすべての議
案は賛成多数で
可決されました。

通常総代会 開催！

おかずスープで大満足！

※民医連情報誌いつでも元気2024年6月号より一部抜粋／いつでも元気（定価380円）月1回発行＝購買ご希望の方は組合員活動部まで

　今回は野菜のみならず肉や卵、魚介、豆類を豊富に
使った具だくさんの「おかずスープ」をご提案します。要す
るにおかずと汁物を組み合わせたものですが、手軽さだ
けでない次のようなメリットがいっぱいあるのです。

栄養バランスが優秀
　栄養素には、水溶性と脂溶性があります。スープにする
ことで食材の栄養素が汁の中に溶け込み、両方のよいと
ころを余すことなく摂取できます。

何品も作らず時短
　普段ならおかずと汁物を別々に作るところを、１つの
手間で２つを兼ね備えているので時短調理ができます。

スープが主役に
　汁物は脇役的な存在ですが、おかずスープは華やかな
ので主役を飾れます。やはり食べたいと思える見た目は
重要ですね。

野菜ジュースで作る
スープカレー

たべごとライター・管理栄養士　川越 光笑

第13回

Vol.149 8

医 療 福 祉
生協の理念 健康をつくる。平和をつくる。いのち輝く社会をつくる。
そのために　地域まるごと健康づくりをすすめます。　地域住民と医療や福祉の専門家が協同します。
　　　　　　多くのひとびとの参加で、地域に協同の“わ”をひろげます。

今月号のおもな記事

 現勢 ● 組合員数25,345人  出資金額 742,796千円  平均出資金額（1人） 29,307円  支部数 30支部 2024.6.30現在
〒556-0024 大阪市浪速区塩草2-2-31  TEL：06-4394-8500 FAX：06-4394-8505

2024

8
発行責任者
別所 義正
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9.9平和のつどい（平和の鐘つき）
行います！

西成エリア
今年も

大正エリア 副理事長 // 別所 義正

　行進前、大正区役所前ではミニ集会が行わ
れ、生活と健康を守る会、新日本婦人の会、民
主商工会、大阪きづがわ医療福祉生協の各
団体から核廃絶や各地で起こっている戦争や
めろの想い、沖縄米兵の暴行事件などが訴え
られました。

　大正区役所を９時に出発し此花区役所ま
で平和の想いを馳せながら、また、年々気温
が高くなっており地球の温暖化を肌で感じな
がら約２時間の行進を終え、此花区役所で引
き継ぎました。

　今年も恒例の平和の鐘つきを天下茶屋聖
天さん（阿倍野区松虫通３-２-３２海照山正
圓寺）で９月9日(月)９時９分から行います
（もちろん憲法9条の９です）。
　参加者は、西成区役所南口に8時30分に
集合して、正圓寺に向かいます。直接正圓寺
に向かう方は、９時までに正圓寺境内に集ま
るようにしてください。少雨決行です。
　午後2時からは、こつまの里４階で、原水爆
禁止世界大会報告会と広島県が養成してい

る被爆体験伝承者による被爆体験伝承講話
を行なう予定です。
　また午後4時から毎月行っている「9の日
宣伝」を天下茶屋駅前で行います。
　皆さん是非ご参加下さい。

２０２４年原水爆禁止国民平和大行進に参加しました７月４日

　
は
じ
め
ま
し
て
、
た
い
し
ょ
う
生
協
診
療
所

で
勤
務
中
の
竹
内
で
す
。
2
0
1
9
年
度
か
ら

週
1
回
の
外
来
診
療
を
始
め
、
2
0
2
1
年
度

か
ら
常
勤
医
師
、
2
0
2
2
年
度
か
ら
副
所

長
と
し
て
外
来
や
訪
問
診
療
に
従
事
し
て
い
ま

す
。
以
前
は
和
歌
山
で
診
療
し
て
い
ま
し
た
が
、

縁
あ
っ
て
こ
の
地
に
参
り
ま
し
た
。

　
私
は
総
合
診
療
科
専
門
医
で
す
が
、
将
来

は
家
庭
医
療
専
門
医
の
資
格
を
目
指
し
て
い

ま
す
。
た
ま
に
「
内
科
の
先
生
で
す
か
？
」

と
尋
ね
ら
れ
ま
す
が
、
厳
密
に
は
す
こ
し
異

な
り
ま
す
。
内
科
専
門
医
は
、
ま
ず
は
じ
め

に
内
科
的
医
療
に
必
要
な
知
識
と
技
能
を
備

え
る
こ
と
を
理
念
と
し
て
い
ま
す
。
診
断
に

必
要
な
問
診
と
診
察
、
検
査
を
行
い
、
病
名

と
治
療
法
を
伝
え
、
投
薬
を
行
い
ま
す
。
し

か
し
、
す
べ
て
の
困
り
ご
と
を
病
気
と
片
付

け
る
べ
き
で
し
ょ
う
か
？
老
衰
や
肩
こ
り
が

す
べ
て
病
気
と
言
え
る
で
し
ょ
う
か
？
薬
で

治
る
で
し
ょ
う
か
？

　
総
合
診
療
科
は
、
高
齢
化
社
会
を
踏
ま
え
、

健
康
問
題
に
総
合
的
に
対
応
す
る
こ
と
を
理

念
と
し
て
い
ま
す
。
適
切
に
検
査
を
受
け
て

も
診
断
が
つ
か
な
い
症
状
が
あ
り
、
そ
の
背

景
に
は
社
会
的
な
要
因
が
関
連
す
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
。
仕
事
や
家
庭
上
の
ス
ト
レ
ス
や

金
銭
的
不
安
な
ど
が
例
で
す
。
す
べ
て
の
症

状
を
薬
で
解
決
し
よ
う
と
す
る
と
、
副
作
用

が
生
じ
る
可
能
性
が
あ
る
た
め
、
包
括
的
な

ア
プ
ロ
ー
チ
が
求
め
ら
れ
ま
す
。

　
家
庭
医
療
専
門
医
の
最
大
の
特
徴
は
、
患

者
さ
ん
と
の
継
続
的
な
関
係
を
築
く
こ
と
で

す
。
患
者
さ
ん
の
生
活
習
慣
や
家
族
歴
を
深

く
理
解
し
、
長
期
的
な
医
療
を
提
供
し
ま
す
。

こ
れ
に
よ
り
、
個
別
の
健
康
教
育
や
健
康
的

な
生
活
習
慣
の
サ
ポ
ー
ト
が
可
能
に
な
り
、

病
気
の
予
防
や
早
期
発
見
に
も
貢
献
し
ま
す
。

　
も
ち
ろ
ん
地
域
に
根
ざ
し
て
い
る
内
科
医

先
生
も
同
様
に
、
患
者
さ
ん
と
向
き
合
い
、
一

人
ひ
と
り
の
健
康
と
福
祉
に
貢
献
し
、
地
域

の
健
康
問
題
に
つ
い
て
、
み
な
さ
ま
と
一
緒
に

考
え
、
取
り
組
ま
れ
て
い
ま
す
。
私
も
、
こ

う
し
た
幅
広
い
役
割
を
担
う
べ
く
、
日
々
の

診
療
に
取
り
組
み
な
が
ら
精
進
し
て
ま
い
り

た
い
と
思
い
ま
す
。
最
後
に
、
暑
い
日
々
が

続
き
ま
す
が
、
み
な
さ
ま
熱
中
症
に
は
お
気

を
つ
け
く
だ
さ
い
ま
せ
。

『
家
庭
医
』

患
者
さ
ん
と
向
き
合
い

病
気
の
予
防
や
早
期
発
見
に
も
貢
献

み

らいの目

たいしょう生協診療所
副所長 竹内 崇

みんなで元気に行進しました！ 楳田常務からも平和への想いを訴えていただきました
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第13回 総代会　各発言要旨
　
エ
リ
ア
の
教
育
学
習
委
員
会
か
ら
の
地
域
組
合

員
に
対
す
る
学
習
課
題
の
提
起
に
、
各
支
部
で
旺

盛
に
応
え
て
き
ま
し
た
。「
通
信
教
育
」
の
受
講

率
は
64
％
の
高
率
で
、「
定
期
研
修
」
や
「
い
の

ち
の
章
典
」
実
践
大
会
に
も
、
職
員
組
合
員
よ
り

多
い
参
加
者
を
送
り
出
し
て
い
ま
す
。「
民
医
連
の

綱
領
と
歴
史
」
の
年
間
学
習
や
全
日
本
民
医
連
の

「
運
動
方
針
」
の

学
習
月
間
に
も
、

支
部
単
位
の
グ

ル
ー
プ
学
習
で
支

え
合
い
な
が
ら
向

き
合
っ
て
い
ま
す
。

　
支
部
行
事
で
フ
レ
イ
ル
予
防
・
認
知
症
対
策
・

A
C
P
（
ア
ド
バ
ン
ス
・
ケ
ア
・
プ
ラ
ン
ニ
ン
グ
、

い
わ
ゆ
る
人
生
会
議
）
を
、
組
合
員
の
皆
様
に
茶

話
会
形
式
で
紹
介
し
ま
し
た
。

　（
１
）
フ
レ
イ
ル
予
防
の
た
め
の
運
動
。（
２
）

健
康
チ
ェ
ッ
ク
に
つ
い
て
。（
３
）
A
C
P
の
療
養

編
の
主
な
医
療
処
置
に
つ
い
て
。
具
体
的
な
医
療

処
置
を
看
護
師
さ
ん
か
ら
体
験
談
も
含
め
て
説

明
。（
４
）
認
知
症
対
策
の
た
め
の
川
柳
の
話
。

医
療
福
祉
生
協
の
「
C
O
M
C
O
M
」
や
民
医
連

の
「
い
つ
で
も
元
気
」
に
多
く
の
作
品
が
載
っ
て
い

ま
す
。
最
後
に
、
築
港
支
部
の
23
年
度
の
振
り
返

り
と
24
年
度
の
方
針
に
つ
い
て
説
明
し
ま
し
た
。

　
参
加
者
か
ら
「
組
合
員
さ
ん
同
士
や
、
職
員
さ

ん
と
も
交
流
で
き
て
よ
か
っ
た
」「
話
が
盛
り
上

が
っ
て
、
築
港
で
も
ス
ク
エ
ア
ス
テ
ッ
プ
や
健
康

チ
ェ
ッ
ク
を
実
施
、
み
ん
な
楽
し
そ
う
で
し
た
」

「
A
C
P
の
具
体
的
な
医
療
処
置
法
を
知
る
こ
と

が
で
き
て
良
か
っ
た
」
と
い
っ
た
感
想
が
寄
せ
ら

れ
ま
し
た
。

　
今
年
、
晴
れ
ば
れ
が
港
晴

か
ら
八
幡
屋
に
引
越
。
道
路

に
面
し
て
全
面
ガ
ラ
ス
張
り

で
、
と
て
も
明
る
く
開
放
的

で
す
。
ス
ク
エ
ア・ス
テ
ッ
プ
、

カ
ラ
オ
ケ
、
陽
だ
ま
り
の
会

等
、
楽
し
く
集
ま
っ
て
い
ま
す
。
仲
間
ふ
や
し
も

進
み
ま
し
た
。
何
の
繋
が
り
も
無
い
、
全
く
知
ら

な
い
人
が
組
合
員
に
な
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

　
高
知
か
ら
息
子
の
居
る
大
阪
へ
来
た
け
ど
全
く

知
り
合
い
が
お
ら
ず
心
細
く
寂
し
い
と
話
し
て
く

れ
た
K
さ
ん
。
み
ん
な
で
集
ま
っ
て
楽
し
ん
で
い

る
か
ら
「
晴
れ
ば
れ
」
に
い
ら
っ
し
ゃ
い
と
お
誘
い

し
、
す
ぐ
に
打
ち
解
け
、
組
合
員
に
も
な
り
、
今

は
い
き
い
き
と
楽
し
ん
で
い
ま
す
。
こ
ん
な
仲
間
ふ

や
し
、
初
め
て
経

験
さ
せ
て
も
ら
い
ま

し
た
。
こ
れ
も
地

域
に
「
晴
れ
ば
れ
」

が
あ
っ
た
か
ら
で
、

そ
の
存
在
の
大
き

さ
に
改
め
て
気
づ

か
さ
れ
ま
し
た
。

　
2
0
1
6
年
に
鶴
町
で
始
め
た
こ
ど
も
食
堂
は

コ
ロ
ナ
で
中
断
し
、
2
0
2
2
年
に
よ
う
や
く
食

材
配
布
の
形
で
再
開
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

2
0
2
3
年
7
月
か
ら
は
新
婦
人
や
民
商
の
方
に

も
参
加
し
て
も
ら
い
、
職
員
や
地
域
組
合
員
さ
ん

と
と
も
に
実
行
委
員
会
を
開
き
、
こ
ど
も
食
堂
を

行
っ
て
い
ま
す
。

　
実
行
委
員
会
で
は
い
ろ
ん
な
アイ
デ
ア
が
出
て
、

い
つ
も
賑
や
か
な
会
議
に
な
り
ま
す
。
大
事
な
開

催
目
的
も
共
有
し
、
学
校
や
お
店
、
区
役
所
な
ど

へ
の
お
知
ら
せ
も
フ
ッ
ト
ワ
ー
ク
軽
く
行
か
れ
ま

す
。
何
よ
り
、
子
ど
も
や
親
の
み
な
さ
ん
が
こ
ど

も
食
堂
を
通
じ
て
つ
な
が
り
を
作
っ
て
ほ
し
い
、
つ

な
が
り
づ
く
り
を
大
事
に
し
た
い
と
い
う
思
い
を

ひ
し
ひ
し
と
感
じ
て
い
ま
す
。

　
新
し
い
班
会
を
し
よ
う
と
運
営
委
員
会
で
相
談

し
、
モ
ル
ッ
ク
を
始
め
ま
し
た
。
最
初
は
室
内
で

少
人
数
で
し
た
が
、
参
加
者
を
増
や
す
た
め
に
支

部
ニ
ュ
ー
ス
や
案
内
チ
ラ
シ
を
み
ら
い
に
入
れ
ま

し
た
。

　
最
近
は
毎
回
15
人
く
ら
い
の
方
が
参
加
し
、
地

域
の
公
園
で
行
っ
て
い
ま
す
。
ひ
と
り
で
家
に
い
た

ら
寂
し
い
、
行
け
ば
み
ん
な
と
話
が
で
き
る
の
で

楽
し
い
、
認
知
症
予
防
に
な
る
し
、
相
談
も
で
き

る
な
ど
喜
ば
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
組
合
員
さ
ん

の
安
否
確
認
や
組
合
員
加
入
に
も
つ
な
が
っ
て
い

ま
す
。

　
準
備
運
動
で
「
ズ
ン
ド
コ
節
体
操
」
を
取
り
入

れ
た
り
、
金
メ
ダ
ル
を
用
意
し
て
50
点
目
を
獲
得

し
た
人
に
渡
し
て
写
真
を
撮
っ
て
L
I
N
E
で
共

有
す
る
な
ど
、
み
ん
な
が
楽
し
く
参
加
で
き
る
よ

う
に
す
る
こ
と
を
大
事
に
し
て
い
ま
す
。

こ
ん
な
歳
に
な
っ
て
も

〝
み
ん
な
で
学
ぶ
〞

地
域
組
合
員
の
学
習
活
動

西
成
エ
リ
ア
理
事　

稲
葉 

豊

支
部
行
事
で

フ
レ
イ
ル
予
防
・
認
知
症
対
策
・

A
C
P
を
紹
介

港
エ
リ
ア
理
事　

築
港
支
部　

中
原 

誠

こ
ど
も
食
堂
を

実
行
委
員
会
で
行
っ
て
み
て

大
正
エ
リ
ア　

組
合
員
活
動
部　

石
村 

直
志

新
し
く
始
め
た
モ
ル
ッ
ク
班
会

大
正
エ
リ
ア　

ほ
く
と
支
部　

藤
原 

東
洋
樹

『
地
域
に
集
ま
る
場
所
が

　
　
　
　

出
来
て
良
か
っ
た
』

　
　
　

〜
み
な
と
晴
れ
ば
れ
〜

港
エ
リ
ア
理
事　

八
幡
屋
支
部　

樋
口 

和
子

天下茶屋東支部でのグループ学習
平均年齢は85歳

看護師さんからの説明に
皆さん真剣な表情です

カラオケ班会は大人気

スクエアステップは
大盛況

勤続表彰＆新入職員紹介♪ 原水爆禁止世界大会
　去年の大会参加者より『旗』の授与と、今大会参加者
の結団式が行われました。来年は広島・長崎への原爆
投下80年を迎えます。日本、そして世界を見渡せば平
和から遠のくような事態ばかりが起きていますが、そ
れでも平和を願う人が減ったわけではありません。大
会参加者が平和の尊
さを学び、広げ、大きな
力となるよう、会場か
らは期待のこもった大
きな拍手が寄せられま
した。

　大阪きづがわ医療福祉生協を支えてきた職員への
勤続表彰と、これから支えていく新しい職員の紹介が
行われました。組合員の皆さんからも温かい拍手が寄
せられました。皆さんよろしく
お願いします♪

恒例の大会の『旗』の授与新入職員一同（よろしくね！）

準備体操のズンドコ節

モ
ル
ッ
ク
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漫画で学ぼう by防災チーム

◉
私
の
地
元
に
お
盆
と
お
正
月
に
家
族
の
顔
を
見

せ
に
行
き
ま
す
。
特
に
コ
ロ
ナ
禍
も
あ
り
そ
の
期

間
を
埋
め
る
よ
う
に
帰
省
す
る
よ
う
に
な
り
、
リ

ビ
ン
グ
で
テ
レ
ビ
を
観
た
り
食
卓
を
囲
ん
だ
り
何

気
な
い
日
常
が
温
か
い
気
持
ち
に
な
る
の
は
実
家

で
し
か
味
わ
え
な
い
感
情
だ
と
思
い
ま
す
。
今
回

は
数
年
ぶ
り
に
友
達
に
会
う
事
に
な
り
、
転
職
や

引
っ
越
し
や
結
婚
な
ど
沢
山
の
変
化
が
あ
り
驚
き

の
連
続
で
し
た
が
毎
年
光
の
速
さ
で
過
ぎ
る
1
年
。

お
互
い
に
実
り
の
あ
る
年
に
で
き
る
よ
う
に
1
日

1
日
を
大
切
に
過
ご
し
次
は
お
正
月
か
来
年
の
お

盆
に
会
え
た
ら
い
い
な
あ
…
。 

 

港
区
　
山
口 

幸
弘
さ
ん

◉
夏
の
準
備
は
大
丈
夫
で
す
か
？
汗
を
か
く
練
習

し
と
こ
。 

 

大
正
区
　
安
藤 

孝
人
さ
ん

◉
違
い
さ
が
し
な
ぜ
か
い
つ
も
最
後
の
1
つ
が

中
々
み
つ
か
り
ま
せ
ん
💦
当
た
り
ま
す
よ
う
に
🎯 

 

前
田  

衣
世
さ
ん

◉
大
盛
オ
ー
ラ
ル
フ
レ
イ
ル
チ
ェ
ッ
ク
で
4
点

だ
っ
た
の
で
キ
ケ
ン
ス
レ
ス
レ
気
を
つ
け
よ
う
。

（
び
ん
ず
る
そ
ん
じ
ゃ
ぞ
う
）
の
写
真
の
お
顔
が
、

ふ
く
ふ
く
し
く
て
こ
ち
ら
ま
で
に
っ
こ
り
わ
ら
っ

て
い
ま
す
。 

 

西
成
区
　
伊
藤  

紀
子
さ
ん

◉
や
っ
た
〜
！
図
書
カ
ー
ド
当
た
り
ま
し
た
。
有

り
難
う
ご
ざ
い
ま
す
😊
今
度
は
Q
U
O
カ
ー
ド
狙

い
で
頑
張
り
ま
す
😁 

 

港
区
　
松
岡 

豊
明
さ
ん

◉
図
書
カ
ー
ド
当
た
っ
た
こ
と
が
無
い
の
で
今
月

こ
そ
…
、
と
願
っ
て
応
募
し
ま
す
…
。 

 

西
成
区
　
吉
岡 

裕
司
さ
ん

◉
だ
ん
だ
ん
と
暖
か
く
な
っ
て
日
差
し
が
気
持
ち

良
く
な
っ
て
き
て
最
高
〜
〜
で
す
。 

 

港
区
　
和
田 

真
依
さ
ん

◉
こ
れ
か
ら
ど
ん
ど
ん
暑
く
な
り
ま
す
ね
。
熱

中
症
に
気
を
つ
け
て
快
適
な
夏
を
す
ご
し
た
い

で
す
♡ 

 

大
正
区
　
ノ
ア
ノ
ア
さ
ん

◉
毎
月
み
ら
い
配
達
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

す
。
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。
ま
ち
が
い
さ

が
し
ガ
ン
バ
ッ
テ
図
書
券
楽
し
み
で
す
。 

 

大
正
区
　
三
島 

清
子
さ
ん

◉
暑
く
な
っ
て
き
ま
し
た
ね
。
ま
ち
が
い
さ
が

し
い
つ
も
少
し
難
し
く
て
楽
し
い
で
す
。
よ
ろ

し
く
お
願
い
し
ま
す
😊 

 

西
区
　
匿
名
希
望
さ
ん

◉
雨
上
が
り
の
ア
ジ
サ
イ
が
鮮
や
か
に
咲
き

誇
っ
て
い
ま
す
。
見
て
い
て
ほ
っ
こ
り
と
心

が
落
ち
着
き
ま
す
。 

 

港
区
　
ヒ
ロ
ち
ゃ
ん
さ
ん

◉
父
が
認
知
症
と
診
断
さ
れ
て
2
ヶ
月
。
薬
の

飲
み
間
違
い
や
、飲
み
過
ぎ
、飲
み
忘
れ
が
続
き
、

毎
日
実
家
に
通
う
日
々
。
症
状
が
進
ま
な
い
事

を
祈
り
つ
つ
、
日
常
を
過
ご
し
て
い
ま
す
。 

 

港
区
　
興
津 
智
子
さ
ん

◉
今
月
の
ま
ち
が
い
さ
が
し
の
絵
を
見
て
雨

の
季
節
と
実
感
し
ま
す
。 

 

港
区
　
井
手
平 

い
つ
子
さ
ん

◉
毎
年
の
事
で
す
が
熱
中
症
対
策
、
注
意
、
や

は
り
教
え
て
頂
い
た
方
が
、
私
に
は
注
意
せ
ね

ば
と
自
分
に
言
い
き
か
せ
ら
れ
ま
す
。
ま
ち

が
い
さ
が
し
頭
の
体
操
に
な
っ
て
い
ま
す
。 

 

大
正
区
　
村
上 

米
子
さ
ん

◉
先
月
大
腸
が
ん
検
査
と
胃
カ
メ
ラ
検
査
を
受

診
し
ま
し
た
。
2
年
に
一
回
必
ず
受
け
て
い
ま

す
。
今
年
も
異
常
な
し
で
一
安
心
で
す
。 

 

大
正
区
　
ち
ぃ
マ
マ
さ
ん

◉
夫
の
90
歳
の
卒
寿
を
祝
っ
て
娘
夫
婦
が
伊
勢
神

宮
へ
お
参
り
に
連
れ
て
行
っ
て
く
れ
ま
し
た
。
幸

い
良
い
天
気
に
恵
ま
れ
お
か
げ
横
丁
を
散
策
。
そ

の
日
は
鳥
羽
に
一
泊
、
あ
く
る
日
尾
鷲
（
お
わ
せ
）

へ
夫
の
実
家
に
墓
参
り
。
な
つ
か
し
い
人
達
に
も

逢
え
て
と
っ
て
も
有
意
義
な
日
々
を
過
ご
す
事
が

出
来
ま
し
た
。 

 

大
正
区
　
山
口 

清
江
さ
ん 

◉
ま
ち
が
い
さ
が
し
と
お
た
よ
り
コ
ー
ナ
ー
楽
し

み
で
す
、
ナ
ン
バ
ー
プ
レ
イ
ス
も
ネ
。 

 

港
区
　
板
東 

忠
則
さ
ん

◉
今
回
は
か
た
つ
む
り
の
ま
ん
中
に
な
か
な
か
た

ど
り
着
け
ず
に
い
ら
い
ら
し
ま
し
た
が
、
と
て
も

良
い
問
題
だ
と
思
い
ま
し
た
。 

 

大
正
区
　
岡
本 

清
美
さ
ん

◉
卒
寿
を
迎
え
た
の
で
、
あ
と
1
年
は
介
護
の
人

手
を
借
り
ず
頑
張
っ
て
行
く
積
り
で
す
。  

 

港
区
　
長
谷
川 

栄
子
さ
ん

◉
沖
縄
に
は
三
回
行
き
ま
し
た
。
平
和
祈
念
館
、

首
里
城
、
そ
し
て
ガ
マ
。 

 

西
区
　
井
上 

和
歌
さ
ん

◉
う
つ
ぼ
公
園
の
バ
ラ
祭
り
に
行
っ
て
来
ま
し

た
。
60
年
振
り
に
フ
ォ
ー
ク
ダ
ン
ス
を
踊
り
、
す

ご
く
楽
し
か
っ
た
。 

 

大
正
区
　
満
崎 

ヒ
ロ
ミ
さ
ん

◉
６
月
な
の
に
今
日
は
大
阪
で
33
度
も
あ
っ
た
よ

う
で
す
。
今
年
の
夏
も
暑
い
の
か
な
ぁ
〜
。 

 

西
区
　
西
向 

祐
子
さ
ん

◉
ま
ち
が
い
さ
が
し
6
ヵ
所
は
直
ぐ
分
か
っ
た
の
で
す

が
最
後
の
1
ヵ
所
は
孫
に
見
付
け
て
も
ら
い
ま
し
た
。 

 

大
正
区
　
田
島 

文
代
さ
ん 

◉
お
盆
の
季
節
に
は
兵
庫
県
雪
彦
山
の
麓
に
流
れ

て
い
る
夢
前
川
で
鮎
の
掴
み
取
り
を
し
て
、
そ
の

場
で
焼
い
て
B
B
Q
し
て
ま
し
た
。
上
流
で
水
も

透
き
通
っ
て
冷
た
く
、
忙
し
さ
の
合
間
の
癒
や
さ

れ
る
ひ
と
と
き
で
し
た
。 

 

大
正
区
　
た
め
ぞ
ー
さ
ん

◉
私
が
高
校
ま
で
暮
ら
し
て
い
た
の
は
、
静
岡
県

の
某
市
な
ん
で
す
が
、
も
う
40
年
帰
っ
て
い
ま
せ

ん
。
今
ど
う
な
っ
て
る
ん
や
ろ
⁉
っ
て
思
っ
て
１

度
ネ
ッ
ト
で
地
図
を
見
た
ん
で
す
が
ビ
ッ
ク
リ
す

る
く
ら
い
変
わ
っ
て
い
て
‼
こ
こ
ど
こ
や
❗
っ

て
。
国
道
1
号
線
も
位
置
が
変
わ
っ
て
る
‼
も
は

や
見
知
ら
ぬ
町
で
す
。
死
ぬ
迄
に
見
て
み
た
い
。

迷
子
に
な
っ
た
り
し
て
w
w  

 

大
正
区
　
山
田 

昌
章
さ
ん

◉
小
学
生
位
の
時
は
夏
休
み
は
、
1
ヶ
月
、
い
な

か
に
い
て
、
親
か
ら
離
れ
自
由
に
川
や
海
に
出
か

け
楽
し
い
思
い
出
が
い
っ
ぱ
い
で
す
。  

 

大
正
区
　
A
・
K
さ
ん

◉
8
月
15
、
16
日
に
ふ
る
さ
と
で
は
デ
カ
ン
シ
ョ

祭
り
が
あ
り
、
幼
い
頃
か
ら
踊
っ
て
い
ま
し
た
。

最
近
で
は
踊
り
子
の
輪
よ
り
観
覧
者
の
輪
の
方
が

多
い
の
が
残
念
で
す
。

 

西
成
区
　
F
・
K
さ
ん

◉
今
は
亡
き
父
が
元
気
だ
っ
た
頃
は
、
帰
省
の
度

に
お
鍋
や
手
巻
き
寿
司
、
焼
肉
等
を
用
意
し
て
孫

を
も
て
な
し
て
く
れ
ま
し
た
。
も
う
少
し
長
生
き

し
て
ほ
し
か
っ
た
な
〜
。 

 

港
区
　
三
姉
妹
の
母
さ
ん

まちがいさがし
左の絵は右と7ヶ所の
まちがいがあります。

6月号の
こたえ

6月号の当選者

応募総数71名で
正解者70名でした。

【ハガキ 応募方法】
解答イラストを切り取り、ハガキに貼って下
記住所までお送りください。

【メール 応募方法】
解答画像を添付の上、下記アドレスま
でメールをお送りください。

景品カード当選者は発送をもって発表に替
えさせていただきます。
※今月は図書カード
抽選は毎月第一月曜日に行っています。見学
されたい方は、ご一報の上、お越しください。

20名

正解者の中から抽選で20名の方に図書カード（500円）を進呈!

8月末日

応
募
先

〒556-0024  塩草2-2-31
大阪きづがわ生協 「みらい」係

郵便番号は正確に

mirai1@osaka-kizugawa.coop

どしどしご応募
お待ちしています

必着

＊ハガキ・メールとも氏名、住所、連絡先、今号の記事への感想やご意見、近況などをお書き添え
ください。また、ナンバープレイス・まちがいさがしのどちらを解答していただいても構いません。

お
た
よ
り
へ
の
感
想
・
お
返
事
な
ど
、交
流
の
場
と
し
て
ご
利
用
下
さ
い

お
た
よ
り
へ
の
感
想
・
お
返
事
な
ど
、交
流
の
場
と
し
て
ご
利
用
下
さ
い

あ
た
ま
の
体
操

ナ
ン
バ
ー
プ
レ
イ
ス

タ
テ
・
ヨ
コ
の
同
列
内
、太
枠
の
ブ
ロ
ッ
ク
内
に
同
じ
数
字
が

重
な
ら
な
い
よ
う
、1
〜
9
の
数
字
を
う
め
ま
し
ょ
う
。二
重

枠
の
数
字
の
合
計
を
答
え
て
く
だ
さ
い
。

●2024年6月号のナンバープレイスの答えは【 3＋5＝8 】でした

拡大版

ひろがる！つながる！もっと

※

お
た
よ
り
掲
載
は
景
品
カ
ー
ド
当
選
と
関
係
あ
り
ま
せ
ん
。（
編
集

　
部
で
選
ば
せ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
）

※

メ
ー
ル
で
お
た
よ
り
を
送
っ
て
い
た
だ
く
場
合
、住
所
、氏
名
を

　
入
力
し
て
く
だ
さ
い
。

【 私の運動・チャレンジ 】
今月の募集テーマは※10月号掲載予定

 写真も投稿してください！（理由も教えてください）

６
月
号
で
募
集
し
た
テ
ー
マ

帰
省
・
ふ
る
さ
と
の
想
い
で

（
お
盆
に
ち
な
ん
で
）

■募金額：7月20日現在の募金額　100,000円（5月以降分）
　　　　　　　 　　　　 累計額　612,323円

■送金先：①医療福祉生協連「令和６年能登半島地震」
　　　　  　被災地支援募金口座

能登半島地震募金活動の報告（第5次）

※寄せられた募金を上記口座に送金させていただきました。
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