
医療費の支払いでお困りの方一度ご相談ください 必要な診察・治療を受けていただく事が何よりも大切です

・みなと生協診療所 ・たいしょう生協診療所（医科・歯科）              ・ながほり通り診療所 ・西成民主診療所
TEL.06-6571-5594 TEL.06-6554-1197（医）/TEL.06-6554-8841（歯）TEL.06-6533-0106 TEL.06-6659-1010

無料低額診療事業
実施診療所

理事会報告
日時 2024年3月16日［土］ 午後2時30分～午後5時
場所 地域交流センター 大正晴ればれ
出席 理事　26名／27名中　監事　1名／３名

第11回 理事会

第1号議案：2月度の事業活動報告
第2号議案：就業規則の変更の件
　　　　　 ▷就業規則の見直し及びパート就業規則制定
第3号議案：資格取得金借用申し込みの件
　　　　　介護職員初任者研修受講 1名

第11回定例理事会 協議承認事項

（1）法人の体制づくり
　　1.各エリアの事業運営の管理部体制の変更等
　　2.新規採用及び人事異動について確認した（新規採用3名、異動8名、退職1名）
（2）医療福祉生協連・大阪府生協連・民医連・他団体
　　1.全日本民医連・大阪民医連
　　　・3/18（月）～20（水）　全日本民医連輪島市での地域訪問行動へ参加する
　　　・3/23（土）～24（日）　大阪民医連定期総会開催
　　2.医療福祉生協連
　　　・4/10（水）～11（木）　すこしおフェスタ（東京）代表参加する
　　3.大阪府生協連・関西地連
　　　・生協府連主催ボランティアバスで能登町の炊き出し支援に職員が参加（2回目）
　　　  3/15（金）夜出発～3/16（土）炊き出し～3/17（日）早朝帰阪
（3）2023年度の組合員活動
　　・「医療福祉生協の組合員参加のあり方提言（案）」の意見交換…2回目

常務会議事・主要項目　協議事項

①事業に関する報告（無料低額診療の適用他）
　・たいしょう生協診療所で1名新規適用した。
②2項組合員の加入承認
③委員会活動…各エリアの活動報告
　・健康づくり委員会　2/29（木）秋の健康チャレンジゴール集会が開催された
④社会保障・防災・原発・震災支援の取組
　・震災支援募金：支援募金の2次集約（途中）と送金…348,140円
次回 第12回定例理事会日程
4月20日［土］  午後2時30分～午後5時　地域交流センター 大正晴ればれ

各報告承認事項について

今月の
いちまい
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　編集部だよりを準備していた4月3日朝、台
湾でM7.7の大地震が発生しました。能登半島
地震から3か月経過しますが、また大きな震災
被害が現実となっています。　
　能登支援ではこの間、3名の職員が能登町

や輪島市にボランティア支援行動に参加。現状は、ライフライン
の復旧が遅れ学校体育館などの避難所での生活が続いている
こと、街の道路も通行確保は行われているが3ヶ月経っても破
壊された風景は変わっていないのが現状です。地域的な困難
があるとは言え、生活再建の見通しをはじめ進まない復興に、
この国の政治に大切な「暮らしを支える」視点が欠けているの
ではと思うほどです。
　報道によると、台湾では避難所の立ち上げと同所での家族
単位での個室テント設置など迅速な対応が行われていました。
日本では大きな災害に見舞われる度に避難所の様子はこの30
年余変わらない光景のように思います。
　いつ起こるかわか
らないが必ずやってく
る災害への備えこそ
国の安全保障です。

ママ・ちょこママ・ちょこ

被災住宅の
片付けに参加

大阪名物「焼うどん・
たこ焼き」で支援

病児保育室
まつぼっくり

98

　金沢駅は観光客が多く復興モードですが、そこから
輪島市までの高速道路は通行できない箇所もあり、
整備が遅れていることを実感しました。
　輪島市内は、半分以上の住宅が全壊となっているよ
うな印象で、想像よりも酷くショックを受けました。輪
島診療所の建物は無事でしたが、断水が続いていて、
トイレやお風呂も使えません。職員も被災者で、診療
所に寝泊まりをしておられたり、避難所や二次避難所
の金沢から出勤されている方もおられます。
　支援では、２日間で友の会会員を48件訪問し、お会
いできた会員さんは18人でした。
　避難所からご自宅の片づけに来られている方、毎日
避難所から水を運びご自宅で暮らされている方、仕事
の関係で家族バラバラに生活している方、人生の最期
を住み慣れた自宅で過ごしたいと願われている方など
にお会いして要望を聞き取りました。
　どんな状況でも、自宅での生活を望まれています。

　輪島市内は時間が止まっているようで、まもなく３ヶ
月を迎えるとは思えない状態でした。そんな中、石川
県は1000万円の関西万博関連予算を可決していま
す。万博でなく、道路や水道の復旧に行政は力を集中
すべきだと現地に入って強く感じました。大阪の運動と
して万博を止めることが、震災支援になるし、輪島診
療所の仲間への連帯になります。復興への道のりは長
いと思いますので、被災地への募金も併せてご協力を
お願い致します。

能登半島地震災害支援
報 告

手つかずの全壊の家 液状化

山本所長への激励

輪島朝市は全焼

生協大阪府連合会のボランティア行動の
様子（能登町）

理事　奥 章

３月18日から20日まで、能登半島地震の支援で輪島診療所に行ってきました

常務理事　杉浦 健

　3月24日に見学会をおこないました。

　保育園に通いながら病児保育が気に

なっていたという方や4月から入園が決ま
り今のうちに登録しておきたいといった方

など14組の親子が参加してくれました。

　病児保育室はお子さんが体調を崩した
時に利用できる保育室です。

　事前に登録しておくと利用したいときス

ムーズに利用できます。

　まつぼっくりでは随時、登録見学受け付

けています。希望の方は電話にてお問い合

わせください。ご利用方法など詳しくは

ホームページをご覧ください。

住　所 大阪市西成区松2-1-35
問合せ 06-6656-6104

HPはこちら ▼
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医 療 福 祉
生協の理念 健康をつくる。平和をつくる。いのち輝く社会をつくる。
そのために　地域まるごと健康づくりをすすめます。　地域住民と医療や福祉の専門家が協同します。
　　　　　　多くのひとびとの参加で、地域に協同の“わ”をひろげます。

今月号のおもな記事

 現勢 ● 組合員数25,310人  出資金額 742,932千円  平均出資金額（1人） 29,353円  支部数 30支部 2024.3.31現在
〒556-0024 大阪市浪速区塩草2-2-31  TEL：06-4394-8500 FAX：06-4394-8505

2024

5
発行責任者
別所 義正
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『健康診断』に
行きましょう！

受診券が届いたら

　５月に入り少しずつ日差しも強くなってきました

ね。夏に近づくに連れて更に気温も上がっていく

でしょう。猛暑で外に出たくなくなる前に健康診

断を済ませておいてはいかがですか？対象の皆

さんのご家庭にも「受診券」が届いている頃かと

思います（画像の封筒が目印です）。大阪きづが

わ医療福祉生協の各診療所では、受診券を併

用して「がん検診」がセットになって価格もおさえ

た組合員健診が多数あります。ご希望の方は各

診療所へご連絡ください。また受診券をお持ちで

ない方も組合員なら低額で受けられる健診があ

ります。どんな健診を受ければいいかお悩みの

方は一度ご相談くださ

い。病気は早期発見が重

要です。「何か見つかっ

たら怖いから」と手遅れに

なってしまう前に健康診

断を受けましょう。

　昨年に続き、「第２回『いのちの章典』実践大
会」を３月９日（土）に、前年度を上回る３１名（地域
組合員１７名・職員組合員１４名）の参加で開催。
　全体企画で、親子にやさしい安心のまちづくり
をすすめている明石市の子ども支援施策を学習

し、３支部・３事業所から、６演題の報告を行いま
した。

　浪速支部で再開した「おふろ班会」の報告で
は、入浴サービスの提供にとどまらない、引きこも
りやうつを抱える組合員が、生気ある自立的な生
活をとり戻していくとりくみが、大きな共感を呼び
ました。

　「まつぼっくり」による保護者へのアンケート結
果の報告からは、病児保育の事業が、母親の就
業へのアクセス権の保障そのものとなっているこ

とが再確認できました。

　参加者アンケートには、「いのちの章典」の権
利に照らした多様な活動を共有できて、学びの

大きな実践大会となった」という感想が寄せられ
ました。

す
ぐ
に

「いのちの章典」実践大会 開催

稲葉教育学習委員長
によるまとめ

「おふろ班会」を報告した
圓山理事

「アクセス権の保障は、

身近な日常活動の中あ

ることがわかった」

各報告演題の意味合
いとポイントを強調し、
さらなる意識的な実践
をアピール

西  成
エリア 第２回

を
紹
介

怒
り
の
声

　
今
回
、
介
護
報
酬
の
改
定
に
あ
た
り
訪

問
介
護
事
業
所
の
基
本
報
酬
が
減
額
に
な

り
ま
し
た
。
全
国
の
事
業
者
か
ら
怒
り
の

声
が
沸
き
上
が
っ
て
い
ま
す
。
国
会
で
も
こ

の
問
題
が
取
り
上
げ
ら
れ
、
地
域
の
生
活

を
支
え
る
訪
問
介
護
を
な
く
す
の
か
と
問

題
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　
こ
の
件
で
取
材
依
頼
が
「
大
阪
き
づ
が

わ
医
療
福
祉
生
協
」
に
あ
り
山
田
専

務
を
通
じ
て
「
ヘ
ル
パ
ー
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

わ
か
ば
」
の
取
材
を
し
て
頂
き
ま
し

た
。
小
規
模
な
規
模
が
多
く
地
域

を
細
か
く
訪
問
し
て
援
助
し
て
い

る
事
業
所
の
経
営
実
態
は
大
変
厳

し
い
の
が
現
状
で
、
報
酬
の
削
減

は
死
活
問
題
で
す
。

　
初
め
ま
し
て
、私
は
昨
年
6
月
か
ら
西
成
民

主
診
療
所
デ
イ
ケ
ア
を
経
て
訪
問
介
護
わ
か

ば
の
職
員（
サ
ー
ビ
ス
提
供
責
任
者
）と
し
て

勤
務
し
て
い
る
東
七
海
と
申
し
ま
す
。

　
3
月
、介
護
報
酬
改
定
に
伴
う
訪
問
介
護

報
酬
引
き
下
げ
を
特
集
し
た
テ
レ
ビ
報
道
に
、

利
用
者
様
と
共
に
出
演
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　「
介
護
人
材
不
足
問
題
は
理
解
し
て
い
る
」と
担
当
大
臣
が
答
弁
し

て
い
た
に
も
か
か
わ
ら
ず
、人
手
不
足
が
最
も
深
刻
な
訪
問
介
護
サ
ー

ビ
ス
の
報
酬
が
引
き
下
げ
ら
れ
る
と
言
う
こ
と
に
関
し
て
、一
言
で
い
う

と『
私
は
、そ
の
意
味
が
わ
か
り
ま
せ
ん
』と
し
か
言
え
ま
せ
ん
。

　
基
本
報
酬
は
事
業
所
運
営
の
基
本
財
源
で
あ
り
、経
営
を
安
定
さ

せ
る
担
保
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。報
酬
は
下
が
る
し
、人
手
不
足
も
進

ん
で
い
く
と
負
の
連
鎖
で
事
業
運
営
に
も
直
結
し
て
響
い
て
く
る
と

思
い
ま
す
。利
用
者
様
か
ら『
あ
な
た
が
き
て
く
れ
る
お
か
げ
で
助
か
っ

て
い
る
』な
ど
訪
問
介
護
の
必
要
性
を
直
接
声
で
私
た
ち
に
伝
え
て
く

だ
さ
る
の
で
す
が
、そ
の
声
も
聞
け
な
い
し
、援
助
す
る
事
の
で
き
な
い

状
態
に
陥
っ
て
し
ま
う
の
で
は
と
考
え
る
と
悲
し
い
限
り
で
す
。

　
介
護
以
外
で
も
子
育
て
や
被
災
地
の
方
に
対
し
て
も
で
す
が
、無

駄
が
多
い
と
い
わ
れ
て
い
る
万
博
開
催
や
戦
争
支
援
で
な
く
自
国
の
問

題
点
に
目
を
向
け
て
欲
し
い
な
と
強
く
思
い
ま
す
。

ヘル
パ
ー
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
わ
か
ば
　
東 

七
海

西
成
ヘ
ル
パ
ー
ス
テ
ー
シ
ョ
ン「
わ
か
ば
」が
取
材
を
受
け
ま
し
た

訪
問
介
護
事
業
所
報
酬
減
額
に

関西テレビ
「newsランナー」で
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　大阪きづがわ医療福祉生活協同組合の

「晴ればれ」を大特集！各地域で個性豊かな

取り組みが行われています。体操や映画会、

卓球やモルックなどが行われていて誰でも

気軽に立ち寄れる居場所になっています。み

んなで「晴ればれ」に集まろう！！

－居場所づくり特集

－

　今年1月に「みなと晴ればれ」は港晴地域か

ら八幡屋地域に引越ししました。狭くなりました

が全面ガラス張りの明るいたまり場です。外か

らも中からも丸見えで、歩いてる人は「ここは

いったい何をするとこ？」と怪訝そうに立ち去る

人、興味津々でポスターを見て立ち止まってい

る人。そんな時はチャンス到来！お話しタイムで

す。おかげで仲間が増えました。

　今はカラオケ班会（毎週金13時～）、スクエ

アステップ班会（第１･３火15時～）、陽だまり班

会（第３月14時～）、モルック班会（第2金14時

～）を楽しんでいます。まだこれから新しい晴れ

ばれを有効活用していきたいと思います。

　最近の研究では「班会参加者は生活に意欲

的で、要介護リスクが低い傾向にある。集まるこ

とそのものが重要」と発表されています。「晴れ

ばれ」で健康づくりをめざしましょう。

新しい「晴ればれ」が誕生！

住　所 大阪市港区八幡屋２-６-２０
（地域交流センター みなと･晴ればれ）

問合せ ０６-６５７１-０６０６
（港事務所･組合員活動部）

　浪速支部の「なにわ晴ればれ」は、組合員さ

んのたまり場です。場所は、浪速区の西部に位

置するところです。「晴ればれ」では、様々な班

会をしています。「モーニング班会」では美味し

いコーヒーを頂き思い思いのおしゃべりをしま

す。「お食事班会」は孤食が多い中みんなで食

べることで食が進みます。「YouTube体操」は

筋力アップと脳トレでフレイル予防になってい

ます。「映画班会」「お風呂班会」「手芸班会」な

ど、コロナ禍を経て、再開しました。浪速区の組

合員さんにとっては、交流の場でもあり元気が

出る班会でもあります。組合員さんのご要望な

どをお聞きして班会をすすめています。お気軽

にご参加ください。お待ちしております。

　大正晴ればれは大正民主診療所（現 生協

診療所）が千島に移転したとき、残った建物を

組合員や地域の活動ができる拠点として利用

しようとフィットネスジム、モーニング、写真、卓

球、健康マージャン、スクエアステップ、モルッ

ク、いきいき体操、うたごえランチ、 映画、エイジ

レスバレエ、ボディケアヨガ、ゆいま～る弁当、

子ども食堂など…様々な班会・サークルやボラ

ンティア活動に加えて保健学校などの学習会、

おおさかパルコープのフードドライブの取り組

みにも協力しています。

　週2回のモーニング班会は昨年5月から再

開して、のべ1500人の方が参加されていま

す。2階で卓球を楽しむ歓声が響くなか、1階の

フロアではおしゃ

べりしながらモー

ニングを楽しむ姿

があります。とても

賑やかな日もあ

れば、静かに囲碁を打つ音が響く日もあります。

対照的な景色ですが組合員さんにとって大正

晴ればれが気軽に寄れる居場所になっている

のかなと感じています。

みんなの居場所、「大正晴ればれ」！

住　所 大阪市大正区小林西2-3-14
（大正晴ればれ）

問合せ 06-6554-8080
（晴ればれ直通）

地域の居場所「なにわ晴ればれ」

人と人とが結びついて、楽しく、イキイキと！

住　所 浪速区塩草2－2－31・１階

問合せ 06-4394-8500 （浪速本部）

06-6658-7400 （西成エリア組合員活動部）

●第２・４月曜日／午前10時半からYouTube体操 無料

●第２水曜日／モーニング班会 参加費：200円（コーヒー・トースト・卵)

●第２土曜日／11時半 お食事班会 参加費：400円（季節の野菜・煮物等）

●第３水曜日／映画班会 無料 DVDで視聴しています。

浪速エリア

大正エリア

港エリア
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漫画で学ぼう by防災チーム

じ
ゅ
う
屋
で
ち
ま
き
を
買
っ
て
食
べ
た
お
い
し
さ

を
今
で
も
忘
れ
ま
せ
ん
。 

 

港
区
　
山
口 

好
孝
さ
ん

◉
子
ど
も
の
日
の
思
い
出
は
鯉
の
ぼ
り
と
学
校
が

休
み
と
い
う
と
こ
で
す
。
今
は
柏
餅
と
か
ご
馳
走

様
で
お
祝
い
ム
ー
ド
一
杯
で
す
が
、
昭
和
30
年
頃

銭
の
無
い
農
家
は
特
別
の
行
事
は
あ
り
ま
せ
ん
。

7
人
家
族
の
跡
取
り
と
し
て
男
児
を
切
望
し
て
い

た
父
が
5
番
目
に
生
ま
れ
た
弟
に
大
喜
び
で
特
大

の
鯉
の
ぼ
り
を
掲
げ
て
い
ま
し
た
。
親
の
気
持
ち

は
親
に
な
り
理
解
で
き
ま
し
た
。 

 

大
正
区
　
田
所 

満
壽
子
さ
ん

◉
い
つ
も
子
供
と
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
!
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
😊 

 

港
区
　
岩
井 

ゆ
か
り
さ
ん

◉
こ
と
し
の
3
/
3
は
、
子
ど
も
の
体
調
が
悪
く
、

ち
ら
し
寿
司
な
ど
も
食
べ
ら
れ
な
い
の
で
、
何
も

せ
ず
…
ず
っ
と
看
病
で
す
。
早
く
春
に
な
っ
て
、

感
染
症
が
減
っ
て
ほ
し
い
で
す
。 

 

港
区
　
中
野 

雅
さ
ん

◉
今
年
は
、
毎
日
気
温
の
変
化
が
激
し
い
で
す

ね
ぇ
❗
春
冬
春
冬
ん
で
も
っ
て
花
粉
‼
5
月
は

ど
う
な
っ
て
る
ん
や
ろ
⁉
い
き
な
り
夏
や
っ

た
り
し
て
。
ま
あ
、阪
神
タ
イ
ガ
ー
ス
が
頑
張
っ

て
く
れ
た
ら
乗
り
切
れ
る
か
ぁ
🎵 

 

大
正
区
　
山
田 

昌
章
さ
ん

◉
初
め
て
応
募
し
て
み
ま
し
た
。
み
ら
い
は
い
つ

も
楽
し
く
読
ま
せ
て
も
ら
っ
て
ま
す
。
色
ん
な
情

報
が
身
近
に
感
じ
れ
て
良
い
と
思
い
ま
す
。 

 

西
成
区
　
き
づ
こ
さ
ん

◉
毎
月
の
み
ら
い
制
作
お
疲
れ
様
で
す
♪
今
回
は

早
く
見
つ
け
れ
ま
し
た
😋 

 

西
成
区
　
村
井 

美
貴
さ
ん

◉
お
た
よ
り
コ
ー
ナ
ー
を
た
の
し
み
に
し
て
い
ま

す
。
い
ろ
い
ろ
と
役
立
つ
事
が
あ
り
私
も
ガ
ン
バ

リ
た
い
と
お
も
い
ま
す
。 

 

大
正
区
　
三
島 

清
子
さ
ん

◉
図
書
カ
ー
ド
が
ほ
し
い
！ 

 

大
正
区
　
ノ
ア
ノ
ア
さ
ん

◉
散
歩
し
て
い
た
ら
公
園
の
桜
に
ツ
ボ
ミ
が
い
っ

ぱ
い
つ
い
て
い
ま
す
。
待
ち
遠
し
い
春
よ
来
い
。 

 

大
正
区
　
G
A
H
A
N
A
さ
ん

◉
歩
い
て
み
よ
う
東
海
道
コ
ー
ス
に
チ
ャ
レ
ン
ジ

し
て
み
よ
う
と
思
っ
て
い
ま
す
。
中
級
岡
崎
ま

で
!!
卒
寿
を
迎
え
た
老
姿
!! 

 

港
区
　
長
谷
川 

栄
子
さ
ん

◉
ナ
ン
バ
ー
プ
レ
イ
ス
ほ
ん
と
う
に
﹇
あ
た
ま
の

体
操
﹈
で
す
ね
！
何
度
も
や
り
直
し
や
っ
と
答
え

見
つ
か
り
ま
し
た
（
笑
） 

 

港
区
　
大
迫 

綱
男
さ
ん

◉
只
今
、
み
な
と
生
協
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
暫
く
お
休
み
し

て
ま
す
。
ラ
ム
さ
〜
ん
、
皆
さ
〜
ん
お
元
気
で
す
か
〜
!! 

 

港
区
　
松
岡 

豊
明
さ
ん

◉
ま
だ
ま
だ
寒
い
日
も
あ
り
ま
す
が
、
も
う
そ
こ

に
春
は
、
や
っ
て
き
て
ま
す
！
🌸
🌷  

 

大
正
区
　
川
口 

め
ぐ
み
さ
ん

◉
い
つ
も
楽
し
く
拝
見
し
て
い
ま
す
。
健
康
チ
ャ

レ
ン
ジ
思
案
中
で
す
。 

 

港
区
　
松
尾 

美
智
子
さ
ん

◉
久
し
ぶ
り
に
間
違
い
探
し
ク
イ
ズ
に
応
募
し
ま

す
。
認
知
症
の
予
防
に
も
な
る
か
な
!? 

 

大
正
区
　
ど
ん
ち
ゃ
ん
さ
ん

◉
健
康
チ
ャ
レ
ン
ジ
２
０
２
４
の
「
歩
い
て
み
よ

う
東
海
道
（
リ
タ
ー
ン
）」
に
参
加
し
て
健
康
増
進

を
図
る
予
定
で
す
。 

 

港
区
　
ヒ
ロ
ち
ゃ
ん
よ
り
さ
ん

◉
歩
い
て
み
よ
う
東
海
道
！
す
ご
い
距
離
！
な
か

な
か
チ
ャ
レ
ン
ジ
に
も
勇
気
が
あ
り
ま
す
ね
！ 

 

浪
速
区
　
中
地 

恵
里
さ
ん

◉
80
才
も
す
ぎ
て
足
も
痛
め
今
は
テ
レ
ビ
の

ニ
ュ
ー
ス
で
見
る
河
津
ざ
く
ら
や
淡
路
島
の
菜
の

花
畑
な
ど
、
な
つ
か
し
く
想
い
出
に
ふ
け
り
な
が

ら
す
ご
し
て
い
ま
す
。  

 

港
区
　
合
田 

初
子
さ
ん

◉
3
月
に
入
っ
て
ま
だ
ま
だ
寒
い
日
々
が
続
き
ま

す
。
年
を
重
ね
る
度
に
寒
さ
が
き
び
し
く
感
じ
る

今
日
こ
の
頃
で
す
。〝
暑
さ
寒
さ
も
彼
岸
ま
で
！
〞

も
う
少
し
で
暖
か
く
な
り
ま
す
。 

 

大
正
区
　
山
口 

清
江
さ
ん

◉
間
違
い
探
し
今
回
も
3
歳
の
子
供
と
や
り
ま
し

た
。
ナ
ン
プ
レ
難
し
く
て
楽
し
い
で
す
。
よ
ろ
し

く
お
願
い
し
ま
す
。 

 

西
区
　
匿
名
さ
ん

◉
間
違
い
さ
が
し
が
す
ぐ
見
つ
か
っ
て
終
わ
っ
て

し
ま
う
ん
で
、
も
う
少
し
難
し
く
し
て
ほ
し
い
で

す
。
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
！ 

  

大
正
区
　
福
浦 

初
美
さ
ん

◉
健
康
チ
ャ
レ
ン
ジ
の
記
事
が
興
味
あ
り
ま
し
た
。

こ
ん
な
に
昔
の
人
は
歩
い
た
と
思
う
と
す
ご
い
で
す
。 

 

西
区
　
大
谷 

美
鈴
さ
ん

◉
能
登
半
島
地
震
の
皆
様
に
お
見
舞
い
申
し
上
げ
ま

す
。
一
刻
も
早
い
復
旧
を
願
っ
て
お
り
ま
す
。
最

近
娘
が
ま
ち
が
い
さ
が
し
を
し
ま
せ
ん
。「
難
し
い
」

と
言
っ
て
ま
す
。
慣
れ
も
あ
る
と
思
う
ん
で
す
が
、

私
も
ナ
ン
バ
ー
プ
レ
イ
ス
が
解
け
な
い
と
ま
ち
が

い
さ
が
し
し
よ
う
と
な
ら
な
い
の
で
、
つ
い
3
ヶ

月
程
応
募
し
ま
せ
ん
で
し
た
。
反
省
し
て
ま
す
。  

 

港
区
　
上
の
三
月
さ
ん

◉
会
社
の
ス
タ
ッ
フ
に
輪
島
出
身
の
ス
タ
ッ
フ
が
お
り
、

震
災
当
日
成
人
式
で
帰
省
し
て
お
り
ま
し
た
。
幸
い
本

人
も
ご
家
族
も
無
事
で
し
た
が
建
物
は
倒
壊
し
て
し
ま

い
ま
し
た
。
早
く
復
興
で
き
る
事
を
祈
っ
て
い
ま
す
。 

 

港
区
　
大
西 

美
紗
子
さ
ん

◉
こ
ど
も
の
日
、
5
月
5
日
の
阪
神
は
2
0
1
5

年
か
ら
負
け
な
し
で
す
が
、
そ
の
間
巨
人
と
は
対

戦
し
て
い
ま
せ
ん
。
今
年
は
巨
人
戦
な
の
で
勝
て

ば
セ
・
リ
ー
グ
グ
ラ
ン
ド
ス
ラ
ム
。
是
非
と
も
勝
っ

て
、
そ
し
て
ア
レ
ン
パ
！ 

 

大
正
区
　
た
め
ぞ
ー 

さ
ん

◉
我
が
子
が
生
ま
れ
た
時
に
は
と
て
も
大
き
い
こ

い
の
ぼ
り
を
買
っ
て
二
階
の
ベ
ラ
ン
ダ
に
付
け
て

楽
し
み
ま
し
た
が
、
最
近
で
は
す
っ
か
り
こ
い
の

ぼ
り
を
飾
っ
て
い
る
家
庭
を
見
な
く
な
っ
て
き
た

ナ
ア
〜
！
っ
て
感
じ
て
い
ま
す
。  

 

西
成
区
　
F
・
K
さ
ん

◉
子
供
の
日
に
こ
い
の
ぼ
り
少
な
く
な
り
ま
し
た

ね
！
堺
市
に
い
く
と
川
に
こ
い
の
ぼ
り
が
大
量
に
か

ざ
ら
れ
て
子
供
の
成
長
を
願
う
景
色
に
つ
い
つ
い
足

を
止
め
て
し
ま
い
ま
す
。
私
も
2
年
ぶ
り
に
お
た
よ

り
を
書
か
せ
て
頂
き
最
近
は
女
の
子
で
す
が
孫
に
も

恵
ま
れ
日
々
な
ご
ま
せ
て
も
ら
っ
て
い
ま
す
。 

 

大
正
区
　
ヒ
ー
チ
ャ
ン
さ
ん

◉
こ
ど
も
の
日
に
鯉
の
ぼ
り
を
あ
ま
り
見
な
く
な

り
、
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
や
ク
リ
ス
マ
ス
な
ど
外
国
か
ら

入
っ
て
き
た
行
事
よ
り
薄
れ
て
き
た
よ
う
な
…
。

 

大
正
区
　
A
・
K
さ
ん

◉
子
供
の
日
に
は
連
休
中
に
な
り 

私
の
家
は
裕
福

で
な
か
っ
た
の
で
旅
行
や
遠
出
は
で
き
ず
に
市
内

に
あ
る
、
動
物
園
や
植
物
園
に
連
れ
て
行
っ
て
も

ら
っ
た
の
が
す
ご
く
楽
し
い
思
い
出
で
す
。
母
の

手
作
り
お
に
ぎ
り
を
食
べ
た
後
は
帰
り
に
お
ま
ん

まちがいさがし
左の絵は右と7ヶ所の
まちがいがあります。

3月号の
こたえ

3月号の当選者

応募総数76名で
正解者76名でした。

【ハガキ 応募方法】
解答イラストを切り取り、ハガキに貼って下
記住所までお送りください。

【メール 応募方法】
解答画像を添付の上、下記アドレスま
でメールをお送りください。

今年度より、読者の方からのご要望があり
景品のカードに関して、『偶数月の号の応募
は図書カード、奇数月はクオカード』となり
ますのでご了承ください。当選者は発送を
もって発表に替えさせていただきます。

20名

正解者の中から抽選で20名の方にクオカード（500円）を進呈!

5月末日

応
募
先

〒556-0024  塩草2-2-31
大阪きづがわ生協 「みらい」係

郵便番号は正確に

mirai1@osaka-kizugawa.coop

どしどしご応募
お待ちしています

必着

＊ハガキ・メールとも氏名、住所、連絡先、今号の記事への感想やご意見、近況などをお書き添え
ください。また、ナンバープレイス・まちがいさがしのどちらを解答していただいても構いません。

お
た
よ
り
へ
の
感
想
・
お
返
事
な
ど
、交
流
の
場
と
し
て
ご
利
用
下
さ
い

お
た
よ
り
へ
の
感
想
・
お
返
事
な
ど
、交
流
の
場
と
し
て
ご
利
用
下
さ
い

あ
た
ま
の
体
操

ナ
ン
バ
ー
プ
レ
イ
ス

タ
テ
・
ヨ
コ
の
同
列
内
、太
枠
の
ブ
ロ
ッ
ク
内
に
同
じ
数
字
が

重
な
ら
な
い
よ
う
、1
〜
9
の
数
字
を
う
め
ま
し
ょ
う
。二
重

枠
の
数
字
の
合
計
を
答
え
て
く
だ
さ
い
。

■募金額：3月末の募金額　119,374円（3月分）
　　　　　　　 　累計額　467,514円
■送金先：①石川民医連 「能登半島地震支援義援金」口座
　　　　  ②医療福祉生協連「令和6年能登半島地震」
　　　　  　緊急災害支援募金 口座

●2024年3月号のナンバープレイスの答えは【 4＋7＝11 】でした

拡大版

ひろがる！つながる！もっと

※

お
た
よ
り
掲
載
は
図
書
カ
ー
ド
当
選
と
関
係
あ
り
ま
せ
ん
。（
編
集

　
部
で
選
ば
せ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
）

※

メ
ー
ル
で
お
た
よ
り
を
送
っ
て
い
た
だ
く
場
合
、住
所
、氏
名
を

　
入
力
し
て
く
だ
さ
い
。

３
月
号
で
募
集
し
た
テ
ー
マ

こ
ど
も
の
日

※ 寄せられた募金を上記口座に送金させていただきました。また、地元の自治体４市町（珠洲市、輪島
市、能登町、穴水町）を訪問し、3月末お渡ししました（医療福祉生協連震災支援ニュースより）。

能登半島地震募金活動の報告（第3次）

【 個人的な熱中症予防 】
今月の募集テーマは※7月号掲載予定

 写真も投稿してください！（理由も教えてください）
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