
編集部

だより

理事会報告

協議承認事項

1号議案　8月度の事業活動報告の件
　　　　  ①8月度の事業収支結果
　　　　  ②困難を打開する本格的な
　　　　  　「組合員による事業利用大運動」の推進取り組み状況
　　　　  ③2016年度の組織運営の到達（全国四課題）
　　　　  ④自立できる職場づくりの取り組み
　　　　  ⑤熱中症訪問
　　　　  ⑥秋の健康チャレンジの推進
2号議案　秋の強化月間に向けて
　　　　  ①月間の成功に向けて
　　　　  ②担い手増やしと支部活動の強化

①事業に関する報告　　②組織及び運営に関する報告
③就業規則関連　　④社会保障・原発・震災支援の取り組み
⑤その他
⑥今後の日程　拡大常務理事会　10月12日［水］
　　　　　　　　　　　理事会　10月15日［土］

理事長挨拶
常務理事会報告　①民医連・医生協会議参加について
　　　　　　　　 ②9.11.組合員交流集会＆健康フェスタの開催
　　　　　　　　 ③地域活動
　　　　　　　　 ④職員の研修・発表会等
　　　　　　　　 ⑤就業規則の改正に関して

各報告承認事項

医 療 福 祉
生協の理念 健康をつくる。平和をつくる。いのち輝く社会をつくる。
そのために　地域まるごと健康づくりをすすめます。　地域住民と医療や福祉の専門家が協同します。
　　　　　　多くのひとびとの参加で、地域に協同の“わ”をひろげます。

　今月号の編集部だよりは、私の子ども
もお世話になっている西成区の青空学童
を紹介させていただきます。学童保育は
児童福祉法に明記された社会福祉事業
です。働くお父さん、お母さんの味方、学

童保育。指導員は２人で一生懸命子供たちと接してくれて
います。時にはお姉さん役になり、時にはお母さん役にな
り、子どもたちの事を見届けてくれます。そして、指導員
たちと一緒になって学童を盛り上げる父母の役割。学童
は、地域になくてはならないものです。是非、皆さんも応
援してください。只今、入所児童募集中です。

西成 組合員活動部　竹中  朗

今月の
いちまい

056

青空学童の
古谷指導員
（写真右）と
松本指導員
（写真左）

医療費の支払いでお困りの方一度ご相談ください 必要な診察・治療を受けていただく事が何よりも大切です

ママ・ちょこ ⑩

P4 みんなのひろば今月号のおもな記事 P6

　大切なお子さんの症状から「緊急性」を判断し救急車を呼ぶべきか？救
急相談すべきか？医療機関を受診すべきか？の判断をアプリで行うこと
ができます。
　医療機関を受診される場合は、近くの医療機関（大阪府内）がアプリに
表示され、ワンタッチで電話をかけることができ、地図も表示されます。

・みなと生協診療所・たいしょう生協診療所（医科・歯科）・ながほり通り診療所・西成民主診療所無料低額診療事業実施診療所

お役に立ちます
！ 小児救急支援アプリ

日時 2016年9月17日［土］ 午後3時～5時30分
場所 本部会議室
出席 理事 26名/31名中　監事 3名/3名中

第４回 理事会

2016 健康フェスタを開催！

緊急性の判断から病院情報の案内まで

受診前には、必ず医療機関へ受診できることを確認してください。

アプリのダウンロードは

大阪市消防局

からダウンロード

小児救急支援

ど
う
し
ま
し
ょ
う
？

心
配
だ
わ
！

　
9
月
11
日（
日
）、大
阪
市
中
央
体
育
館

＆
八
幡
屋
公
園
に
て
大
阪
き
づ
が
わ
医

療
福
祉
生
協
・
2
0
1
6
健
康
フ
ェ
ス
タ

を
開
催
し
2
4
0
名
の
方
が
参
加
さ
れ

ま
し
た
。午
前
の
部
は
組
合
員
交
流
集
会

と
し
て
、い
と
う
ま
も
る
診
療
所
院
長
の

伊
藤
守
医
師
に「
健
康
で
美
し
く
知
的
な

長
寿
を
め
ざ
し
て
」を
テ
ー
マ
に
、Ｍ
Ｃ

Ｉ（
軽
度
認
知
障
害
）に
つ
い
て
お
話
し

て
頂
き
ま
し
た
。Ｍ
Ｃ
Ｉ
は
進
行
す
る
と

認
知
症
に
な
る
と
の
こ
と
で
す
。①
よ
く

知
ら
な
い
場
所
へ
の
訪
問
困
難
、②
以

前
、で
き
て
い
た
仕
事
の
遂
行
困
難
、③

家
族
の
名
前
忘
れ
、④
文
章
の
記
憶
、⑤

紹
介
さ
れ
た
人
の
記
憶
、⑥
物
を
な
く

す
、⑦
集
中
力
低
下
の
7
項
目
の
う
ち
、

二
つ
該
当
す
れ
ば
要
注
意
で
す
。Ｍ
Ｃ
Ｉ

は
適
切
な
治
療
や
予
防
で
回
復
し
た
り
、

発
症
を
遅
ら
せ
る
事
が
あ
り
ま
す
。早
期

発
見
と
魚
な
ど
の
和
食
、運
動
習
慣
、知

的
生
活
、匂
い
で
頭
を
刺
激
す
る
こ
と
が

大
切
だ
そ
う
で
す
。伊
藤
医
師
は
み
ん
な

で
手
を
つ
な
い
で（
寄
り
添
い
、助
け
合

い
）い
け
ば
穏
や
か
に
暮
ら
せ
る
と
話
さ

れ
ま
し
た
。医
療
福
祉
生
協
の
取
り
組
み

は
、そ
の
絶
好
の
場
で
す
ね
。

　
講
演
の
後
、大
正
エ
リ
ア
の
認
知
症
予

防
の
脳
イ
キ
イ
キ
教
室
の
取
り
組
み
、西

成
エ
リ
ア
の
認
知
症
対
応
型
の
デ
イ

サ
ー
ビ
ス
ひ
な
た
ぼ
っ
こ
の
紹
介
が
あ

り
ま
し
た
。

伊藤 守 医師みんなで手をつなごういい香りで認知症予防

240名の参加者で大盛況
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 現勢 ● 組合員数 24,030人  出資金額 705,729,100円  平均出資金額（1人） 29,368円  支部数 33支部 2016.９.末 現在
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別所 義正

つな
がろう、もっと ひろげよう、もっと

大阪
きづがわ医療福祉生活協同組合



笑いケア体操講座

血管年齢測定

体力測定

たいしょう生協歯科診療所、南端所長の歯周病講座

エイジレスバレエ・ス
トレッチ講座

セーフティーウォーキ
ング講座

ウォーキング講座実践編

咀嚼力チェック

体組成計

みどり財団による
ロコモティブシンドローム（運動器

症候群）講座

骨密度測定

減塩みそ汁試飲コー
ナー

行列のできる血圧測定

看護師による健康相談コーナー

日記

次郎と友子の

史「
びっくり     巡り」跡

がもう健のがもう健の

　「道
真
の
大
宰
府
へ
の
左
遷
は
天

皇
と
時
平
で
秘
密
に
決
め
た
。名
目

的
に
は
降
等
で
あ
っ
て
、処
罰
処
置

で
は
あ
る
が
、高
級
官
僚
で
あ
る
こ

と
に
は
違
い
は
な
く
、流
罪
と
は
違

う
」次
郎
は
つ
づ
け
る
。「
自
分
た
ち

の
派
閥
で
中
央
を
か
た
め
て
し
ま

う
こ
と
が
目
的
で
、道
真
だ
け
で
な

く
彼
の
息
子
た
ち
や
派
閥
の
代
表

た
ち
も
一
斉
に
追
放
さ
れ
た
。し
か

し
そ
れ
で
は
仕
事
が
進
ま
な
い
の

で
、数
年
後
に
は
追
放
者
た
ち
を
都

に
戻
し
て
前
官
に
復
帰
さ
せ
た
が
、

こ
の
時
期
ま
で
生
き
長
ら
え
な

か
っ
た
道
真
は
甚
だ
不
運
だ
っ
た

こ
と
に
な
る
」次
郎
は
つ
づ
け
る
。

「
実
は
、前
の
天
皇
で
あ
る
上
皇
は

現
天
皇
に
反
感
を
も
ち
、帝
位
を
天

皇
の
弟
の
親
王
に
ゆ
ず
ら
せ
よ
う

と
秘
密
で
計
画
を
立
て
、そ
の
計
画

の
中
心
人
物
が
親
王
の
夫
人
の
父

親
で
あ
る
道
真
で
あ
っ
た
。天
皇
か

ら
す
れ
ば
道
真
は
謀
反
人
と
い
う

こ
と
に
な
る
」「
し
か
も
、時
平
の
反

対
派
だ
っ
た
時
平
の
弟
の
忠
平
は

神
経
戦
と
し
て
盛
ん
に
道
真
の
悲

惨
な
末
路
の
宣
伝
を
行
い
、こ
れ
が

効
を
奏
し
た
の
か
時
平
は
三
十
九

歳
の
若
さ
で
病
死
。天
下
は
忠
平
に

移
る
。忠
平
の
妻
は
道
真
の
姪
で
あ

り
道
真
が
実
子
同
様
に
育
て
た
女

だ
っ
た
こ
と
を
考
え
れ
ば
、一
方
的

に
時
平
の
陰
謀
に
乗
せ
ら
れ
た
正

義
の
士
、菅
原
道
真
と
い
う
イ
メ
ー

ジ
も
大
き
く
か
わ
っ
て
く
る
の
で

は
な
い
か
」

　「
ど
っ
ち
も
ど
っ
ち
だ
っ
た
の

ね
」　最

後
に
次
郎
が
結
論
的
に「
な
ぜ

こ
れ
だ
け
天
満
宮
が
ひ
ろ
ま
っ
た

の
か
。怨
霊
に
対
す
る
恐
れ
も
あ
る

と
同
時
に
、怨
霊
を
手
厚
く
祀
り
こ

れ
を
己
の
庇
護
神
と
す
る
こ
と
が

で
き
れ
ば
、そ
の
恩
恵
も
ま
た
絶
大

で
あ
る
と
す
る
、き
わ
め
て
、特
色

あ
る
考
え
方
が
日
本
に
は
あ
っ
た
。

忠
平
の
例
が
そ
の
典
型
で
あ
ろ
う
」

　「
怨
霊
も
利
用
さ
れ
る
の
ね
」と

友
子
。

　「
梅
林
の
蕾
も
ま
だ
ま
だ
固
そ

う
。認
知
症
の
兄
が『
も
う
一
度
、北

野
の
梅
が
見
た
い
』と
せ
が
む
の
だ

が
。草
津
か
ら
の
電
車
の
旅
を
思
う

と
不
安
が
あ
る
し
…
」

　「
一
緒
に
行
き
ま
し
ょ
う
」と
友

子
は
い
つ
も
や
さ
し
い
。

第９回

Profile がもう 健
1935年 大阪市住吉区生まれ
大阪府議会議員四期（西成区選出）

郷土史家
大阪きづがわ医療福祉生協前理事長

著書「今昔木津川物語」「今昔西成百景」など
後 編

「北野天満宮」道真も
権力闘争の当事者

　『
保
育
園
落
ち
た
日
本

死
ね
！
』こ
の
春
に
、保
育

園
の
待
機
児
童
問
題
を
提

起
し
た
言
葉
で
す
。

　た
だ
議
論
の
方
向
が
、

「
働
く
親
が
子
ど
も
を
預

け
ら
れ
る
場
を
ど
う
確
保

す
る
か
」に
な
っ
て
い
る

傾
向
が
感
じ
ら
れ
ま
す
。

　ユ
ニ
セ
フ
の
視
点「
す

べ
て
の
子
ど
も
の
成
長
に

必
要
な
場
」に
つ
い
て
の

論
議
が
不
足
だ
と
思
い
ま

す
。「u

n
iceh

 n
ew
s 

vol.251

」を
読
ん
で
、本
当

に
こ
の
観
点
が
安
倍
さ
ん

等
に
は
欠
落
し
て
い
る
の

で
は
と
思
い
ま
し
た
。

　定
数
緩
和（
詰
め
込
み
）

を
民
間
に
投
げ
だ
し
に
し

て
、待
機
児
童
を
見
た
目

に
減
ら
す
事
だ
け
の
施

策
、健
や
か
な
子
ど
も
の

成
長
を
願
う
姿
勢
が
乏
し

い
の
で
は
。

　「三
つ
子
の
魂
百
ま
で
」

脳
は
誕
生
か
ら
６
歳
ま
で

に
飛
躍
的
に
発
達
し
ま

す
、幼
児
期
の
体
験
が
、そ

の
後
の
学
業
成
績
や
成
人

後
の
収
入
、社
会
的
行
動

（
協
調
性
、忍
耐
力
、人
と

の
か
か
わ
り
な
ど
）へ
大

き
な
影
響
が
あ
る
と
、米

国
シ
カ
ゴ
大
学 

ヘ
ッ
ク
マ

ン
博
士
の
研
究
で
明
ら
か

に
さ
れ
て
い
ま
す
。

　子
ど
も
の
貧
困
も
問
題

で
す
。６
人
に
1
人
が
相

対
的
貧
困
と
発
表
さ
れ
て

い
る
、先
進
国
で
も
ワ
ー

ス
ト
国
か
ら
、世
界
か
ら

尊
敬
さ
れ
る
国
づ
く
り
を

願
い
ま
す
。

　公
平
で
持
続
可
能
な
社

会
を
築
く
た
め
に
も
、こ

こ
に
も
光
が
当
た
る
よ
う

な
施
策
が
必
要
で
す
が

「
積
極
的
平
和
の
安
倍
さ

ん
」何
か
変
で
す
。（
国
民

の
安
心
が
最
高
の
平
和
で

は
）

理
事
長

　別
所 

義
正

「
す
べ
て
の
子
ど
も
の
成
長
に

　
　
　
　
　
　
　必
要
な
場
」と
は

「保育園落ちた日本死ね！」
● 待機児童問題を考える―

2016 健康フェスタ
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　９月３０日（金）１４時から、西区民センターにて
「第２回 西区ヘルスアップチャレンジ」を行いまし
た。西区民センターさんとの共同企画により行う
のは、これが２回目です。今回は、さらにつながり
を広めた取り組みにしようということで、大阪市す
こやかパートナーで連携している「一般財団法人 
大阪スポーツみどり財団」「SAY エイジレスバレ

エ」「カゴメ株式会社」さんにもご協力いただき、綺
麗な姿勢作りから野菜の大切さまで、健康づくり
を体験いただけるものとなりました。なんと、ケー
ブルテレビの撮影まで！！参加については事前申込
ではありましたが、当日もチラシを手に健康チェッ
クだけでもしてもらいたいとの前向きな参加も
あって、盛り上がりました。

　10月1日から「大正晴ればれ」1F で
フィットネスが始まりました。ダイエット、
体力向上、筋トレ、色んな要望がありまし
たが、それぞれの要望に応えられるフィッ
トネスがオープン。オープン前には健康運
動指導士の岡沢さんに器具の使い方な
ど基本的なお話をしてもらいました。プレ
オープンの日には10人の方が来られまし
た。健康運動指導士の山本大さんがみな
さんの体力を測定し、それぞれの体力に
応じたメニューのアドバイスを行いまし
た。フィットネスでは3ヵ月に１回体力測
定を行います。登録をされた方はそれぞ
れの時間に来て、自分の体力に合わせた

メニューでトレーニングをされています。
ご自身の体力とも相談しながらフィット
ネスでムリなく健康づくりをしていきませ
んか。ぜひ一度お越しください。

フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
で
ム
リ
な
く
健
康
づ
く
り

ク
セ
に
な
る
？
楽
し
く
運
動
！
ス
ク
エ
ア
ス
テ
ッ
プ
！

大正晴ればれにフィットネスがオープン

　今、西成エリアで大好評のスクエアステップ
教室。25㎝四方のマス目を一定のルールに沿っ
て、ステップします。一度すると次もしたくな
る、楽しい「運動」です。西成区では連合町会の
会館をお借りし、町会の方にもご案内したこと
もあり、10月5日（水）は組合員さんはもとより、
地域の方々も参加され「これは、おもしろいね」
と感想を寄せてくださいました。スクエアステッ
プは高齢者の転倒予防、認知症予防、成人の生
活習慣病予防、子どもの身体機能の発達にも役
立ちます。みなさん、是非お越しください。

大好評のスクエアステップ教室

大正区西成区 浪速区　

つ
な
が
り
、広
が
る
！

第２回 西区ヘルスアップチャレンジケ
ー
ブ
ル
テ
レ
ビ
に

　
　
撮
影
さ
れ
ま
し
た
！

西　区

大正晴ればれ フィットネス

日　時：平日（月～金）
　　　 午前9時30分～午後4時30分
　　　 土曜日
　　　 午前9時30分～午後2時30分
　　　 ※日・祝・お盆・年末年始は休み
場　所：大正晴ればれ １F
利用料：１回 300円
　　　 回数券（12回分） 3,000円西成区・スクエアステップ教室

そ
れ
ぞ
れ
の
体
力
に
合
わ
せ
た

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
で
安
心
で
す

こ
れ
で
い
い
か
な
あ…

(

浪
速
）

頭
も
身
体
も
使
っ
て
1
・
2…

(

西
成
）

開催日：毎週水曜日（12月14日まで）
時　間：午前10時～11時
場　所：たちばな会館（西成区花園南2-9-8）
参加費：200円
持ち物：運動しやすい上履き

浪速区・スクエアステップ教室
開催日：毎月第2・4火曜日
時　間：午前11時～12時
場　所：生協会館1Fなにわ晴ればれ(浪速区塩草2-2-31)

いずれも、お問い合わせは西成組合員活動部まで
TEL.06-6658-7400
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正解者の中から抽選で15名の方に図書カード（500円）を進呈!

11月末日

まちがいさがし
下の絵は上と7ヶ所の
まちがいがあります。

９月号の
こたえ

９月号の当選者

応募総数65名で
全員正解でした。

応
募
先

〒556-0024  塩草2-2-31
大阪きづがわ生協 「みらい」係

郵便番号は正確に

医
シリーズ

福 食 住

これが医療福祉生協の魅力

 

▍ 

少
し
ず
つ
秋
へ
と
近
づ
い
て
き
ま
し
た
。良
い
季
節

に
な
っ
て
ほ
し
い
で
す
。秋
よ
来
い
。　 

　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
西
成
区
・
金
元 

美
根
子
さ
ん

 

▍ 

本
が
大
好
き
な
我
が
家
、図
書
カ
ー
ド
が
大
活
躍
で

す
。又
、当
た
る
と
嬉
し
い
な
ぁ
〜
。庶
民
の
家
計
の
助

っ
人
で
す
。　
　
　
　
　
大
正
区
・
た
ぬ
き
さ
ん

 

▍ 

ま
ち
が
い
さ
が
し
、い
つ
も
楽
し
ん
で
い
ま
す
。応

募
は
2
回
目
で
す
。今
回
の
敬
老
の
日
は
や
さ
し
か
っ

た
で
す
。　 

　
　
　
　
　
西
成
区
・
太
田 

昭
子
さ
ん

 

▍ 

ま
だ
ま
だ
日
中
は
暑
い
で
す
ね
、「
み
ら
い
」を
届
け

て
い
る
方
々
お
身
体
に
気
を
付
け
て
下
さ
い
。　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
大
正
区
・
福
元 

美
智
子
さ
ん

 

▍ 

な
つ
や
す
み
が
終
わ
っ
て
二
学
期
が
始
ま
り
ま
し

た
。二
学
期
も
べ
ん
き
ょ
う
が
ん
ば
り
ま
す
。　 

　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
大
正
区
・
渡
口 

沙
那
さ
ん

 

▍ 

大
正
、た
い
し
ょ
う
生
協
診
療
所
の
新
設
オ
ー
プ
ン

で
医
科
・
歯
科
・
介
護（
に
じ
の
家
）の
連
携
、地
域
に
根

ざ
し
た
医
療
セ
ン
タ
ー
を
め
ざ
し
て
い
こ
う
。　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
岸
和
田
市
・
み
ゆ
さ
ん

 

▍ 

新
し
い
病
院
で
う
れ
し
い
。広
す
ぎ
て
迷
子
に
な
り

そ
う
で
す
。内
科
と
歯
科
と
一
緒
で
楽
し
い
で
す
。　 

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
大
正
区
・
ヒ
ロ
ち
ゃ
ん
さ
ん

 

▍ 

今
回
の
ま
ち
が
い
さ
が
し
、64
歳
に
な
る
母
と
2
人

で
し
ま
し
た
。頭
の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
に
な
り
楽
し
く
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。　
　
港
区
・
中
井 

美
幸
さ
ん

 

▍ 

9
月
の「
小
規
模
多
機
能
に
じ
の
家
」に
つ
い
て
の

記
事
は
こ
れ
か
ら
の
私
達
老
夫
婦
に
と
っ
て
は
大
変

役
に
立
つ
事
で
し
た
。一
覧
表
は
大
切
に
保
管
し
て
い

ざ
と
い
う
時
の
参
考
に
し
よ
う
と
思
い
ま
す
。　 

　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
大
正
区
・
小
阪 

多
恵
子
さ
ん

 

▍ 

今
年
は
台
風
の
発
生
件
数
は
少
な
い
も
の
の
上
陸

件
数
は
多
く
各
地
で
多
大
な
被
害
が
出
て
い
ま
す
。夏

の
疲
れ
が
出
て
く
る
時
期
で
す
。お
互
い
に
健
康
に
留

意
し
ま
し
ょ
う
。　
　
　
　
港
区
・
川
原 

重
信
さ
ん

 

▍ 

八
十
歳
に
な
り
ま
す
が
、ま
だ
ま
だ
元
気（
と
思
っ
て

い
ま
す
）電
動
ア
シ
ス
ト
で
メ
ー
ル
便
の
配
達
を
定
年

後
、始
め
ま
し
た
が
14
年
に
な
り
ま
す
。老
い
て
も
ま
だ

ま
だ
働
く
意
欲
の
あ
る
人
は
多
い
の
に
職
場
が
な
い
の

声
も
多
い
、こ
う
い
う
高
齢
者
に
職
を
与
え
る
の
も
社
会

の
流
れ
の
ひ
と
つ
か
も
。大
正
区・元
気
な
じ
い
さ
ん
さ
ん

 

▍ 

天
保
山
公
園
、今
や
東
京
銀
座
の
賑
わ
い
と
な
っ
て

い
ま
す
。朝
早
く
か
ら
夜
遅
く
ま
で
人
で
一
杯
。若
者
、

子
ど
も
は
勿
論
、年
寄
り
ま
で
男
女
を
問
わ
ず
全
員
ス

マ
ホ
片
手
に「
ポ
ケ
モ
ン
探
し
」に
懸
命
で
す
。当
地
に

住
ん
で
50
年
、今
ま
で
こ
ん
な
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
で

し
た
。き
っ
と
公
園
の
主
、昔
か
ら
の
銅
像
・
西
村
捨
三

氏
も
驚
か
れ
て
い
る
こ
と
で
し
ょ
う
。皆
様
も
一
度
こ

の
状
況
を
ご
覧
に
な
っ
て
は
如
何
で
す
か
。驚
か
れ
ま

す
よ
！
お
勧
め
し
ま
す
。今
現
在
私
達
住
民
が
集
ま
れ

ば
、こ
の
話
で
持
ち
切
り
で
す
。 

港
区
・
正
木 

ツ
ヤ
さ
ん

 

▍ 

今
年
の
夏
の
暑
さ
は
大
変
で
し
た
。又
冬
の
寒
さ
も

年
寄
り
に
は
こ
た
え
ま
す
。ほ
ど
ほ
ど
が
い
い
と
思
い
ま

す
が
虫
が
よ
す
ぎ
ま
す
か
ね
。今
月
の
ま
ち
が
い
さ
が
し

は
、わ
り
と
す
ぐ
わ
か
り
ま
し
た
。頭
を
使
う
の
は
も
っ

と
む
つ
か
し
く
て
も
よ
い
か
な
と
思
う
け
ど
す
ぐ
見
つ

け
ら
れ
る
の
も
い
い
で
す
。 

港
区
・
塩
月 

ミ
キ
エ
さ
ん

 

▍ 

あ
わ
た
だ
し
く
2
学
期
が
始
ま
り
ま
し
た
ね
。ク
ー

ラ
ー
が
つ
い
た
為
と
授
業
日
数
確
保
の
為
8
月
末
か
ら

ス
タ
ー
ト
。本
来
な
ら
あ
と
一
週
間
夏
休
み
が
あ
る
の

に
と
思
い
つ
つ
、先
生
も
学
校
も
子
ど
も
た
ち
も
追
い

ま
く
ら
れ
て
大
変
だ
な
と
。案
の
上
息
子
は
体
調
を
崩

し
、土
曜
授
業
を
欠
席
。来
月
は
運
動
会
、遠
足
、ま
た
土

日
曜
授
業
。教
育
は
ど
こ
に
む
か
っ
て
い
る
の
か
な
と

思
っ
て
し
ま
う
こ
の
頃
で
す
。 

港
区
・
玉
ち
ゃ
ん
さ
ん

 

▍ 

今
回
は
ス
ム
ー
ズ
に
見
つ
け
る
事
が
出
来
ま
し
た
。

子
ど
も
た
ち
も
2
学
期
が
ス
タ
ー
ト
し
行
事
の
多
い

季
節
で
す
。3
人
の
子
育
て
楽
し
み
な
が
ら
、が
ん
ば

り
た
い
で
す
。　 

　
　
　
　
大
正
区
・
沙
莉
琉
さ
ん

 

▍ 

あ
ん
な
に
暑
い
夏
で
し
た
が
、窓
か
ら
見
る
月
は
も

う
秋
で
す
。先
日
歯
科
の
予
約
に
行
き
ま
し
た
。皆
様

の
笑
顔
が
と
て
も
す
て
き
で
し
た
。ま
た
覚
え
て
い
て

下
さ
っ
た
事
、本
当
に
う
れ
し
か
っ
た
で
す
。　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
大
正
区
・
小
林 

セ
ツ
子
さ
ん

 

▍ 

9
月
15
日
こ
つ
ま
の
里
に
友
人
と
参
加
し
ま
し
た
。

わ
た
し
の
老
い
支
度
、エ
ン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト
を
戴
き

ま
し
た
。こ
れ
か
ら
時
間
を
か
け
て
ノ
ー
ト
に
書
き
と

め
た
い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。西
成
区
・
岡
本 

康
榮
さ
ん

 

▍ 

や
っ
と
涼
し
く
な
っ
て
き
ま
し
た
。小
さ
い
秋
を
み

つ
け
た
り
、小
さ
い
幸
せ
み
つ
け
た
り
、こ
れ
か
ら
の

人
生
を
楽
し
み
た
い
で
す
。9
月
末
に
古
希
の
祝
い
を

し
ま
す
。小
学
校
の
田
舎
の
同
級
生
達
と
で
す
。と
て

も
楽
し
み
で
す
。　
　
　
　
港
区
・
宮
崎 

美
紀
子
さ
ん

 

▍ 

今
月
号
か
ら
メ
ー
ル
で
の
解
答
も
始
ま
っ
た
の
で

す
ね
。ハ
ガ
キ
よ
り
気
軽
に
送
り
や
す
く
な
り
ま
し

た
。こ
れ
か
ら
は
、メ
ー
ル
で
参
加
し
ま
す
。　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
港
区
・
中
野 

雅
さ
ん

 

▍ 

老
人
ホ
ー
ム
・
介
護
施
設
の
種
類
は
多
い
で
す
ね
。

選
ぶ
際
は
、し
っ
か
り
見
学
し
て
、事
前
に
詳
し
い
事

ま
で
よ
く
確
か
め
な
い
と
い
け
ま
せ
ん
ね
。　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
港
区
・
匿
名
さ
ん

【ハガキ 応募方法】
解答イラストを切り取り、ハガキに
貼って下記住所までお送りください。

【メール 応募方法】
解答画像を添付の上、下記アドレ
スまでメールをお送りください。

図書カード当選者は発送をもって発表に替え
させていただきます。
抽選は毎月第一金曜日に行っています。見学
されたい方は、ご一報の上、お越しください。

15名

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種

11
月
中
に
は
接
種
し
ま
し
ょ
う

　

暑
か
っ
た
夏
も
終
わ
り
、気
温
の
変
化

が
大
き
い
季
節
で
す
が
、皆
様
い
か
が
お

過
ご
し
で
し
ょ
う
か
。本
稿
で
は
、イ
ン
フ

ル
エ
ン
ザ
感
染
症
、ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
腸
炎

な
ど
が
流
行
す
る
冬
を
控
え
、感
染
症
予

防
に
つ
い
て
お
伝
え
し
た
い
と
思
い
ま

す
。

　
感
染
症
予
防
の
た
め
に
は
、衛
生
面
の

心
が
け
、体
調
管
理
、ワ
ク
チ
ン
接
種
、の

３
つ
が
大
切
で
す
。

予
防
の
ポ
イ
ン
ト

　
衛
生
面
の
心
が
け
は
、手
洗
い
が
ま
ず

大
切
で
す
。ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
は
非
常
に
感

染
力
が
強
く
、ご
く
少
数
の
ウ
イ
ル
ス
が

口
か
ら
入
る
だ
け
で
感
染
す
る
と
言
わ
れ

て
い
ま
す
。流
行
期
で
は
人
が
多
数
集
ま

る
場
所（
病
院
や
交
通
機
関
）で
、何
ら
か

の
経
路
で
手
に
ウ
イ
ル
ス
が
つ
く
可
能
性

が
あ
り
ま
す
。ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
は
通
常
の

ア
ル
コ
ー
ル（
手
ピ
カ
ジ
ェ
ル
な
ど
）で
は

駆
除
で
き
ま
せ
ん
。水
で
し
っ
か
り
と
洗

い
流
す
こ
と
が
大
切
で
す
。

　
運
悪
く
風
邪
を
引
い
て
し
ま
っ
た
際

は
、マ
ス
ク
を
し
た
り
、咳
が
出
る
際
は
口

を
覆
う
な
ど
し
て「
咳
エ
チ
ケ
ッ
ト
」を
励

行
し
ま
し
ょ
う
。マ
ス
ク
の
本
来
の
効
果

は「
人
に
う
つ
さ
な
い
」こ
と
で
す
。「
う
つ

さ
れ
な
い
」効
果
は
乏
し
い
と
言
わ
れ
て

い
ま
す
。一
人
一
人
が「
咳
エ
チ
ケ
ッ
ト
」

を
守
り
、感
染
症
の
流
行
を
防
ぎ
ま
し
ょ

う
。

ワ
ク
チ
ン
接
種
対
象
者

　
普
段
か
ら
の
体
調
管
理
も
感
染
症
予
防

に
は
大
切
で
す
。感
染
症
に
罹
り
や
す
く
、

重
症
化
し
や
す
い
人
は
仕
事
な
ど
で
忙
し

く
休
め
な
い
人
、疲
れ
て
い
る
人
、幼
児
や

高
齢
者
、妊
婦
、そ
し
て
糖
尿
病
な
ど
慢
性

疾
患
を
持
っ
て
い
る
人
で
す
。

　
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
に
つ
い
て
は
、

そ
う
い
っ
た
人
、ま
た
は
そ
う
い
っ
た
人

を
ご
家
族
に
持
っ
て
い
る
人
は
、特
に
ワ

ク
チ
ン
接
種
が
大
切
に
な
り
ま
す
。

ワ
ク
チ
ン
接
種
の
重
要
性

　
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ワ
ク
チ
ン
は
イ
ン
フ

ル
エ
ン
ザ
の
発
症
の
そ
の
も
の
は
防
御
で

き
ま
せ
ん
が
、重
症
化
や
合
併
症
の
発
生

を
予
防
す
る
効
果
は
証
明
さ
れ
て
い
ま

す
。高
齢
者
に
つ
い
て
の
研
究
で
は
、ワ
ク

チ
ン
を
接
種
す
る
こ
と
で
イ
ン
フ
ル
エ
ン

ザ
に
よ
る
死
亡
を
1
/
5
に
減
少
さ
せ
る

こ
と
が
報
告
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
流
行
は
通
常
12
月

末
〜
翌
年
３
月
頃
で
す
の
で
、
11
月
中
ま

で
に
は
接
種
を
完
了
し
て
お
く
こ
と
が
望

ま
し
い
と
考
え
ま
す
。ワ
ク
チ
ン
の
効
果

は
接
種
後
２
週
間
〜
１
ヶ
月
後
に
ピ
ー
ク

に
達
し
、５
ヶ
月
程
度
持
続
し
、そ
の
後

徐
々
に
低
下
す
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

で
す
の
で
、ワ
ク
チ
ン
は

10
月
中
に
接
種

可
能
と
な
り
ま
す
の
で
、早
め
に
接
種
し

て
お
き
ま
し
ょ
う
。

きづがわ共同法律事務所

電話相談・出張相談
高齢者・障がい者のための

06-6633-7621TEL.代表

無料

受付時間／月～金 9：30～17：00
06-6633-7624受付

専用

まずは、
お気軽に
お電話
ください

※おたより掲載は図書カード当選と関係ありません。（編集部で選ばせていただいています）

流
行
す
る

ま
え
に

mirai1@osaka-kizugawa.coop

＊ハガキ・メールとも氏名、住所、連絡先、
　今号の感想やご意見、近況などを
　お書き添えください。

どしどしご応募
お待ちしています

必着

た
い
し
ょ
う
生
協
診
療
所 

所
長

　
　
　
　
　
　鈴
木 

昇
平
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