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理事会報告

日時 2015年10月17日［土］ 午後3時～5時30分
場所 本部会議室
出席 理事 27名/31名中　監査 2名/3名中

第５回 理事会

承認事項

1号議案　事業計画についての件
　　　　　大正新築事業　開設日の調整　基礎工事が着工
　　　　　なにわ会館の活用計画と改築の提案
2号議案　9月度の事業結果
　　　　　※事業所利用の推進を更に強め、地域包括ケアの実践から展望を開く
　　　　　※4課題の到達について
　　　　　※自立できる職場づくりの取り組み
　　　　　※各区の健康まつりの状況
3号議案　マイナンバー制度導入に関する件

協議に先立ち

理事長挨拶
第4回の議事録の件

9月9日 拡大常務理事会での協議、今期は2カ月に一度開催。
目的は、職員トップ集団の継承に向けての機能強化と
最終的には次期の体制を確立していく。

各報告承認事項

①事業に関する報告　無料低額診療事業
②組織及び運営に関する活動　委員会報告
③就業規則関連
④社会保障・原発・震災支援の取り組み
⑤生協大阪府連
次回 理事会 11月14日［土］午後3時～
　　　　　  12月19日［土］午後1時30分～ 大正コミュニティホール
　　　　　  理事会後、支部交流集会と懇親会を開きます。

P6

きづがわ共同法律事務所
電話相談・出張相談
高齢者・障がい者のための 06-6633-7624

06-6633-7621TEL .

受付
専用

代表

無料
受付時間／月～金 9：30～17：00

まずは、
お気軽に
お電話
ください

第3もしくは第4日曜（月１回）
午前8：15～11：30まで

▲

大正民主診療所
平日
健診

日曜
健診

午前
午後

月～土　　8：30～（月・火がおすすめ）
月・火・金 17：30～

お問合せ・ご予約０６-６５５４-１１９７

第2もしくは第3日曜（月１回）
午前9：00～12：00まで

▲

西成民主診療所
平日
健診

日曜
健診

午前
午後

月～金　　9：00～12：00
月・水・金 18：00～20：00

お問合せ・ご予約０６-６６５９-１０１０

月１回（実施日はお問い合わせください）
午前8：30～11：30まで

▲

みなと生協診療所
平日
健診

日曜
健診

午前
午後

月～土　  9：00～
水　　　18：00～

お問合せ・ご予約０６-６５７１-５５９４

｜健｜診｜実｜施｜診｜療｜所｜
※健診内容・料金・健診時に必要なものについては、
　各診療所にお問い合わせください。

健康
診断

３つの診療所で健康診断が受診できます

年に一度は健診を受けましょう
大阪きづがわ医療福祉生協では病気を治療することだけに
とどまらず、病気を予防する健康づくり活動に力をいれています。

大正区・西成区・港区にある診療所で健康診断を
行っています。お近くの診療所でぜひご受診ください。

医 療 福 祉
生協の理念 健康をつくる。平和をつくる。いのち輝く社会をつくる。
そのために　地域まるごと健康づくりをすすめます。　地域住民と医療や福祉の専門家が協同します。
　　　　　　多くのひとびとの参加で、地域に協同の“わ”をひろげます。

　いよいよ私も高齢者パスをもらえる年

になってしまった。自分ではまだまだ若い

つもりでいたが、こんなものが送られてく

ると急に年を取ったのだなあと自分の年

に改めて吃驚してしまう。合わせて高齢者運転の講習な

るものも来た。講習料5600円、自動車学校で受講した。

ずっとペーパードライバーなのだが久しぶりに運転できて

面白かった。70歳を機に何か新しいことをやりたいと思っ

ていたが、今やっていることだけでも、手帳はスケジュー

ルでいっぱい。何かやりたいのであれば何かをやめなけ

ればいけないのだ。だからこれからも元気で、今やってい

ることを心を込めて続けられるよう、頑張っていこうと自

分に言い聞かせている。　　　　　　　　　渡口 差知子

今月の
いちまい

045

第三土曜日「ゆいまーる弁当」づくりのメンバー

医療費の支払いでお困りの方、一度ご相談ください
大阪きづがわ医療福祉生協の診療所・歯科では医療費の減免、免除ができます ▼詳しくはP7へ

健康まつり健康まつり
を開催しました！！を開催しました！！

大阪きづがわ医療福祉生協は、各地で「健康まつり」を開催
しました。「毎年雨やけど今日はええ天気や」と言われて会
場に来られた方、今年は両日とも晴天に恵まれて、多くの方
に楽しんでいただきました。地域の中学・高校生の参加もあ
り、新たなつながりも出来て、組合員さんだけではなく、地
域のまつりになってきました。

港区

西成区

大正区

三年連続で秋晴れの健康まつり！

外でみんな一緒に背筋をグーっと
伸ばすと、

体だけでなく心もほぐれて、

とても良い気持ちになれますね。
病児保育室まつぼっくりのこどもコーナー。紙ひこうきをつくってみんなで舞台で飛ばしました。

健康づくり委員会の

塩分チェック
「すこしおコーナー

」

減塩みそ汁に
酒かすを足して
コクをだしています

。

今
宮
工
科
高
校
の

ミ
ニ
S
L

ツージィ君

迫力いっぱいの
吹奏楽部による演奏は、
たくさんの人の歓声に
包まれていました。
演奏者が立ち上がって
踊り始めるとみんなの目が
キラキラとし始め、笑い声も

辺りに響いていました。

戦後70年に伴い
ブースの一部で戦争展が開かれました。多くの人が訪れ、
戦争の悲惨さと
平和の尊さを

噛みしめました。

10月25日（日）

11月1日（日）

11月1日（日）

夢乱舞で大盛り上が
り！

健康ズーキー焼きそば

抽選会で一等賞
おめでとう！

キビタン
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つな
がろう、もっと ひろげよう、もっと

大阪
きづがわ医療福祉生活協同組合



　生
國
魂
神
社
々
伝
に

よ
れ
ば「
第
一
代
神
武

天
皇
御
東
征
に
際
し
、

上
町
台
地
の
北
端
で
あ

る『
難
波
之
碕
』に
大
八

州
の
神
霊
と
し
て
生
國
魂

大
神
を
鎮
祭
さ
れ
た
」と
な
っ

て
い
る
。

元
は
石
山
本
願
寺
の
隣
り
に

　明
応
五
年（
一
四
九
六
）、蓮
如
上
人

が「
石
山
本
願
寺
」を
、生
國
魂
神
社
の

隣
接
地
に
建
立
す
る
。「
石
山
御
坊
」と

も
称
し
た
石
山
本
願
寺
は
、や
が
て
本

願
寺
教
団
の
拠
点
と
な
り
、織
田
信
長

と
の「
石
山
合
戦
」を
十
年
近
く
行
う

が
、天
正
八
年（
一
五
八
〇
）信
長
の
攻

略
に
屈
し
、要
塞
堅
固
・
荘
厳
美
麗
と
う

た
わ
れ
た
本
願
寺
は
灰
塵
に
帰
し
た
。

　信
長
亡
き
後
、豊
臣
秀
吉
は
石
山
本
願

寺
の
跡
に
難
攻
不
落
の
大
坂
城
を
築
く
。

天
正
十
一
年
よ
り
築
城
に
入
る
が
、ま
ず

城
域
内
に
含
ま
れ
る
生
國
魂
神
社
を
現

在
地（
天
王
寺
区
生
玉
町
）に
移
し
、社
領

三
百
石
を
寄
進
し
て
社
殿
を
造
り
替
え

た
。天
正
十
三
年
九
月
九
日
に
遷
座
奉
祝

祭
が
行
わ
れ
、以
後
九
月
九
日
は
生
國
魂

神
社
の
例
祭
日
と
な
っ
た
。

　そ
の
後
、社
殿
は
元
和
元
年（
一
六
一

五
）の
兵
火
、明
治
四
十
五
年
の「
南
地

の
大
火
」昭
和
二
十
年
三
月
の
戦
火
と

再
三
罹
災
に
会
う
が
、そ
の
つ
ど
復
興

し
て
き
て
い
る
。

異
様
な
感
じ
の「
生
國
魂
造
」

　生
國
魂
神
社
の
本
殿
は「
生
國
魂
造
」

と
称
す
る
。他
に
例
を
見
な
い
建
築
様

式
で
あ
り
、現
在
の
本
殿
も
、往
時
の
規

模
を
踏
襲
し
て
建
て
ら
れ
た
も
の
で
あ

る
。す
な
わ
ち
、五
間
四
面
棟
高
六
十
尺

の
本
殿
と
七
間
四
面
の
幣
殿
の
屋
根
は

一
つ
の
流
造
で
葺
き
お
ろ
し
、正
面
の

屋
根
に
千
鳥
破
風
・
す
が
り
唐
破
風
・
さ

ら
に
千
鳥
破
風
の
三
破
風
を
据
え
た
も

の
で
、天
正
年
間
の
豪
壮
な
桃
山
文
化

の
遺
構
を
伝
え
た
も
の
と
さ
れ
て
い

る
。　私

は
先
日
、つ
く
づ
く
と
そ
の
本
殿

を
見
上
げ
て「
出
雲
大
社
と
感
じ
が
似

て
い
る
」と
思
わ
ず
つ
ぶ
や
い
た
の
だ

が
、住
吉
大
社
や
他
の
氏
神
さ
ん
と
も

違
う
、む
し
ろ
異
様
な
建
物
を
見
た
と

い
う
ふ
う
で
あ
っ
た
。

　高
さ
を
誇
っ
て
い
る
よ
う
で
も
あ
る

が
、何
か
近
寄
り
が
た
い
。権
威
で
は
な

く
不
思
議
な
恐
れ
さ
え
感
じ
ら
れ
た
の

で
あ
る
。

がもう健
きづがわ往来

第
三
十
七
回

生國魂神社
月間報告大阪きづがわ医療福祉生活協同組合

前編

　港区では、たまり場である「地域交流センタ－みな
と・晴ればれ」で様々な活動が催され、地域でも組合
員さんが徐々に増えています。中でも毎週月曜日は、
一番楽しい曜日になっています。
　朝はコーヒーを飲みながらモーニングタイム。お昼
になれば自然とランチタイムが始まります。外に食べ
に出かけたり、あるいは「晴ればれ」でお弁当を囲ん
だり。お昼ご飯後は少し休憩して、体操が始まりま
す。先生の指導の下、健康づくりで汗を流します。
　まるで、どこかのサービスセンターと間違うくらい
の充実した月曜日。出入りも自由なので好きなプログ
ラムだけそれぞれ楽しみに「晴ればれ」へと集います。
これぞ医療生協の地域包括！組合員さん独自で進化
した、地域での新しい取り組みが始まっています。

　仲間ふやし月間の私の活動は、特に月間を意識
せず、日々の訪問にあたります。昨年までは目標
の数字にこだわり活動してきましたが、今年も大
変です。健康を気になされている方には何度も何
度も声かけをしています。
　数にこだわることも大事ですが、今は組合員さ
んの相談に乗りながら１件１件、時間をかけて加
入を勧めています。今回、行きつけの飲み屋さん
のママも加入して頂き、健診も受けてくれそうで
す。健診など含め、西成民主診療所を必ず利用し
て頂ける方への勧めを行っています。また組合員
さんの、どんな小さなご要望でも西成民主診療
所へつなげる活動を今後も行っていきます。

西成区・潮路支部支部長　平田 定美

「晴ればれ」で行われた
介護保険学習会の様子

高齢者がいきいきと暮らす街づくり
● 11/22 大阪府知事・市長選挙―

　「み
ら
い
」が
皆
さ
ん
の
も

と
に
届
く
頃
に
は
、大
阪
府

知
事
・
市
長
選
挙
の
結
果
が

出
て
い
る
で
し
ょ
う
。

　有
る
候
補
者
に
投
票
し
た

人
は
、そ
の
候
補
者
に
全
て

を
委
任
し
た
わ
け
で
は
無
い

の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

個
々
の
政
策
に
つ
い
て「
い

や
や
」と
言
う
施
策
も
あ
り

ま
す
。

　私
が
新
し
い
市
長
に
希
望

す
る
の
は
、大
阪
市
の
交
通

政
策
で
す
。日
本
の
代
表
的

都
市
で
バ
ス
が
一
時
間
に
一

本
し
か
来
な
い
、交
通
困
難

地
域
が
出
来
て
い
ま
す
。限

界
集
落
的
な
場
所
が
大
阪
市

内
に
も
存
在
し
、移
動
困
難

な
方
々
の
社
会
参
加
を
出
来

に
く
く
さ
せ
て
い
ま
す
。

　敬
老
パ
ス
は
、高
齢
者
の

引
き
こ
も
り
を
防
ぎ
、外
出

の
機
会
を
与
え
て
楽
し
み

や
、生
き
が
い
に
つ
な
が
る

ケ
ー
ス
も
あ
り
ま
す
。外
出

の
機
会
が
少
な
く
な
る
と
、

筋
力
の
衰
え
が
進
む
し
、認

知
症
の
進
行
に
も
大
い
に
関

わ
っ
て
き
ま
す
。

　高
齢
者
が
い
き
い
き
と
暮

ら
す
こ
と
で
、介
護
や
医
療

の
頻
度
を
少
な
く
す
る
事
に

繋
が
り
、医
療
費
の
低
減
に

も
関
係
し
て
い
き
ま
す
。目

先
の
費
用
削
減
だ
け
の
施
策

よ
り
も
、高
齢
者
の
人
と
し

て
の
尊
厳
を
守
り
、し
い
て

は
費
用
低
減
に
な
る
、こ
れ

が
本
当
の
政
治
で
は
あ
り
ま

せ
ん
か
。

　来
年
は
国
政
選
挙
が
あ
り

ま
す
。民
主
主
義
、立
憲
主
義

を
守
る
政
治
を
問
う
選
挙
に

な
り
ま
す
。

　来
年
は「
申
」年
で
す
。安

倍
政
治
は「
さ
る
」。「
見
ざ

る
、言
わ
ざ
る
、聞
か
ざ
る
」

で
は
な
く
、大
き
な
目
と
耳

で
社
会
の
動
き
を
見
て
、ダ

メ
な
事
は
ハ
ッ
キ
リ
と
、意

思
表
示
す
る
よ
う
に
し
ま

し
ょ
う
。理

事
長

　別
所 

義
正

「
見
ざ
る
、言
わ
ざ
る
、聞
か
ざ
る
」

　
で
は
な
く
ハ
ッ
キ
リ
と
意
思
表
示
を

―
次
号「『
大
物
主
』と
オ
オ
ク
ニ
ヌ
シ
」に
つ
づ
く

いくくにたま

じ
ん
む

な
に
わ
の
さ
きれ

ん
に
ょ

そ
う
ご
ん
び
れ
い

せ
ん
ざ

へ
い
で
ん

加入された
組合員さん

職員とともに
健康チェックのあとで、にこり
写真中央が平田定美支部長
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西成区

浪速区　

大正区 西　区

　１１月７日(土)港区民センターで行われた「健康
フェスタ」に初めて参加しました。とにかくすごい
人で、皆やっぱり健康に関心があるのだなと実感
しました。みなと生協診療所は骨密度測定で参
加。運動している人ほど骨の量が多い気がしまし

た。若い人ほど少な
いのかな～とも感
じた１日でした。職
員４名、休みなしで
フル稼働。131名の
受診者、前代未聞
の人数でした！

　鶴町市営住宅集会所で毎週金曜日に体操班会
が開かれています。15名前後が、三好理事と一緒
に軽い汗を流しています。班会に伺ったのは、11
月6日（金）。午後2時から始まりますが、毎月初め
は血圧計、体組成計で健康チェックをしていま
す。最高齢は87歳、80歳以上は7名です。今回の
集まりには14名来られていますので半数が80歳
以上、皆さん基礎代謝量は高いです。最高齢の方
は1300kcalで、みなさん1200kcalはあります。
　大正区の体操班は7ヶ所で行っていますが、一番

歴史が古く、馬庭さんの三味線の稽古の後に体操
をするようになり、10年を超えています。健康まつ
りでは、銭太鼓で舞台を飾っていただきました。

10年を超える歴史、鶴町体操班会

　10月、お天気に恵まれて秋の芋掘り＆食事
会、無事終えることができました。さつまいも
は大収穫!!にんじんも採れました（^-^）子ども
たちは土から出てくるさつまいもや、虫！のミミ
ズに大はしゃぎ！ながほり通り診療所に戻って
きてからは、採った野菜でご飯作りをみんなで
しました。子どもたちもお手伝いして、美味しい
ご飯ができました！またこんな機会がつくれた
らと思います。参加された皆さんお疲れさまで
した～☆

秋の芋掘り&食事会を開催しました！

　天下茶屋・聖天下支部は、定期的に異
文化交流班会を開催しています。この
班会は、いろいろな文化を学ぶ班会で
す。今回（５回目）は、インドカレーを食
べにいきました。ナンを初めて食べた方
もおられ、「意外においしいな。いける
な。」と感嘆の声が参加者から上がりま
した。次回の異文化交流班会は、大阪歴
史博物館見学ツアーに行きます。中国
山水画もみられます。昼食は、武田信玄
の陣中食（ほうとう）を食します。

第5回 異文化交流班会を開催

　１１月３日（火・祝）、浪速区立葉
町公園で２９回目のなにわピース
フェスティバルが開催されました。
１５歳の高校生の女の子が、平和
の大切さを堂々と舞台で話してい
るのがとても印象的でした。また、
ミニ動物園があり、子どもたちや、
パパ、ママでいっぱいでした。浪速
支部は、お茶と昆布を販売し、健
康チェックも行いました。

なにわピースフェスティバルに参加

健康フェスタで骨密度測定

秋
晴
れ
、芋
掘
り
、美
味
し
い
ご
飯
！

体
操
で
ず
〜
っ
と
元
気
に
！

平
和
の
大
切
さ
を
感
じ
る
ピ
ー
ス
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

楽
し
く
！
異
文
化
交
流

老
い
も
若
き
も
、

骨
は
と
っ
て
も
だ
い
じ
！港　区

みんなで調理中！

異文化交流班会

TEL.06-6658-7400

興味のある方は、組合員
活動部までご連絡ください。

みなさん熱心に取り組まれています

お
い
し
い
ご
飯
が
で
き
ま
し
た
！

大収穫！

運
動
し
て
い
る
方
は
骨
が
強
い
？！

会場の外にも行列ができるくらい盛況でした

お茶と昆布を
販売しました ヤギさんに

びっくり！

子どもたちの演奏♬
インドカレー

みなさんも、ご一緒しませんか
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どしどし
ご応募
お待ちして
います

正解者の中から抽選で
15名の方に図書カード
（500円）を進呈します。

12月31日

必  着

まちがいさがし

下の絵は上と7ヶ所のまちがいが
あります。どこでしょう？

お
た
よ
り
コ
ー
ナ
ー

10月号の
こたえ

10月号の当選者

応募総数68名で
全員正解でした。

応
募
先
〒556-0024  塩草2-2-31-3Ｆ
大阪きづがわ生協 「みらい」係

郵便番号
は正確に（　　）

医
シリーズ

福 食 住

これが医療福祉生協の魅力

・みなと生協診療所
・ながほり通り診療所
・西成民主診療所

・大正民主診療所
・わかば歯科

医療費の支払いで
お困りの方へ

必要な診療・治療を受けていただくことが何よりも大切です。
「お金がないから」と心配な時はまずご相談ください。
治療後の生活再建もご一緒に考えましょう。

下記にて医療費の減額、免除ができます
無料低額診療事業 実施診療所

❚
ま
ち
が
い
さ
が
し
、い
つ
も
楽
し
み
に
し
て
お
り
ま

す
。9
月
27
日
中
秋
の
名
月
、28
日
の
ス
ー
パ
ー
ム
ー

ン
と
て
も
き
れ
い
で
し
た
。犬
の
散
歩
に
出
掛
け
な
が

ら
、上
ば
か
り
見
上
げ
て
い
ま
し
た
。本
当
に
き
れ
い

な
名
月
で
し
た
！
　
　
　
　
港
区
・
ト
ン
子
さ
ん

❚
お
た
よ
り
コ
ー
ナ
ー
や
ま
ち
が
い
さ
が
し
、大
好
き

で
す
。家
で
も
本
を
買
っ
て
き
て
ク
イ
ズ
を
や
っ
て
い

ま
す
。　
　
　
　
　
　
西
成
区
・
原
田 

博
子
さ
ん

❚
図
書
カ
ー
ド
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。孫
に
プ

レ
ゼ
ン
ト
し
ま
し
た
。こ
れ
か
ら
も
頑
張
っ
て
老
い
た

る
脳
に
刺
激
を
与
え
た
い
と
思
い
ま
す
。　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
港
区
・
よ
っ
ち
ゃ
ん
さ
ん

❚
新
し
い
施
設
が
出
来
る
事
を
す
ご
く
楽
し
み
に
し

て
い
ま
す
。通
所
リ
ハ
も
あ
る
と
の
事
で
障
害
児
が
い

て
る
私
に
と
っ
て
、ま
た
利
用
し
て
み
た
い
と
思
い
ま

し
た
。イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
情
報
も
そ
ろ
そ
ろ
予
約
し
な

い
と
い
け
な
い
と
気
づ
か
せ
て
頂
き
ま
し
た
。　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
大
正
区
・
匿
名
さ
ん

❚
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
予
防
接
種
が
と
て
も
安
く
て

ビ
ッ
ク
リ
で
す
！
利
用
さ
せ
て
頂
き
た
い
と
思
い
ま

す
。毎
週
、祖
父
が
リ
ハ
ビ
リ
で
お
世
話
に
な
り
、あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。親
切
な
方
ば
か
り
で
安
心
し
て

お
り
ま
す
。　
　
　
　
　
　
港
区
・
舩
蔵 

美
幸
さ
ん

❚「
秋
・
歩
い
て
み
よ
う
・
奥
の
細
道
」が
始
ま
り
ま
し

た
。実
は
昨
年
も
行
わ
れ
た
こ
の
運
動
に
一
度
は
応
募

し
た
の
で
す
が
、途
中
ダ
ウ
ン
、芭
蕉
サ
ン
に
は
申
し

わ
け
な
い
こ
と
と
な
っ
て
し
ま
っ
て
い
た
の
で
す
。今

回
は
持
病
の
腰
痛
も
少
し
は
良
く
な
っ
て
い
る
感
じ
、

こ
の
チ
ャ
レ
ン
ジ
に
毎
回
完
走
し
て
い
る
夫
に
つ
い

て
頑
張
ろ
う
と
思
っ
て
い
ま
す
。茂
吉
の
歌
一
首

〝
赤
々
と
一
本
の
道
と
ほ
り
た
り
た
ま
き
は
る
我
が
命

な
り
け
り
〞　
　
　
　
　
　
港
区
・
正
木 

ツ
ヤ
子
さ
ん

❚
寒
く
な
っ
て
き
ま
し
た
。毎
年
カ
ゼ
や
流
行
り
の
病

気
に
親
子
で
か
か
っ
て
し
ま
う
の
で
、こ
の
冬
に
向
け

て
免
疫
力
U
P
さ
せ
た
い
と
食
べ
物
や
運
動
に
気
を

つ
か
っ
て
い
ま
す
。あ
と
ス
ト
レ
ス
も
た
め
な
い
の
が

本
当
は
一
番
効
く
の
か
な
？ 

西
区
・
矢
賀 

美
保
子
さ
ん

❚
嵐
の
コ
ン
サ
ー
ト
に
当
選
し
、今
か
ら
当
日
が
楽
し

み
で
す
。指
折
り
数
え
て
待
っ
て
い
ま
す
。　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
大
正
区
・
中
島 

み
ど
り
さ
ん

❚
最
近
、中
国
人
観
光
客
の「
爆
買
い
」が
話
題
に
な
っ

て
い
ま
す
。道
頓
堀
や
黒
門
市
場
界
隈
へ
行
く
と
、よ

そ
の
国
へ
来
た
の
か
と
お
も
う
程
、中
国
人
や
東
南
ア

ジ
ア
系
の
人
で
ご
っ
た
が
え
し
て
い
ま
す
。そ
し
て
大

阪
名
物
の「
タ
コ
焼
」が
高
く
な
っ
て
い
る
の
に
は
驚

き
ま
し
た
。　
　
　
　
港
区
・
川
原 

重
信
さ
ん

❚
少
し
絵
手
紙
を
し
て
い
ま
す
。窓
ご
し
の
日
当
た
り

の
中
で
描
い
た
り
、ま
ち
が
い
さ
が
し
を
し
た
り
、健

康
に
感
謝
、本
を
見
る
の
が
、ち
っ
と
つ
ら
く
な
っ
た

か
な
？
　
　
　
　
　
　
大
正
区
・
小
林 

セ
ツ
子
さ
ん

❚
週
に
2
回
、89
才
の
母
と
お
風
呂
屋
さ
ん
に
行
っ
て

い
ま
す
。母
の
為
と
い
う
よ
り
、私
の
リ
ラ
ッ
ク
ス
タ

イ
ム
で
す
。　
　
　
　
西
成
区
・
赤
司 

真
智
子
さ
ん

❚
は
じ
め
て
お
便
り
し
ま
す
。今
年
６
月
に
子
ど
も
が

出
来
、戦
争
法
案
は
我
が
事
よ
り
も
子
ど
も
事
と
し
て

と
ら
え
て
い
ま
す
。ム
リ
ヤ
リ
の
法
案
通
過
に
本
当
に

怒
り
を
覚
え
ま
す
。こ
れ
か
ら
何
が
で
き
る
か
、考
え

て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。　
西
区
・
く
ろ
ね
こ
さ
ん

❚
図
書
カ
ー
ド
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。姪
の
子

に
本
を
買
っ
て
あ
げ
ま
し
た
。よ
ろ
こ
ん
で
く
れ
ま
し

た
。こ
れ
か
ら
も
ま
ち
が
い
さ
が
し
、が
ん
ば
り
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
西
成
区
・
迫
田 

友
子
さ
ん

❚「
ま
ち
が
い
さ
が
し
」を
し
て
い
る
時
間
、あ
っ
と
い

う
間
の
ひ
と
と
き
で
す
。さ
っ
さ
と
７
ヶ
所
見
つ
か
っ

た
時
は
嬉
し
い
で
す
ね
。　
大
正
区
・
福
光 

美
智
子
さ
ん

❚
い
つ
も
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。ま
ち
が
い
さ
が
し

は
時
々
当
た
っ
た
り
当
た
ら
な
か
っ
た
り
、最
後
の
一

つ
が
見
つ
か
る
と
ス
ッ
キ
リ
し
ま
す
。　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
港
区
・
志
手 

登
美
子
さ
ん

❚
孫
達
の
運
動
会
も
終
わ
り
ま
し
た
が
、子
供
の
数
が

ど
ん
ど
ん
少
な
く
な
っ
て
い
る
よ
う
に
思
い
ま
す
。政

府
、大
阪
市
は
子
育
て
支
援
な
ど
と
言
い
ま
す
が
、

や
っ
て
い
る
こ
と
は
あ
き
れ
る
程
、反
対
の
こ
と
ば
か

り
、子
育
て
の
足
を
ひ
っ
ぱ
っ
て
い
る
様
な
気
が
し
て

な
り
ま
せ
ん
。　
　
　
大
正
区
・
こ
う
ち
ゃ
ん
さ
ん

❚
毎
日
、つ
れ
づ
れ
の
里
で
働
か
せ
て
頂
い
て
お
り
ま

す
。楽
し
い
所
で
す
。み
な
さ
ん
一
度
来
て
下
さ
い
。

ま
っ
て
い
ま
〜
す
。　
　
浪
速
区
・
植
村 

み
ち
よ
さ
ん

❚
運
動
会
が
終
わ
り
、キ
ン
モ
ク
セ
イ
の
い
い
香
り
が

す
る
な
あ
と
思
っ
て
い
た
ら
、急
に
朝
晩
寒
く
な
り
体

が
び
っ
く
り
し
て
い
ま
す
。温
か
い
物
が
美
味
し
い
季

節
で
す
ね
。　
　
　
　
大
正
区
・
ご
ん
ち
ゃ
ん
さ
ん

❚
い
つ
も「
み
ら
い
」さ
ん
、楽
し
く
読
ん
で
い
ま
す
。

今
回
の
ま
ち
が
い
さ
が
し
は
、ち
ょ
っ
と
い
つ
も
よ
り

や
さ
し
か
っ
た
で
す
。あ
〜
よ
か
っ
た
。　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
浪
速
区
・
内
川 

益
孝
さ
ん

❚
あ
る
日
ス
ー
パ
ー
か
ら
親
子
で
出
ら
れ
る
時
、子
ど

も
が「
マ
マ
ち
ら
い
」と
言
っ
て
い
ま
し
た
。孫
が
二
歳

位
の
時
、「
き
」を「
ち
」と
言
っ
て
い
ま
し
た
。懐
か
し

い
言
葉
を
思
い
出
し
、遠
く
に
居
る
孫
の
成
長
を
祈
っ

て
い
ま
す
。　
　
　
　
大
正
区
・
風
本 

リ
イ
子
さ
ん

【応募方法】
解答はイラストを切り取って、
ハガキに貼ってお送りください。
＊なおハガキの余白に解答と合
わせて今号の感想やご意見、
近況などもお書き添え下さい。

図書カード当選者は発送をもって
発表に替えさせていただきます。
抽選は毎月第一金曜日に行っています。
見学されたい方は、
ご一報の上、お越しください。

15名

H
P
H
加
盟

H
P
H
加
盟

診
療
所
で
は
、大
阪
市
で
初
め
て
の

診
療
所
で
は
、大
阪
市
で
初
め
て
の

国
際
H
P
H
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
に
加
盟

　2
0
1
4
年
、大
正
民
主
診
療
所
は
国
際

H
P
H
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
に
加
盟
し
ま
し
た
。

診
療
所
の
加
盟
と
し
て
は
大
阪
市
で
初
と

な
り
ま
す
。

　H
P
H
と
は
、ヘ
ル
ス
・
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ

ン
・
ホ
ス
ピ
タ
ル
の
略
で
す
。W
H
O（
世
界

保
健
機
関
）に
よ
っ
て
運
営
さ
れ
て
い
ま

す
。　H

P（
ヘ
ル
ス
・
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
）は

「
人
々
が
自
ら
の
健
康
を
コ
ン
ト
ロ
ー
ル

し
、改
善
す
る
力
を
強
化
す
る
プ
ロ
セ
ス
」

と
定
義
さ
れ
ま
す
。つ
ま
り
H
P
H（
ヘ
ル

ス
・
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
・
ホ
ス
ピ
タ
ル
）と
は

「
皆
さ
ん
の
健
康
に
な
る
力
を
ア
ッ
プ
さ
せ

る
医
療
機
関
」と
説
明
で
き
ま
す
。

　H
P
H
は「
健
康
は
毎
日
の
生
活（
学
び
、

働
き
、遊
び
、愛
す
る
）の
場
の
中
で
作
ら
れ

る
」と
い
う
考
え
に
基
づ
い
て
い
ま
す
。診

療
所
で
働
く
職
員
が
健
康
に
な
る
た
め
に

は
、1
日
の
大
半
を
過
ご
す
診
療
所
自
体
が

健
康
的
で
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　ま
た
、健
康
な
職
員
で
な
け
れ
ば
患
者
様

の
健
康
を
助
け
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

H
P
H
は
、診
療
所
に
関
係
す
る
す
べ
て
の

人
（々
職
員
、患
者
様
、地
域
の
皆
様
）が
健

康
に
な
る
よ
う
な
働
き
か
け
と
仕
組
み
づ

く
り
を
行
っ
て
い
き
ま
す
。

H
P
H
の
考
え
方
を
中
心
に

　大
正
民
主
診
療
所
は
平
成
28
年
、小
林
か

ら
千
島
へ
移
転
し
ま
す
。歯
科
、介
護
事
業

所
が
同
じ
建
物
内
に
入
り
、よ
り
総
合
的
で

便
利
な
医
療
機
関
に
な
り
ま
す
。外
側
だ
け

で
な
く
、中
身
も
よ
り
良
い
診
療
所
と
な
る

た
め
、現
在
H
P
H
の
考
え
方
を
中
心
に
準

備
を
進
め
て
い
ま
す
。

大
正
民
主
診
療
所  

所
長

　鈴
木 

昇
平

！！！！

Health Promotion Hospital

「医療と介護の新しい施設」
工事の進捗状況を報告します。

注目の「杭打ち工事」は、
11月14日に終了しました。

基礎工事が終了しましたので、こ
れからは目に見える工事状況にな
ります、来年夏に開業予定です。
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