
医療費の支払いでお困りの方一度ご相談ください 必要な診察・治療を受けていただく事が何よりも大切です

・みなと生協診療所 ・たいしょう生協診療所（医科・歯科）              ・ながほり通り診療所 ・西成民主診療所
TEL.06-6571-5594 TEL.06-6554-1197（医）/TEL.06-6554-8841（歯）TEL.06-6533-0106 TEL.06-6659-1010

無料低額診療事業
実施診療所

理事会報告

日時 2021年10月16日［土］午後2時30分～5時
場所 大正区コミュニティホール
出席 理事 23名/27名中、 監事 0名/3名中

第5回 理事会

①事業に関する報告
②2項組合員の加入
③委員会活動…各エリアの活動報告
④社会保障・原発・震災支援の取組
次回
常務理事………11月未定　拡大常務理事会として、会場未定 
理事会日程……11月20日［土］ 午後2時30分～4時50分
　　　　　　　 大正コミュニティホール（感染状況で変更あり）

各報告承認事項について

1号議案：9月度の事業収支結果
2号議案：新春学習互礼会

第5回定例理事会　協議承認事項

（1）常務会議事
　　1 ガバナンス（生協検査を契機に）
　　　11月監事会開催　11/10年金調査
　　2 新型コロナワクチンの対応
　　3 法人事業管理運営に関して・体制の確立
　　4 中期計画の策定と10周年の到達確認
　　5 医師・歯科医師確保に向けて
　　6 就業規則・労使協議等
　　7 港での建設について
　　8 不動産関係
（2）2021年度　全国四課題目標
（3）医療福祉生協連・民医連・法人共通の課題

常務会議事・主要項目

　
9
月
24
日
よ
り
始
ま
っ
た
仲
間
増
や
し
強

化
月
間
、大
阪
き
づ
が
わ
医
療
福
祉
の
各
支

部
・
各
事
業
所
で
様
々
な
取
り
組
み
が
報
告

さ
れ
て
い
ま
す
。

　
2
0
2
1
年
前
半
は
繰
り
返
す
緊
急
事
態

宣
言
や
ま
ん
延
防
止
措
置
で
高
齢
者
も
子
ど

も
も
外
出
し
に
く
い
状
況
が
続
き
ま
し
た
。実

際
に
班
会
に
参
加
し
て
い
た
組
合
員
さ
ん
が

フ
レ
イ
ル（
心
身
の
衰
え
）が
加
速
し
た
り
、外

に
遊
び
に
い
け
な
い
お
子
さ
ん
の
ス
ト
レ
ス
が

た
ま
っ
た
な
ど
、切
実
な
相
談
が
よ
せ
ら
れ
て

い
ま
す
。

　
み
ら
い
12
月
号
で
は
地
域
の「
困
っ
た
」に
よ

り
そ
い
な
が
ら
、健
康
で
安
心
し
て
く
ら
せ
る

ま
ち
づ
く
り
と
し
て
様
々
な
大
阪
き
づ
が
わ

の
活
動
を
紹
介
い
た
し
ま
す
。

　昨年行う予定でしたおおさか教育相談所と共
催で講演と無料相談を行います。
　10月に文科省が発表した2020年度の小中
学生の不登校の人数は19万6127人。前年度比
で8.2％増、8年連続で増えました。コロナ禍によ
る環境の変化が子どもたちに大きな影響を与え
ていることがうかがえます。近年、登校拒否、不
登校、社会的ひきこもり等子どもたちや若者は
これまでにない苦難に直面しています。生きづら
さに悩み苦しむわが子を家族としてどう理解し、
どう寄り添っていけばよいのでしょうか。ご一緒
に考えあいましょう。
　どなたでも参加いただけますのでどうぞお越
しください。

69ママ・ちょこ

　毎年恒例? 『私の今年の健康チャレンジ』の
コーナーです（笑）。今年はズバリ、『山登り』!
　学生時代は友達とたびたび登山をしていた
私ですが、今ではその習慣も無くなり、久しぶ
りに登頂できた時のあの快感を味わうべくい

ざ行かん!と思いながらいつの間にか11月に。やばい、せめて
「みらい」の記事用に一つでも登らないと、という不純な動機か
ら友達を誘い急きょ京都にある大文字山へ。
　『五山の送り火で有名な大文字山は正式名称を「如意ヶ嶽」と
言い、京都の人たちにはなじみのある比較的登りやすい山で
す。』という案内から安易に考えアタックを開始! そして…しんど
い、すごくしんどい! 怠けていた体には堪えます。途中からは友
達との会話も無くなり、ただ一心に登るだけ。そしてついに、頂
上へ。それまで木々にさえぎられていましたが頂上に着くと一
気に視界が広がり、京都の街並みが綺麗に見渡せました。
　しんどかったですが登山はやっぱり楽しい、そして下山後の
ビールも美味しい（笑）。良い健康チャレンジになりました。

今月の
いちまい

110

みなと生協診療所 事務　田路

頂上からの景色

閉じこもりを
予防しよう!

取り組みに参加して
医療福祉生協の

イ
キ
イ
キ
と

!

ハ
ツ
ラ
ツ
と
!

10月10日 大正エリア

河内長野市トトロ街道

写真撮影用にマスクを
はずしています。

ウォーキング
班会

4
│
5
面
で
こ
の
間
の
活
動
を
紹
介
し
ま
す
!

子どもの生きづらさ、講演と無料相談
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医 療 福 祉
生協の理念 健康をつくる。平和をつくる。いのち輝く社会をつくる。
そのために　地域まるごと健康づくりをすすめます。　地域住民と医療や福祉の専門家が協同します。
　　　　　　多くのひとびとの参加で、地域に協同の“わ”をひろげます。

今月号のおもな記事

 現勢 ● 組合員数 25,469人  出資金額 787,122千円  平均出資金額（1人） 30,905円  支部数 30支部 2021.10.31現在
〒556-0024 大阪市浪速区塩草2-2-31  TEL：06-4394-8500 FAX：06-4394-8505
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P2 年末お役立ち情報 P3 元気に長生き夢ぷらん



　今
年
の
8
月
、
実
家
の
リ
フ
ォ
ー
ム

を
き
っ
か
け
に
以
前
よ
り
関
心
の
あ
っ

た
ミ
ニ
マ
リ
ス
ト
に
挑
戦
し
は
じ
ま
め

ま
し
た
。

　ま
ず
取
り
組
ん
だ
こ
と
は
服
の
整
理

で
す
。
古
着
屋
さ
ん
に
売
っ
た
り
、
捨

て
た
り
で
現
在
は
1
年
間
を
通
し
て
着

る
服
は
10
着
、
下
着
も
3
セ
ッ
ト
の
み

に
し
ま
し
た
。
次
に
普
段
持
ち
歩
く
も

の
を
財
布
と
携
帯
電
話
だ
け
に
し
、
財

布
の
中
身
も
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
、
職

員
証
な
ど
最
低
限
に
し
、
小
銭
は
持
た

ず
緊
急
事
態
用
の
お
金
だ
け
入
れ
る
よ

う
に
し
て
い
ま
す
。
そ
の
せ
い
か
、
ク

レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
や
電
子
マ
ネ
ー
が
使

え
な
い
店
に
は
い
か
な
く
な
り
ま
し
た
。

　こ
の
生
活
を
始
め
て
起
こ
っ
た
変
化

は
無
駄
な
買
い
物
を
し
な
く
な
っ
た
こ

と
で
す
。
コ
ン
ビ
ニ
に
行
か
な
く
な
っ

た
り
、
ぶ
ら
っ
と
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
に
行

く
こ
と
が
な
く
な
り
ま
し
た
。
そ
の
影

響
か
時
間
に
余
裕
を
も
っ
て
行
動
で
き

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
そ
し
て
何
よ

り
も
、
お
金
が
貯
ま
り
や
す
く
な
り
ま

し
た
!

　【こ
の
記
事
を
読
ん
で
挑
戦
し
て
み
よ

う
と
思
っ
た
皆
さ
ん
へ
の
ア
ド
バ
イ
ス
】

モ
ノ
を
捨
て
る
第
一
歩
、〝
使
う
か
も
〞

は
捨
て
る
!
〝
必
要
か
必
要
で
は
な
い

か
〞
で
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
!

　い
よ
い
よ
寒
さ
が
厳
し
く
な
っ
て
き

ま
し
た
ね
。
ま
た
お
部
屋
の
中
の
乾
燥

も
気
に
な
る
季
節
で
す
。
そ
こ
で
今
回

は
簡
単
・
お
手
軽
な
手
作
り
加
湿
器
の

作
り
方
を
紹
介
し
ま
す
。

【
用
意
す
る
も
の
】 

①
キ
ッ
チ
ン
ペ
ー
パ
ー
数
枚

②
キ
ッ
チ
ン
ペ
ー
パ
ー
を
入
れ
る
容
器

（
水
が
溜
ま
れ
ば
ど
ん
な
も
の
で
も
構
い
ま

せ
ん
）

【
作
り
方
】
　

●
ま
ず
は
キ
ッ
チ
ン
ペ
ー
パ
ー
を
複
数

枚
重
ね
ま
す
。

●
ジ
ャ
バ
ラ
に
折
っ
て
か
ら
、
半
分
に

折
り
ま
し
ょ
う
。

●
最
後
に
水
を
入
れ
た
容
器
に
ペ
ー

パ
ー
を
入
れ
て
綺
麗
に
形
を
整
え
れ
ば

完
成
で
す
。

　こ
の
方
法
は
キ
ッ
チ
ン
ペ
ー
パ
ー
を

使
っ
て
水
を
気
化
さ
せ
る
こ
と
で
加
湿

し
て
い
ま
す
。
容
器
の
中
に
10
円
玉
を

入
れ
た
り
、
水
道
水
を
使
う
こ
と
で
中

の
水
の
雑
菌
の
繁
殖
を
抑
え
る
こ
と
が

出
来
ま
す
。
ま
た
2
〜
3
日
を
目
安
に

ペ
ー
パ
ー
と
水
は
新
し
い
も
の
と
交
換

し
ま
し
ょ
う
。
こ
の
方
法
は
キ
ッ
チ
ン

ペ
ー
パ
ー
だ
け
で
な
く
フ
ェ
ル
ト
な
ど

他
の
素
材
で
も
可
能
で
す
。
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
に
も
た
く
さ
ん
載
っ
て
い
る
の

で
調
べ
て
み
て
く
だ
さ
い
。

　秋
晴
れ
の
中
、
11
月
13
日
（
土
）

と
11
月
14
日
（
日
）
に
「
元
気
に
長

生
き
夢
ぷ
ら
ん
」
の
統
一
訪
問
行
動

が
行
わ
れ
ま
し
た
。
今
回
は
「
し
お

か
ぜ
」
の
施
設
近
辺
の
地
域
を
訪
問

さ
せ
て
も
ら
い
、
2
日
間
で
延
べ
訪

問
参
加
者
は
1
0
9
名
と
た
く
さ
ん

の
方
に
ご
参
加
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　訪
問
件
数
5
8
0
件
、
対
話
数
も

3
1
5
件
と
6
月
に
行
わ
れ
た
訪
問

行
動
に
迫
る
勢
い
で
し
た
。
お
話
を

さ
せ
て
い
た
だ
い
た
方
の
多
く
か
ら

新
施
設
へ
の
期
待
が
寄
せ
ら
れ
ま
し

た
。
そ
の
場
で
ご
出
資
し
て
く
だ
さ

る
方
も
多
く
、
2
日
間
で
7
万
円
以

上
の
増
資
が
集
ま
り
ま
し
た
。

　今
回
も
大
正
・
西
成
エ
リ
ア
か
ら

た
く
さ
ん
の
参
加
者
が
来
ら
れ
、
き

づ
が
わ
全
体
で
こ
の
新
施
設
建
設
を

成
功
さ
せ
よ
う
と
い
う
熱
い
想
い
が

伝
わ
っ
て
き
ま
し
た
。
残
り
期
間
も

あ
と
わ
ず
か
で
す
が
、
全
力
で
や
り

き
り
ま
し
ょ
う
!

ケアプランセンターさくら
職員一同

　大阪きづがわ医療福祉生協独自の施設系介護
サービスなので長年支援している組合員さんが安
心して利用できる、知っているスタッフによる対応で
安心して任せることができるようになることを期待し
ています。
　利用者さんそれぞれの願い・希望に合わせた細
やかなサービスが実現できる施設で、「認知症に
なっても自分らしく暮らしたい」の願いを叶えてくれる
砦。医療ニーズが高くて、在宅が難しくなった利用
者を温かく受け入れて、笑顔あふれる温かいアット

ホームな雰囲気で過ごしたい!  この願いが医療
福祉生協の施設として実現できるのではないで
しょうか。

　西成区には多くの生活保護受給者や収入の少
ない方が在住しています。低所得でも利用できるよ
うに検討されていることは非常に重要なポイントだと
思っています。お金のあるなしで選択肢がせばまら
ない、これも医療福祉生協の事業ならではです。
　エリアを超えた受け入れができることをおおいに
期待してます。

夢ぷらん
リレーインタビュー

元気に長生き元気に長生き

第6回

秋の
訪
問
行
動

ミ
ニ
マ
リ
ス
ト
の
す
ゝ
め

手
作
り
加
湿
器
の
作
り
方

乾
燥
対
策
! 

簡
単
・お
手
軽
♪

待望!  夢ぷらん。
ケアマネジャーは、
ここに期待
しています!

●「認知症になっても
　自分らしく暮らしたい」を支えて欲しい

●無差別平等の福祉の実践へ

　2
0
2
1
年
も
は
や
い
も
の
で
残
す
と
こ
ろ
あ
と
わ
ず
か
に
な
り
ま
し
た
。機
関
紙
編
集
委
員
会
よ
り
組

合
員
の
皆
様
に
感
謝
の
意
を
込
め
て
年
末
、寒
い
季
節
に
役
に
立
つ
お
役
立
ち
情
報
を
紹
介
い
た
し
ま
す
。

是
非
感
想
や
、自
分
が
取
り
組
ん
で
い
る
こ
と
が
あ
れ
ば
お
た
よ
り
へ
の
投
稿
を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
!

お
役
立
ち
情
報!

年
末

西
成
民
主
診
療
所
デ
イ
ケ
ア
室

伊
藤 

憲
太
郎

部屋にはベッド、机、ラジオのみ
積極的に訪問する組合員さん出発前にみんなで意思統一

きれいにジャバラに
折るのがポイントです

容器で個性を
出しましょう♪

「
元
気
に
長
生
き
夢
ぷ
ら
ん
」
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　大阪きづがわ医療福祉生協では2030年ビジョンとして
「誰もが居心地よくくらせるまちづくり」への挑戦を行ってい
ます。今年度の総代会方針では2021年度の重点課題とし
て新型コロナウイルス感染症拡大の中でも健康と暮らしを
守るまちづくりの活動を位置づけ、困りごとが増える中だか
らこそ、助け合いの活動を強めています。この助け合いは組
合さん同士の助け合いです。
　おひとりでお暮しの方、ご高齢のご夫婦の方、ご病気など
で思うように家事などができない組合員さんがその人らし
く生きること応援させていただく活動をしています。ぜひ、お
電話などで、お気軽にご連絡してください。また、応援してい
ただく支援者さん（ボランティアさん）も只今、募集中です

　10月23日（土）ハロウィンイベントを地域の居場所提供
事業とコラボして開催しました。「子ども食堂」は食堂形式
での再開はまだまだ先になりそうで、これからどんな風に
運営していけばいいだろうと考えていたところにお声を
かけていただき、お弁当を提供させてもらいました。
　当日はたくさんの子供たちが集まり、密にならない工夫
をしながらハロウィンコースターを作って楽しいひと時を
過ごしました。生協だけでは出来ない部分を地域の人と
一緒になって補い合いながらこ
れからも楽しいイベントを開催
していきたいです。カンパもお
待ちしています（笑）。

　11月6日（土）親子Web学習「きづ×kids」を
Zoomで開催しました。第1回はたいしょう生協
歯科の職員の皆様にご協力いただき、子どもの
ハミガキについて衛生士の高本さんが8つのポイ
ントを丁寧に説明していただきました（表参照）。
　高本さんのお話はすごく分かりやすく、質問も
多くいただき大変好評だったので改めてみらいで
特集を組んで紹介いたします!
　また、企画の後半でおこなったWeb交流会で
は「子育てについて相談できる場が欲しい」「子ど
もの食について学びたい」「企画内で一緒に作業
できる時間が欲しい」など参加者から次回以降に
向けた意見を頂戴しました。

　西成エリア天下茶屋・聖天下支部では仲間増やし強化月間の提
起を受け、現在機関紙「みらい」やモーニング班会のお手伝いをし
ていただいている「担い手さん」への訪問行動をおこなっています。
　新型コロナウイルス感染拡大以降、従来とりくんでいた班活動が
おこなえない中で医療福祉生協が今、どんな取り組みをおこなって
いるのか一人でも多くの組合員さんに伝えたい。その思いを胸に、
職員さんと一緒に40件程の担い手さんを訪問し「たんぽぽ（ボラン
ティア活動）をご近所でお困りの方がいればご案内下さい」「安心し
て住み続けられる医療福祉生協の新事業“夢ぷらん”にご協力くだ
さい」と声掛けをしています。
　対話の中では体操やモーニング班会の再開を強く望む声がよせ
られています。はやく集まれればいいのにな～!

　支援者さんは助け合いのボランティアに登録し、利用依
頼があった場合に特技や活動しやすい曜日、時間帯をみ
て事務局と相談の上、支援活動を行います。

様
々
な
工
夫
と
協
同
で
取
り
組
み
が
再
開
し
て
い
ま
す

お困りごとは「助け合い」へお困りごとは「助け合い」へ

地域と協同でイベント開催
担い手さんとつながろう!

オンライン親子学習

これまでの
助け合いのいろいろ
網戸・窓ふき　
すだれつけ
ベッドの解体
家の大片付け
電気の傘の掃除
カーテンの洗濯
冷蔵庫の移動
冷蔵庫内の片付け
食器棚の整理
衣服の整理
障子の張替え
浴室の天井の掃除
病院のつきそい
行政手続きの同行
書類の整理
棚の組み立て
台所のタイル掃除

押し入れの掃除
隣家との間の草取り
絨毯のような
新聞紙の片付け
電気の付け替え
雨どいの掃除
水道の蛇口修理
犬の散歩
浴室のタイル修理
洗濯機の排水直し
照明器具の取り換え
箪笥の移動
植木の手入れ
ペットの世話
側溝の掃除
換気扇の掃除
ベランダの掃除

歯ブラシの選び方

歯みがきするタイミング

フッ素の使用法

子供さんへのTBIブラッシング

おやつの工夫

生えかわり混合歯列期について

プラークの量で、コロナ予防

歯医者さんへ行こう

＊高度な技術が必要とされる依頼があった場
合、専門の業者に依頼するようにお伝えして依
頼をお断りする場合もあります。

支援者さん

連絡先
西成 06-6658-7400

大正 06-6554-1383
港 06-6571-0606

お気軽にご
連絡をどうぞ

!

お気軽にご
連絡をどうぞ

!

港エリア

天下茶屋・聖天下支部

1

2

3

4

5

6

7

8

8つのポイント
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い
る
、
と
い
う
記
事
を
読
み
ま
し
た
。
ゆ
う
ち
ょ
銀
行

に
問
い
合
わ
せ
る
と
、
窓
口
で
の
硬
貨
の
対
応
は
し
ば

ら
く
サ
ー
ビ
ス
（
無
料
）
で
い
け
る
そ
う
で
す
（
枚
数

制
限
内
で
）。
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
時
代
に
な
っ
て
新
た
に

難
し
い
問
題
も
あ
る
と
感
じ
ま
し
た
。
　
　
 

 

大
正
区
　
ト
モ
キ
チ
さ
ん

◉
今
年
の
漢
字
は
「
虎
」
で
す
。
今
年
は
途
中
ま
で
優

勝
だ
と
思
っ
て
応
援
し
て
ま
し
た
。
先
日
ヤ
ク
ル
ト
に

マ
ジ
ッ
ク
が
点
灯
し
て
し
ま
っ
た
の
で
、
今
年
も
ダ
メ

か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
阪
神
と
オ
リ
ッ
ク
ス
の
日
本
シ

リ
ー
ズ
が
見
れ
ま
す
よ
う
に
と
願
い
を
込
め
て
「
虎
」

に
し
ま
す
。 

 

大
正
区
　
福
浦
　
初
美
さ
ん

◉
2
0
2
1
年
を
一
文
字
で
「
忍
」。
忍
び
が
た
き
を

忍
び
耐
え
が
た
き
を
耐
え
る
。
今
年
大
変
な
思
い
を
し

た
人
が
た
く
さ
ん
い
ま
す
。
忘
れ
ら
れ
な
い
一
年
に
な

る
と
思
い
ま
す
。 

 

西
区
　
川
本
　
泉
さ
ん

◉
2
0
2
1
年
を
一
文
字
で
表
す
な
ら
「
再
」
で
す
。

全
員
で
力
を
合
わ
せ
て
コ
ロ
ナ
の
猛
威
を
克
服
す
る
こ

と
が
、
全
て
の
前
提
で
あ
り
、「
再
」
起
を
目
指
す
と

と
も
に
、
改
め
て
「
再
」
認
識
し
、
生
活
様
式
や
地
域

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
を
「
再
」
構
築
し
、
未
来
に
つ
な
げ
る

ま
ち
づ
く
り
を
進
め
た
い
か
ら
。 

　
　
 

港
区
　
山
口
　
幸
夫
さ
ん

◉
2
0
2
1
年
の
一
文
字
は
〝
太
（
肥
）
る
〞
理
由
は

コ
ロ
ナ
で
肥
え
ま
し
た
。
　
 

 

大
正
区
　
久
保
　
和
恵
さ
ん

◉『
梨
』
で
す
。
高
知
の
知
人
か
ら
ず
っ
と
い
た
だ
い

て
い
て
ま
す
。
と
っ
て
も
お
い
し
い
か
っ
た
の
で
、
年

賀
状
で
や
り
取
り
を
し
て
い
る
だ
け
の
知
人
た
ち
に
贈

り
ま
し
た
。「
立
派
な
梨
」と
み
な
び
っ
く
り
し
て
電
話
、

メ
ー
ル
、
ハ
ガ
キ
、
手
紙
な
ど
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

50
年
も
会
っ
て
い
な
い
小
学
校
の
友
達
も
い
て
、
わ
た

し
も
と
て
も
嬉
し
か
っ
た
で
す
。 

 

西
区
　
井
上
　
和
歌
さ
ん

◉【
家
】
退
職
後
二
十
年
、
こ
ん
な
に
家
に
居
る
の
は

な
か
っ
た
事
で
す
。
最
初
は
撮
り
た
め
て
い
た
ビ
デ
オ

や
B
S
の
古
い
名
画
な
ど
を
結
構
楽
し
ん
で
い
ま
し
た

が
、
長
び
く
コ
ロ
ナ
禍
で
一
番
心
配
に
な
っ
た
の
は
認

知
症
で
す
。 

 

大
正
区
　
お
一
人
様
さ
ん

◉
あ
た
ま
の
体
操
を
す
る
こ
と
で
、
頭
の
老
化
防
止
に

役
立
っ
て
い
ま
す
。
緊
急
事
態
宣
言
も
解
除
さ
れ
た
の

で
、
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
に
精
を
出
し
て
い
ま
す
。
今
後
と

も
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。
　
 

 

港
区
　
廣
田
　
晴
行
さ
ん

◉
い
つ
も
楽
し
み
に
見
さ
せ
て
も
ら
っ
て
い
ま
す
。
味

覚
の
秋
は
ほ
の
ぼ
の
と
し
ま
し
た
。 

 

港
区
　
井
手
平
　
い
つ
子
さ
ん

◉
親
が
ナ
ン
バ
ー
プ
レ
イ
ス
や
ま
ち
が
い
さ
が
し
で

図
書
カ
ー
ド
を
い
た
だ
い
て
お
り
、
娘
が
「
私
も
欲
し

い
!
」
と
言
い
出
し
ま
し
た
。
今
回
は
全
部
1
人
で
見

つ
け
て
ま
し
た
。
今
流
行
り
の
本
（
鬼
滅
や
呪
術
等
を
買

っ
て
い
き
た
い
そ
う
で
す
。
鬼
滅
の
2
巻
だ
け
を
買
っ
て
い

ま
す
…
何
故
？
） 

 

港
区
　
上
村
　
日
生
さ
ん

◉
み
な
と
み
ん
な
の
食
堂
か
ら
の
お
知
ら
せ
。
お
弁
当

の
お
渡
し
会
開
催
、
無
料
と
の
こ
と
。
私
は
家
庭
菜
園

で
採
れ
た
食
材
を
お
届
け
し
、
料
理
の
お
手
伝
も
時
間

が
許
せ
ば
、
し
た
く
思
い
ま
す
の
で
よ
ろ
し
く
。
元
気

に
長
生
き
夢
ぷ
ら
ん
に
期
待
し
て
い
ま
す
。
　
 

 

港
区
　
和
田
　
恒
子
さ
ん

◉
こ
ん
に
ち
は
。
毎
月
み
ら
い
が
配
達
さ
れ
る
の
を
楽

し
み
に
し
て
い
ま
す
。
ナ
ン
バ
ー
プ
レ
イ
ス
を
す
る
の

が
楽
し
み
で
、
孫
と
解
答
し
て
い
ま
す
。
孫
に
た
ま
に

は
応
募
し
て
み
た
ら
と
言
わ
れ
た
の
で
、
お
は
が
き
を

出
す
こ
と
に
し
ま
し
た
。
先
月
で
八
十
歳
に
な
り
ま
し

た
。
今
は
歩
く
事
に
力
を
入
れ
て
い
ま
す
。 

 

西
成
区
　
岩
井
　
ち
ゑ
子
さ
ん

◉
ま
ち
が
い
さ
が
し
が
5
歳
の
長
女
に
ち
ょ
う
ど
い

い
レ
ベ
ル
感
な
の
で
、
親
子
で
楽
し
く
解
か
せ
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。お
た
よ
り
コ
ー
ナ
ー
も
毎
号
楽
し
み
で
、

ゆ
う
ち
ょ
A
T
M
の
手
数
料
の
話
題
な
ど
、
え
? 

そ

う
な
の
? 

と
い
う
発
見
が
あ
っ
て
た
め
に
な
り
ま
し

た
!
 

 

西
区
　
佐
々
木
　
菜
美
さ
ん

◉
先
日
、
回
転
寿
司
で
自
分
の
携
帯
か
ら
そ
の
寿
司

屋
の
ア
プ
リ
で
注
文
と
い
う
形
に
な
っ
て
い
て
、
不
慣

れ
な
我
々
は
苦
戦
し
、
結
局
店
員
さ
ん
に
来
て
も
ら
っ

て
直
接
注
文
し
ま
し
た
。
便
利
か
も
知
れ
ん
け
ど
、
不

便
な
者
も
い
る
の
や
で
!
 

 

西
成
区
　
ミ
ホ
リ
ン
さ
ん

◉
体
操
の
記
事
は
参
考
に
な
る
。
　
 

 

大
正
区
　
熊
谷
　
繁
雄
さ
ん

◉
会
社
が
コ
ロ
ナ
で
閉
鎖
に
な
り
、
解
雇
さ
れ
生
活

が
苦
し
く
な
り
ま
し
た
。
ワ
ク
チ
ン
を
打
っ
て
副
反
応

が
出
て
苦
し
か
っ
た
。
常
時
マ
ス
ク
を
し
な
い
と
い
け

な
く
て
息
苦
し
い
。
辛
い
苦
し
い
思
い
し
か
し
て
い
な

い
1
年
だ
っ
た
。 

 

港
区
　
ミ
キ
テ
ィ
ー
さ
ん

◉
大
阪
の
シ
ン
ボ
ル
の
通
天
閣
の
色
を
見
て
涙
が
で

そ
う
に
な
り
ま
し
た
。
穏
や
か
に
生
き
た
い
で
す
。
　
 

 

港
区
　
打
越
　
節
子
さ
ん

◉
一
人
暮
ら
し
の
老
人
で
す
の
で
色
々
な
情
報
が
有

り
、
助
か
り
ま
す
。
今
回
は
か
な
ら
ず
胃
の
バ
リ
ウ
ム

検
査
を
受
け
ま
す
。 

 

阿
倍
野
区
　
吉
田
　
富
子
さ
ん

◉
10
月
号
「
お
た
よ
り
コ
ー
ナ
ー
」
で
、
井
上
和
歌
様

が
詠
ま
れ
た
『
夏
の
花
』、
是
非
読
み
た
い
と
思
い
ま

し
た
。 

 

港
区
　
も
み
じ
さ
ん

◉
図
書
カ
ー
ド
で
柳
田
國
男
作
『
故
郷
七
十
年
』
を
買

い
ま
し
た
。
と
こ
ろ
ど
こ
ろ
は
声
を
出
し
て
読
ん
で
い

ま
す
。
明
治
時
代
か
ら
昭
和
三
十
七
年
ま
で
学
問
一
筋

の
方
で
す
。
　
 

 

大
正
区
　
山
城
　
幸
子
さ
ん

◉
早
く
も
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
お
知
ら
せ
を
頂
き
、
も

う
そ
ん
な
季
節
か
〜
と
。
今
年
の
冬
は
ワ
ク
チ
ン
も
進

ん
で
幾
分
心
配
も
減
る
事
を
願
い
つ
つ
…
。 

 

西
成
区
　
プ
ィ
さ
ん

◉
運
営
委
員
、
健
康
づ
く
り
委
員
を
し
て
い
ま
す
。
朝

食
に
は
必
ず
そ
の
季
節
の
果
物
を
食
べ
る
事
に
し
て
い

ま
す
。
　
 

 

港
区
　
山
岡
　
紀
恵
さ
ん

◉
コ
ロ
ナ
で
旅
行
に
行
け
な
い
の
で
、
近
場
で
自
然
を

楽
し
む
事
が
多
く
な
り
ま
し
た
。
大
阪
市
内
で
も
開
発

ば
か
り
で
な
く
、
老
若
男
女
が
楽
し
め
る
様
な
自
然
公

園
が
沢
山
有
る
と
嬉
し
い
で
す
。
　
 

 

大
正
区
　
た
ぬ
き
さ
ん

◉
家
計
を
少
し
で
も
助
け
る
た
め
、
ま
ず
は
短
期
の

パ
ー
ト
に
出
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
働
く
の
は
9
年

ぶ
り
。
ド
キ
ド
キ
で
す
が
、
が
ん
ば
り
ま
す
!
　
　
 

 

西
区
　
西
向
　
祐
子
さ
ん

◉
小
学
校
3
年
生
の
子
ど
も
と
楽
し
く
一
緒
に
ま
ち
が

い
さ
が
し
を
し
ま
し
た
。
こ
の
子
ど
も
の
た
め
に
も
、

塩
分
摂
取
量
マ
イ
ナ
ス
2
グ
ラ
ム
、
徹
底
し
な
い
と
い

け
な
い
な
と
実
感
し
ま
し
た
。
　
　
 

 

西
区
　
辰
己
　
史
朗
さ
ん

◉
ト
シ
取
る
と
何
か
に
つ
け
て
消
き
ょ
く
的
に
な
り
、

結
局
ナ
ニ
も
な
い
（
動
か
な
い
）
毎
日
に
な
っ
て
し
ま
い

ま
す
。
い
く
つ
に
な
っ
て
も
希
望
の
持
て
る
社
会
に
し

て
ほ
し
い
も
の
で
す
。
　
　
 

 

大
正
区
　
ト
シ
ヨ
リ
の
ユ
メ
さ
ん

◉
み
ら
い
10
月
号
で
、
来
年
よ
り
ゆ
う
ち
ょ
銀
行

A
T
M
で
硬
貨
1
枚
を
出
し
て
も
手
数
料
￥
1
1
0
と

ら
れ
る
! 

入
金
も
硬
貨
1
枚
入
れ
る
の
に
手
数
料
が

※

お
た
よ
り
掲
載
は
図
書
カ
ー
ド
当
選
と
関
係
あ
り
ま
せ
ん
。（
編
集

　部
で
選
ば
せ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
）

※

メ
ー
ル
で
お
た
よ
り
を
送
っ
て
い
た
だ
く
場
合
、住
所
、氏
名
を

　入
力
し
て
く
だ
さ
い
。

正解者の中から抽選で20名の方に図書カード（500円）を進呈!

12月末日

まちがいさがし
左の絵は右と7ヶ所の
まちがいがあります。

10月号の
こたえ

10月号の当選者

応募総数82名で
正解者77名でした。

応
募
先

〒556-0024  塩草2-2-31
大阪きづがわ生協 「みらい」係

郵便番号は正確に

【ハガキ 応募方法】
解答イラストを切り取り、ハガキに貼って
下記住所までお送りください。

【メール 応募方法】
解答画像を添付の上、下記アドレスま
でメールをお送りください。

図書カード当選者は発送をもって発表
に替えさせていただきます。
抽選は毎月第一月曜日に行っています。
見学されたい方は、ご一報の上、お越し
ください。

20名

mirai1@osaka-kizugawa.coop

どしどしご応募
お待ちしています

必着

【バレンタインデーの甘い・苦い思い出】

＊ハガキ・メールとも氏名、住所、連絡先、今号の記事への感想やご意見、近況などをお書き添え
ください。また、ナンバープレイス・まちがいさがしのどちらを解答していただいても構いません。

拡大版

つながる！ひろがる！もっと

今月の募集テーマは ※2月号掲載予定

お
た
よ
り
へ
の
感
想
・
お
返
事
な
ど
、交
流
の
場
と
し
て
ご
利
用
下
さ
い

お
た
よ
り
へ
の
感
想
・
お
返
事
な
ど
、交
流
の
場
と
し
て
ご
利
用
下
さ
い

あ
た
ま
の
体
操

ナ
ン
バ
ー
プ
レ
イ
ス

タ
テ
・
ヨ
コ
の
同
列
内
、太
枠
の
ブ
ロ
ッ
ク
内
に
同
じ
数
字
が

重
な
ら
な
い
よ
う
、1
〜
9
の
数
字
を
う
め
ま
し
ょ
う
。二
重

枠
の
数
字
の
合
計
を
答
え
て
く
だ
さ
い
。

●看護師
●理学療法士
●作業療法士
●歯科衛生士

●介護スタッフ
●送迎スタッフ
●運動トレーナー
●リハビリ助手

http://www.osaka-kizugawa.coop
●求人詳細は当生協ホームページにて

各事業所又は本部（06-4394-8500）まで

●ケアマネジャー 
●介護福祉士
●訪問介護員（ヘルパー）
●事務員

職員募集

 写真も投稿してください！

●2021年10月号のナンバープレイスの答えは【 5＋9＝14 】でした

10
月
号
で
募
集
し
た
テ
ー
マ

「
2
0
2
1
年
を
一
文
字
で
」

（理由も教えてください）
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