
理事会報告

日時 2021年8月21日［土］午後2時30分～5時

日　時 2022年2月6日（日） 開演 14:30／終演 15:30

2021年11月19日（金）申込締切日

参加費 2,000円／1回線
（家族やグループで視聴しても2,000円）

開催方法 インターネットでYouTube配信
（申込者へ、視聴に必要なURLをご案内します）

場所 WEBにて
出席 理事 25名/27名中、 監事 1名/3名中　実出席 2名

第3回 理事会

①事業に関する報告
②2項組合員の加入
③委員会活動…各エリアの活動報告
④社会保障・原発・震災支援の取組
次回
常務理事………9月15日［水］ 午後3時30分～6時 会場未定 
理事会日程……9月18日［土］ 午後2時30分～4時50分
　　　　　　　 難波市民学習センター（感染状況で変更あり）

各報告承認事項について

1号議案：7月度の事業収支結果
2号議案：きづがわ夢ぷらんでの港での建設に関する件
3号議案：こまつの里隣接地取得の件

第3回定例理事会　協議承認事項

（1）常務会議事
　　1 新型コロナワクチンの対応
　　2 法人事業管理運営に関して
　　3 医師・歯科医師確保に向けて
　　4 就業規則・労使協議等
　　5 港での建設について
　　6 不動産関係
（2）2021年度　全国四課題目標
（3）医療福祉生協連・民医連・法人共通課題

常務会議事・主要項目

　新型コロナ感染症流行が長期化する中で、外出自
粛や3密を避けるといった行動が推奨され、不自由
な日々が続いています。それに伴って必要な診察や
健診も控えるといったことも増え、病気の早期発見
が遅れるといった事例が多数報告されています。新
型コロナは確かに怖い病気ですが、コロナ以外にも
怖い病気はたくさんあります。去年受けられなかっ
た方は特に、今年はしっかりと健診を受けましょう。

歯医者さんと一緒に遊ぼう!
親子で遊ぼう、きづがわオンライン企画　きづ×kids　第1回

案 内

日 時…11月6日（土）
14時～15時30分　※以降、毎月開催予定です!

参加費…無料
開催方法…Zoom  ミーティングID 886 6902 2142 
　　　　　　　　　　  パスコード 825437

申込…メール mirai1@osaka-kizugawa.coop

参加対象…未就学児とその親御さんを対象とした内容でおこないます
　　　　　　※その他の年代のお子さん・親御さんも大歓迎

　お家でも参加できる、親子で一緒に学べるきづがわオンライン
企画「きづ×kids」を開催します。第1回はたいしょう生協歯科の
職員と一緒に「歯」について、クイズやハミガキ講座など楽しく参
加できる企画を準備しています。是非ご参加ください。

ママ・ちょこ 67ママ・ちょこ

健診、まだ受けてないの

大阪きづがわの健康チャレンジでは健診を受けられた方にお得な特典が!!

　公益財団法人日本対がん協会は、5つのがん検診
（胃、肺、大腸、乳、子宮頸）の状況を調査し、「2020年1
年間で全国でがん検診の受診者が、前年比30.5％
減となり、この減少者数に2018年度のがん発見率
から推計すると約2100件のがんが未発見になって
いる可能性がある」と発表しました。

2020年の受診者30％減、
約2100件のがん未発見の可能性

詳しくは 4・5面 をチェックしてみましょう♪

オンライン

ファミリー
コンサート
～ファミリーコンサートが
　 　　オンラインYouTube配信で復活!!～
　日曜日の午後、本格的なクラシック、ジブリ映画の曲な
ど、ご家庭でくつろぎながら、お楽しみいただけます。演
奏者の表情や手元などを見ることができるのも、オンラ
インならでは。たくさんのお申込みをお待ちしています。

大正 06-6554-1383　西成 06-6658-7400
  港  06-6571-0606

または、各エリア組合員活動部まで

下記へお電話下さい。申込方法
TEL 06-4394-8500（本部事務局／竹内はるな）
takeuchi.h@osaka-kizugawa.coop
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医 療 福 祉
生協の理念 健康をつくる。平和をつくる。いのち輝く社会をつくる。
そのために　地域まるごと健康づくりをすすめます。　地域住民と医療や福祉の専門家が協同します。
　　　　　　多くのひとびとの参加で、地域に協同の“わ”をひろげます。

今月号のおもな記事 P4-5 すこしお（減塩）にチャレンジしよう！

 現勢 ● 組合員数 25,406人  出資金額 779,780千円  平均出資金額（1人） 30,693円  支部数 30支部 2021.8.31現在
〒556-0024 大阪市浪速区塩草2-2-31  TEL：06-4394-8500 FAX：06-4394-8505
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　生
活
習
慣
病
の
予
防
の
た
め
、
国
民
健
康
保
険
や
健
保

組
合
が
実
施
し
て
い
る
健
康
診
断
で
す
。
主
に
心
筋
梗
塞

や
脳
梗
塞
な
ど
の
リ
ス
ク
を
高
め
る
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン

ド
ロ
ー
ム
（
内
臓
脂
肪
症
候
群
）
に
特
化
し
た
健
診
で
す
（
メ

タ
ボ
健
診
と
も
呼
ば
れ
て
い
ま
す
）。
主
な
内
容
は
①
身
体
測

定
②
血
圧
③
尿
検
査
④
採
血
⑤
問
診
と
な
っ
て
い
ま
す（
市

町
村
に
よ
っ
て
内
容
に
違
い
が
あ
り
ま
す
）。

　対
象
者
に
は
、
大
阪
市
の
国
民
健
康
保
険
や
多
く
の
健

保
組
合
の
場
合
「
特
定
健
診
受
診
券
」
が
ご
自
宅
に
送
ら

れ
て
き
ま
す
（
例

：

大
阪
市
国
民
健
康
保
険
の
場
合
40
歳
以
上

の
方
へ
郵
送
）。こ
の
券
を
実
施
し
て
い
る
医
療
機
関
に
持
っ

て
い
く
こ
と
で
健
診
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
受
診

券
は
毎
年
4
月
ご
ろ
に
発
送

さ
れ
ま
す
。
直
ぐ
に
受
け
な

い
場
合
は
大
切
に
保
管
し
て

お
き
ま
し
ょ
う
。
万
が
一
、

紛
失
し
た
場
合
で
も
再
発
行

は
可
能
で
す
。
ま
た
費
用
は

基
本
的
に
は
無
料
で
す
。

※
お
持
ち
の
保
険
証
に
よ
っ
て
は

受
診
券
の
発
行
を
申
請
す
る
必
要

が
あ
り
ま
す
。

特
定
健
診
っ
て
何
?

　お
気
持
ち
は
分
か
り
ま
す
。
新
型
コ

ロ
ナ
の
感
染
状
況
を
考
え
れ
ば
ま
だ
ま

だ
安
心
し
て
外
出
と
い
う
わ
け
に
は
い

か
な
い
で
し
ょ
う
。
た
だ
大
阪
き
づ
が

わ
の
各
診
療
所
で
は
、
発
熱
者
と
一
般

の
方
と
の
動
線
を
分
け
る
た
め
に
仮
設

の
診
察
室
を
設
置
し
た
り
、
ア
ル
コ
ー

ル
消
毒
、
体
温
測
定
を
実
施
し
毎
日
感

染
対
策
に
努
め
て
い
ま
す
。
ま
た
日
曜

健
診
も
実
施
し
て
お
り
、
出
来
る
限
り

密
に
な
ら
な
い
工
夫
も
行
っ
て
い
ま
す

（
実
施
日
は
各
診
療
所
へ
ご
確
認
く
だ
さ

い
）。
不
安
な
日
々
は
続
き
ま
す
が
、

手
遅
れ
の
ガ
ン
を
出
さ
な
い
た
め
に
も

必
ず
健
診
を
う
け
て
く
だ
さ
い
ね
♪

診
療
所
に
行
く
の
が

少
し
心
配
で
…

健診の申し込み・
問い合わせは
各診療所まで 

　特
定
健
診
に
は
肺
が
ん
検
診
（
胸
部

レ
ン
ト
ゲ
ン
）
や
胃
が
ん
検
診
（
バ
リ
ウ

ム
）、大
腸
が
ん
検
診（
自
宅
で
便
を
採
取
）

な
ど
は
含
ま
れ
て
い
ま
せ
ん
。
1
面
で

も
紹
介
し
た
よ
う
に
、
コ
ロ
ナ
禍
で
が

ん
検
診
を
受
け
ら
れ
な
か
っ
た
方
が
多

数
い
ま
す
。
が
ん
の
早
期
発
見
の
た
め

に
は
、
ま
ず
は
検
診
で
す
。
後
延
ば
し

に
せ
ず
に
、
必
ず
1
年
に
一
度
検
診
を

受
け
ま
し
ょ
う
。

特
定
健
診
を
受
け
て
い
れ
ば
安
心
?

が
ん
検
診
も
受
け
ま
し
ょ
う
!!

　大
阪
き
づ
が
わ
医
療
福
祉
生
協
の
各
診
療
所
で
は
、
受
診

券
を
併
用
し
て
上
記
の
が
ん
検
診
が
セ
ッ
ト
に
な
っ
た
『
組

合
員
健
診
』
が
多
数
あ
り
ま
す
。
ご
希
望
の
方
は
各
診
療
所

へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。
ま
た
受
診
券
を
お
持
ち
で
な
い
方
も

組
合
員
な
ら
安
く
受
け
ら
れ
る
健
診
が
あ
り
ま
す
。
ど
ん
な

健
診
を
受
け
れ
ば
い
い
か
お
悩
み
の
方
は
一
度
ご
相
談
く
だ

さ
い
。
健
診
を
受
け
る
こ
と
が
健
康
へ
の
第
一
歩
で
す
よ
!

結
局
何
を
受
け
れ
ば
い
い
の
?萩原 光代さん

（グループホームしおかぜ 職員）

　今回のインタビューはグループ
ホーム（以下、GH）しおかぜのス
タッフ萩原さん。しおかぜで約9年
勤務され、時には家族のように、
温かくたくさんの方を見守ってこら
れました。

●GHしおかぜは
  どんなところですか?
　「施設」というと、一度入ったら出
られない、気軽に外に出られない、
といった暗く閉鎖的なイメージを持
たれている方も少なくないかもしれま
せん。ですがGHしおかぜでは、毎

日の散歩、ちょっとした買い物、近
所のお祭り、時には家族の冠婚葬
祭などに行かれる方も多いです。施
設の中に縛り付けるのではなく、そ
の人らしい生き方が出来るような場
所になるよういつも心がけています。

●新しい施設へ思うこと
　今の八幡屋という場所から新しく
磯路へ移りますが、入居者さんがそ
の地域でもイキイキと過ごしてもらえ
ればと思います。また地域の方が
ふらっと寄れるような憩いの場所み
たいなものになればとも思っていま
す。そして港区の方だけでなく他の

地域から来られた方も安心して過ご
せる場所にしたいと思っています。

●新施設の名前について
　「しおかぜ」という名前は今の地
域の方にはともてなじんでもらってい
ると感じています。新しい名前がど
んなものになるかは分かりませんが、
地域の人に愛され親しまれるような
ものになってほしいです。

●建設に向けて
　改めて皆さんに『建設増資』のお
願いです。新施設は低所得の方も
利用しやすいようにと工夫し、また
何十年も利用してもらうものだからこ
そしっかりとしたものを建てたいと考
えています。組合員さんも、また職
員の方も、一丸となって新施設建
設に向けた『出資・増資』活動をよ
ろしくお願いします。

夢ぷらん
リレーインタビュー

元気に長生き元気に長生き

第4回
はぎ はら みつ よ

健
診
の
疑
問 

〜 

何
を
ど
う
し
た
ら
い
い
の
? 

〜

元
気
に
長
生
き
夢
ぷ
ら
ん
が

現
実
の
も
の
と
し
て
動
き
始
め
ま
し
た

　8
月
30
日
月
曜
日
に
地
鎮
祭
が
地
元
の
三
社

神
社
宮
司
さ
ん
に
お
越
し
い
た
だ
い
て
、
関
係

者
に
参
加
い
た
だ
き
厳
か
に
行
わ
れ
ま
し
た
。

　古
く
か
ら
日
本
で
は
建
物
を
建
て
る
時
に
は

行
わ
れ
て
い
た
風
習
で
す
。
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

で
調
べ
て
み
る
と
「
地
鎮
祭
、
神
道
（
神
社
）

や
仏
教
（
お
寺
）
に
由
来
す
る
も
の
で
は
な
く
、

日
本
の
民
族
信
仰
の
一
つ
で
、
古
く
は
日
本
書

紀
に
も
記
述
さ
れ
て
い
る
日
本
文
化
の
一
つ
で

す
」
と
あ
り
ま
す
。

　儀
式
の
流
れ
に
沿
っ
て
行
き
ま
す
が
、
そ
れ

ぞ
れ
参
列
者
と
し
て
の
作
法
が
あ
り
ま
す
。
一

生
に
何
度
も
経
験
す
る
こ
と
の
な
い
作
法
で
す

の
で
、
事
前
に
教
え
て
頂
い
た
の
で
す
が
戸
惑

い
ギ
ク
シ
ャ
ク
し
な
が
ら
作
法
に
倣
っ
て
工
事

の
無
事
を
祈
り
ま
し
た
。

　港
を
は
じ
め
、
き
づ
が
わ
の
組
合
員
さ
ん
の

願
い
が
来
年
竣
工
に
向
け
て
進
み
ま
す
。

刈
初
の
儀（
か
り
ぞ
め
の
ぎ
）花
谷
建
設

鋤
入
れ
の
儀（
す
き
い
れ
の
ぎ
）別
所
理
事
長

鍬
入
れ
の
儀（
く
わ
い
れ
の
ぎ
）フ
ァ
ル
マ
プ
ラ
ン

みなと生協診療所
06-6571-5594

西成民主診療所
06-6659-1010

たいしょう生協診療所
06-6554-1197

医療生協ながほり通り診療所
06-6533-0106
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24
時
間
蓄
尿
塩
分
調
査
を
お
こ
な
い
ま
し
た

　「
医
療
福
祉
生
協
の
組
合
員
の
塩
分
摂
取
状
況
を
、
24
時
間
蓄
尿
か
ら
明
ら
か
に
す
る
」
こ
と
を
目
的
に
、
1
9
8
4

年
の
第
1
回
調
査
か
ら
5
年
ご
と
に
取
り
組
む
、
第
8
回
24
時
間
蓄
尿
塩
分
調
査
に
大
阪
き
づ
が
わ
医
療
福
祉
生
協
も

参
加
し
ま
し
た
。
調
査
結
果
を
踏
ま
え
今
後
医
療
福
祉
生
協
で
と
り
く
む
こ
と
に
つ
い
て
2
0
2
0
年
度
第
8
回
24
時

間
蓄
尿
塩
分
調
査
報
告
書
ダ
イ
ジ
ェ
ス
ト
版
「
塩
と
上
手
に
お
つ
き
あ
い
　
す
こ
し
お
」
よ
り
報
告
し
ま
す
。

　「1
日
の
塩
分
摂
取
量
を
6
g
未
満
、
1
日

の
カ
リ
ウ
ム
摂
取
量
を
2
・
5
g
以
上
」
の
目

標
に
対
し
、
ど
れ
だ
け
現
状
が
近
づ
い
て
い
る

か
確
認
す
る
。

　●
調
査
の
対
象

　医
療
福
祉
生
協
連
の
会
員
61
生
協
か
ら
、

20
歳
以
上
1
、9
4
4
人
、
19
歳
未
満
1
7
2

人
の
合
計
2
、1
1
6
人
が
本
調
査
に
参
加
し

た
。
な
お
、
年
齢
構
成
、
男
女
比
が
偏
ら
な
い

よ
う
に
配
慮
す
る
と
同
時
に
、
高
血
圧
・
心
疾

患
・
腎
臓
疾
患
の
た
め
に
服
薬
し
て
い
る
人

は
参
加
対
象
か
ら
除
外
し
て
い
ま
す
。

　●
調
査
実
施
日

　2
0
2
0
年
11
月
23
日
（
月
）

　●
調
査
方
法

　蓄
尿
検
体
ユ
リ
ン
メ
ー
ト
®
P
を
使
用
し

た
24
時
間
蓄
尿
に
よ
っ
て
、
1
日
に
尿
か
ら

排
泄
さ
れ
る
ナ
ト
リ
ウ
ム
、
カ
リ
ウ
ム
、
ク
レ

ア
チ
ニ
ン
の
量
を
測
定
し
た
。
未
成
年
者
は

早
朝
に
随
時
尿
（
ス
ポ
ッ
ト
尿
）
を
1
回
採
取

し
て
い
る
。

　塩
分
の
推
定
摂
取
量
の
平
均
値
は
11
・22
g

／
日
と
な
り
ま
し
た
。（
図
表
①
）
前
回
調
査

と
の
比
較
で
は
マ
イ
ナ
ス
0・02
g
／
日
と
微

減
に
と
ど
ま
り
ま
し
た
。

　●
こ
の
調
査
の
比
較
か
ら
指
摘
で
き
る
重
要
な
点

　①
2
0
1
5
年
か
ら
2
0
2
0
年
に
か
け

て
の
5
年
間
で
は
塩
分
摂
取
量
の
減
少
傾
向

は
「
下
げ
止
ま
り
」
と
な
っ
て
い
る
可
能
性
が

あ
る
。

　②
本
調
査
の
評
価
方
法
に
従
え
ば
、
本
来

の
日
本
人
の
塩
分
摂
取
量
は
現
在
ま
で
社
会

的
に
認
識
さ
れ
て
い
た
塩
分
摂
取
量
の
水
準

よ
り
高
い
可
能
性
が
あ
る
。

　図
表
①
で
は
、
塩
分
摂
取
量
は
確
実
に
減

少
し
て
い
る
こ
と
が
分
か
り
ま
す
。
し
か
し
一

方
で
、
2
0
1
5 

年
か
ら
の
5
年
間
は
、
足

踏
み
し
て
い
る
状
況
で
あ
る
こ
と
も
見
え
て

き
ま
す
。
こ
の
結
果
は
ス
ー
パ
ー
で
購
入
す
る

総
菜
に
は
塩
が
多
く
使
わ
れ
て
い
る
な
ど
、

個
人
の
努
力
だ
け
で
は
改
善
す
る
こ
と
が
困

難
な
状
況
に
あ
る
こ
と
を
示
し
て
い
る
と
も

い
え
る
で
し
ょ
う
。
こ
の
調
査
結
果
を
受
け
て

大
阪
き
づ
が
わ
医
療
福
祉
生
協
で
は
、
健
康

づ
く
り
委
員
会
を
中
心
に
す
こ
し
お
生
活
を

す
す
め
、
食
生
活
の
改
善
、
健
康
診
断
や
健

康
チ
ャ
レ
ン
ジ
・
保
健
学
校
・
班
会
等
、
健
康

づ
く
り
を
積
極
的
に
発
信
し
、
進
め
て
い
き

ま
す
。

第
8
回 

24
時
間

蓄
尿
塩
分
調
査
の
方
法

調
査
結
果
の
概
要

図表① 塩分の推定摂取量の平均値の推移（20歳以上）

第
8
回

大阪きづがわ医療福祉生活協同組合の

ぜひ、みなさん挑戦してみてください

健康スタンプラリー2021
　「健康スタプラリー2021」を行います。これは、コロナ
の中でも前を向いてくらしていく、そんな皆さんを応援
する企画です。
　医療福祉生協での健康づくりの企画や皆さんご自身の
健康のためになる取り組みをポイント化し、それを「健康
スタンプラリーカード」に記録していただきます。ポイン
トがたまったら、景品を差し上げます。
　ポイントになるものは、現在次のものを決めています。
医療生協の健診受診、健康チャレンジ参加を必須とし、医
療生協での健康づくり企画等です。今後ポイント算定す
るものを増やしていきます。都度、みらいやエリアの機関
紙では発表していきます。
　また、ご自身での健康づくりにつながることもポイン
トにつけられます。体の健康、心の健康、頭の健康、健康づ
くりの範囲はとても幅広いので、どんなことでもチャレ
ンジしてみてください。スタンプラリーカードに例示し
ていますので、ご覧ください。
　ポイント数が20になったらクリアファイルを、50ポ
イントになったらボールペンを、さらに200ポイントに
なったら図書カード500円分を差し上げます。

期間は2021年10月1日～2022年3月31日です
（3月31日まではいつでも参加OKです）

健康づくり健診…5ポイント
大腸がん検診…3ポイント
健康チャレンジ春・秋…3ポイント
きづがわ体操…3ポイント
健康づくり委員会イベント…3ポイント
保健学校…3ポイント
支部主催の健康イベント…3ポイント
きづがわ班会参加…3ポイント
複数友人と一緒に散歩…3ポイント
体操…1ポイント
筋トレ…1ポイント
健康教室…1ポイント
スポーツジム…1ポイント
プール…1ポイント
クロスワード…1ポイント
みらいまちがい探し…1ポイント
音読…1ポイント
ナンプレ…1ポイント

　色
ん
な
工
夫
で
1
日
分
の
塩
分
摂
取

量
を
減
ら
し
ま
し
ょ
う
!

　※
医
療
福

祉
生
協
の
情
報
誌
コ
ム
コ
ム
2
0
2
1
年
9

月
号
よ
り
一
部
抜
粋

　だ
し
を
し
っ
か
り
効
か
せ
る
と
、
塩
は

少
な
く
て
も
味
を
強
く
感
じ
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。
だ
し
に
含
ま
れ
て
い
る
「
う

ま
味
」
は
、
塩
味
と
一
緒
に
食
べ
る
こ
と

で
「
相
互
作
用
」
が
上
が
る
か
ら
で
す
。

　加
工
食
品
や
総
菜
な
ど
も
食
品
表
示

を
見
て
、
食
べ
た
塩
分
量
を
意
識
し
ま

し
ょ
う
。
普
段
何
気
な
く
食
べ
て
い
る
も

の
に
ど
れ
ぐ
ら
い
塩
分
が
入
っ
て
い
る
か

把
握
で
き
ま
す
。

　調
理
の
段
階
で
も
使
わ
な
く
て
い
い

塩
は
控
え
ま
し
ょ
う
。
野
菜
や
ス
パ
ゲ
ッ

テ
ィ
は
塩
を
使
わ
ず
茹
で
ま
す
。

　煮
物
を
つ
く
る
と
き
は
、
煮
汁
を
い
か

に
減
ら
す
か
が
ポ
イ
ン
ト
。
浅
い
鍋
や
フ

ラ
イ
パ
ン
を
使
っ
て
み
ま
し
ょ
う
。

　煮
物
を
つ
く
っ
て
も
味
が
も
の
足
り
な

い
と
感
じ
た
時
に
は
黒
こ
し
ょ
う
や
七

味
、
山
椒
な
ど
を
か
け
る
と
断
然
味
が
引

き
立
ち
ま
す
。

加
工
食
品（
お
弁
当
な
ど
の
総
菜
）

も
表
示
を
見
て
選
ぼ
う

自
分
の
目
分
量
が

実
際
に
何
g
か
を
知
ろ
う

減
塩
の
味
方
に
な
る

調
味
料
選
び

だ
し
の

お
い
し
さ
を
活
用
し
ま
し
ょ
う

調
理
方
法
で
塩
を
減
ら
す
工
夫

ス
パ
イ
ス
を
上
手
に
使
っ
て

　塩
分
が
少
な
い
調
味
料
…
マ
ヨ
ネ
ー
ズ

や
ケ
チ
ャ
ッ
プ
を
加
え
る
こ
と
で
み
そ
や

し
ょ
う
ゆ
の
使
用
料
を
減
ら
せ
ま
す
。
た

だ
し
、
脂
質
の
増
加
に
注
意
が
必
要
。

　減
塩
の
調
味
料
を
上
手
に
使
い
ま

し
ょ
う
…
減
塩
タ
イ
プ
の
調
味
料
が
増

え
て
き
ま
し
た
。
自
分
の
舌
に
合
う
も
の

を
探
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

　目
分
量
で
何
気
な
く
加
え
て
い
る
塩

が
。
実
際
何
グ
ラ
ム
な
の
か
、
一
度
量
っ

て
確
か
め
ま
し
ょ
う
。

の工夫
2グラム!

今からできる
マイナス
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◉
秋
に
食
べ
た
く
な
る
の
は
梨
や
柿
で
す
。
フ
ル
ー
ツ

は
体
に
も
い
い
の
で
、
お
取
り
寄
せ
し
て
沢
山
食
べ
て

ま
す
。 

 

大
正
区
　
福
浦
　
初
美
さ
ん

◉
私
の
好
物
は
サ
ン
マ
で
す
。
脂
の
乗
っ
た
丸
々
と
ふ

と
っ
た
サ
ン
マ
に
ゆ
ず
を
か
け
て
食
べ
た
ら
最
高
で

す
。
秋
は
ま
つ
た
け
に
サ
ン
マ
、
タ
チ
ウ
オ
と
め
じ
ろ

押
し
で
楽
し
み
で
す
。
体
重
が
気
に
な
り
ま
す
け
ど

（
笑
） 

港
区
　
山
口
　
芳
子
さ
ん

◉
何
と
い
っ
て
も
和
栗
を
使
っ
た
ス
イ
ー
ツ
で
す
。
ス

ー
パ
ー
で
お
気
に
入
り
を
見
つ
け
る
と
じ
っ
と
見
入
っ

て
し
ま
い
ま
す
。
こ
の
季
節
な
ら
で
は
と
自
分
に
甘
く

つ
い
つ
い
「
た
ま
に
は
い
い
よ
ネ
」
と
買
っ
て
し
ま
い

ま
す
。 

 

大
正
区
　
ト
モ
キ
チ
さ
ん

◉
大
好
物
は
柿
、
特
に
コ
ネ
リ
柿
（
木
練
柿
）。
木
に
な

っ
た
ま
ま
で
甘
く
な
り
ま
す
。
中
に
は
渋
柿
も
あ
っ
た

け
ど
甘
い
コ
ネ
リ
を
た
べ
る
と
直
り
ま
す
。
孫
た
ち
は

渋
柿
と
い
っ
て
も
渋
さ
が
わ
か
ら
な
い
ら
し
く
、
つ
る

し
柿
用
の
柿
を
買
い
つ
る
し
柿
を
作
り
ま
し
た
。 

 

大
正
区
　
こ
う
ち
ゃ
ん
さ
ん

◉
少
し
柔
か
め
の
熟
し
た
柿
が
好
き
で
す
。
葉
っ
ぱ
が

紅
葉
す
る
の
も
楽
し
み
で
す
。
12
月
に
入
る
と
渋
柿
の

皮
を
む
い
て
干
柿
に
す
る
の
が
毎
年
の
楽
し
み
に
な
っ

て
い
ま
す
。 

 

西
成
区
　
金
元
　
美
根
子
さ
ん

◉
わ
た
し
の
秋
の
好
物
は
松
茸
入
り
の
た
き
込
み
ご

は
ん
と
、
松
茸
入
り
の
す
き
焼
き
で
す
。 

 

港
区
　
川
原
　
重
信
さ
ん

◉
秋
の
味
覚
、
す
ぐ
に
サ
ン
マ
と
答
え
て
し
ま
い
ま
す

が
、
幼
い
頃
か
ら
大
好
き
で
す
。
で
も
、
く
だ
も
の
も

お
い
し
い
し
、
食
の
欲
に
は
ず
っ
と
欲
で
い
た
い
で
す
。 

 

大
正
区
　
G
A
N
A
H
A
さ
ん

◉
秋
の
味
覚
と
い
え
ば
栗
や
焼
い
も
で
す
が
、
私
は

秋
刀
魚
が
楽
し
み
で
す
。
あ
と
新
米
で
す
ね
。
コ
ロ
ナ

で
な
か
な
か
出
か
け
る
事
も
ま
ま
な
ら
な
い
中
、
秋
の

味
覚
は
家
で
も
充
分
楽
し
め
ま
す
！
　
 

 

大
正
区
　
ギ
ニ
ュ
ー
さ
ん

◉
秋
の
味
覚
と
言
え
ば
、
梨
が
大
好
き
で
す
。
20
世
紀

梨
、
幸
水
、
豊
水
…
今
年
も
い
っ
ぱ
い
食
べ
る
ぞ
!
 

 

港
区
　
三
姉
妹
の
母
さ
ん

◉
無
事
に
ワ
ク
チ
ン
を
二
回
打
ち
終
え
ま
し
た
。
二
回

と
も
、
副
反
応
が
な
か
っ
た
で
す
。
年
な
の
か
、
鉄
人

な
の
か
…
自
分
で
も
ビ
ッ
ク
リ
で
す
。
　
 

 

大
正
区
　
村
田
　
君
子
さ
ん

◉
手
羽
先
の
タ
ン
ド
リ
ー
チ
キ
ン
を
作
り
ま
し
た
。
夏

に
ぴ
っ
た
り
の
ス
パ
イ
シ
ー
な
味
わ
い
で
お
い
し
か
っ

た
で
す
。
ま
た
レ
シ
ピ
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。 

 

大
正
区
　
岡
田
　
り
え
さ
ん

◉
今
年
も
お
助
け
隊
に
な
ん
て
ん
の
枝
切
り
を
し
て

頂
き
ま
し
た
助
か
り
ま
す
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

 

大
正
区
　
高
原
　
フ
ジ
エ
さ
ん

◉『
夏
の
花
』
を
ま
た
少
し
ず
つ
朗
読
し
て
い
ま
す
。

原
爆
の
被
害
を
し
っ
か
り
と
後
世
に
伝
え
な
け
れ
ば
と

思
う
の
で
す
。
人
類
と
い
い
ま
す
が
生
き
物
す
べ
て
へ

の
害
、
加
害
を
考
え
な
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。 

 

西
区
　
井
上
　
和
歌
さ
ん

◉
お
便
り
コ
ー
ナ
を
楽
し
ん
で
い
ま
す
。
組
合
員
さ
ん

の〝
い
き
い
き
〞し
た
声
に
元
気
を
も
ら
っ
て
い
ま
す
。

交
流
欄
の
あ
る
「
み
ら
い
」
は
素
晴
ら
し
い
と
思
い
ま

し
た
。
編
集
委
員
の
工
夫
と
努
力
に
感
謝
し
ま
す
。 

 

大
正
区
　
元
気
さ
ん

◉（
8
月
号
掲
載
の
）
大
正
エ
リ
ア
の
同
級
生
、
田
所
さ

ん
の
人
生
の
終
着
点
を
考
え
る
を
見
て
、
私
も
コ
ロ
ナ

が
終
息
す
れ
ば
何
か
お
手
伝
い
を
し
よ
う
と
思
っ
て
い

ま
す
。
ふ
き
の
と
う
の
屋
上
で
家
庭
菜
園
の
お
手
伝
い

を
さ
せ
て
欲
し
い
で
す
。 

 

港
区
　
和
田
　
恒
子
さ
ん

◉
こ
の
コ
ロ
ナ
の
中
、娘
の
所
へ
孫
が
誕
生
し
ま
し
た
。

私
に
と
っ
て
は
ひ
孫
で
す
、
ひ
孫
の
顔
が
見
れ
る
な
ん

て
日
々
幸
福
を
感
じ
て
お
り
ま
す
。
　
 

 

港
区
　
大
川
　
紀
代
子
さ
ん

◉
主
人
と
2
人
で
い
つ
も
楽
し
く
頭
の
体
操
し
て
お

り
ま
す
。 

 

港
区
　
松
尾
　
美
智
子
さ
ん

◉
さ
す
が
に
ト
シ
、
10
年
間
担
当
し
て
き
た
地
域
の

障
害
者
団
体
役
も
シ
ン
ド
ク
な
り
、
今
年
は
す
べ
て
辞

退
さ
せ
て
頂
き
ま
し
た
。
仕
方
な
い
で
す
ネ
。 

 

大
正
区
　
ろ
う
老
人
さ
ん

◉
コ
ロ
ナ
禍
で
す
が
毎
朝
6
時
30
分
、
弁
天
埠
頭
公

園
で
マ
ス
ク
着
用
で
ラ
ジ
オ
体
操
を
し
て
い
ま
す
。
お

近
く
の
方
ご
一
緒
し
ま
し
ょ
う
。 

 

港
区
　
坂
本
　
安
子
さ
ん

◉
こ
の
暑
さ
で
筋
肉
が
ゆ
る
ん
で
「
脱
腸
」
が
痛
い

で
す
。 

 

港
区
　
末
峰
　
武
さ
ん

◉「
マ
マ
絵
本
読
ん
で
」
と
言
っ
て
く
れ
る
幸
せ
を
か

み
し
め
て
い
る
今
日
こ
の
ご
ろ
で
す
。 

 

港
区
　
ハ
ッ
カ
ソ
ー
ダ
さ
ん

◉
ま
だ
ま
だ
コ
ロ
ナ
は
落
ち
着
き
ま
せ
ん
が
…
自
分

自
身
で
気
を
付
け
る
事
が
、
医
療
従
事
者
の
皆
様
の
負

担
を
少
し
で
も
な
く
せ
る
と
思
う
の
で
、
続
け
ま
す
！
 

 

西
成
区
　
ヤ
マ
モ
ト
　
ヨ
ウ
コ
さ
ん

◉
実
家
の
徳
島
へ
帰
っ
た
つ
い
で
に
隣
り
の
う
ど
ん
県

へ
行
き
、
朝
9
時
に
並
ん
で
食
べ
た
う
ど
ん
、
人
生
で

最
高
の
味
で
し
た
♡
　
 

 

大
正
区
　
ノ
ア
ノ
ア
さ
ん

◉
コ
ロ
ナ
の
中
で
開
幕
し
た
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
も
、
今
日

八
日
で
閉
幕
。
開
催
に
賛
成
も
反
対
も
出
来
な
か
っ
た

が
、
一
生
懸
命
プ
レ
イ
す
る
ア
ス
リ
ー
ト
を
見
て
胸
が

熱
く
な
っ
た
。
中
で
も
「
メ
ダ
ル
」
を
手
に
し
、
今
の

大
変
な
時
期
に
開
催
し
て
頂
き
あ
り
が
と
う
と
マ
イ
ク

に
向
い
感
謝
の
気
持
ち
を
伝
え
た
ア
ス
リ
ー
ト
を
見
て

感
激
し
た
。
き
っ
と
一
生
心
に
残
る
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
だ

っ
た
で
し
ょ
う
。
一
日
も
早
く
穏
や
か
な
日
々
が
訪
れ

ま
す
よ
う
に
と
朝
、
夕
、
祈
り
願
う
毎
日
で
す
。 

 

西
成
区
　
竹
田
　
早
苗
さ
ん

◉
今
年
は
鈴
虫
買
い
ま
し
た
。 

 

大
正
区
　
熊
谷
　
繁
雄
さ
ん

◉
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
済
ん
で
も
ど
こ
へ
も
行
け
ず
、
毎

日
夜
空
を
眺
め
て
い
ま
す
。
三
日
月
が
と
て
も
き
れ
い

で
す
。
　
 

 

港
区
　
長
谷
川
　
栄
子
さ
ん

◉
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
も
何
と
か
終
り
（
楽
し
ま
せ
て
も
ら
い

ま
し
た
）
コ
ロ
ナ
が
若
年
層
に
移
行
し
て
い
る
現
代
に

心
が
痛
み
ま
す
。
　
 

 

港
区
　
中
島
　
圭
子
さ
ん

◉
来
年
1
月
よ
り
、
ゆ
う
ち
ょ
の
A
T
M
で
硬
貨
一
枚

を
出
し
て
も
手
数
料
1
1
0
円
と
ら
れ
る
! 

入
金
も

硬
貨
一
枚
い
れ
る
の
に
手
数
料
が
と
ら
れ
る
と
聞
き
ま

し
た
。
両
替
も
通
帳
切
替
に
も
お
金
が
か
か
る
…
。

B
K
も
カ
ー
ド
払
い
に
!
と
言
わ
れ
、
そ
う
し
た
ら
明

細
は
ネ
ッ
ト
で
! 

郵
送
は
料
金
が
か
か
る
、
ネ
ッ
ト

見
る
に
は
自
分
で
登
録
を
!! 

個
人
情
報
を
入
れ
て
、

そ
し
た
ら
途
中
で
詐
欺
に
注
意
と
の
事
…
。
こ
わ
く
て

登
録
も
迷
っ
て
…
。
ネ
ッ
ト
に
弱
い
私
は
こ
の
先
ど
う

な
っ
て
ゆ
く
の
か
不
安
で
す
。
高
齢
者
の
方
は
ど
う
さ

れ
る
の
か
…
と
。
　
 

 

港
区
　
藤
田
　
紀
江
さ
ん

◉
友
人
の
所
へ
ひ
孫
が
誕
生
し
ま
し
た
。
毎
日
暗
い
話

ば
か
り
の
中
、人
ご
と
な
が
ら
う
れ
し
く
な
り
ま
し
た
。

　
 

港
区
　
合
田
　
初
子
さ
ん

◉
雨
が
続
く
と
本
読
み
、
手
芸
ク
ン
ス
ト
・
ス
ト
リ
ッ

ケ
ン
レ
ー
ス
編
み
が
出
来
、毎
日
楽
し
く
過
し
て
ま
す
。

　
 

大
正
区
　
山
城
　
幸
子
さ
ん

※

お
た
よ
り
掲
載
は
図
書
カ
ー
ド
当
選
と
関
係
あ
り
ま
せ
ん
。（
編
集

　部
で
選
ば
せ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
）

※

メ
ー
ル
で
お
た
よ
り
を
送
っ
て
い
た
だ
く
場
合
、住
所
、氏
名
を

　入
力
し
て
く
だ
さ
い
。

正解者の中から抽選で20名の方に図書カード（500円）を進呈!

10月末日

まちがいさがし
左の絵は右と7ヶ所の
まちがいがあります。

8月号の
こたえ

8月号の当選者

応募総数86名で
正解者76名でした。

応
募
先

〒556-0024  塩草2-2-31
大阪きづがわ生協 「みらい」係

郵便番号は正確に

【ハガキ 応募方法】
解答イラストを切り取り、ハガキに貼って
下記住所までお送りください。

【メール 応募方法】
解答画像を添付の上、下記アドレスま
でメールをお送りください。

図書カード当選者は発送をもって発表
に替えさせていただきます。
抽選は毎月第一月曜日に行っています。
見学されたい方は、ご一報の上、お越し
ください。

20名

mirai1@osaka-kizugawa.coop

どしどしご応募
お待ちしています

必着

【2021年を一文字で（理由も教えてください）】

＊ハガキ・メールとも氏名、住所、連絡先、今号の記事への感想やご意見、近況などをお書き添え
ください。また、ナンバープレイス・まちがいさがしのどちらを解答していただいても構いません。

拡大版

つながる！ひろがる！もっと

今月の募集テーマは ※12月号掲載予定

お
た
よ
り
へ
の
感
想
・
お
返
事
な
ど
、交
流
の
場
と
し
て
ご
利
用
下
さ
い

お
た
よ
り
へ
の
感
想
・
お
返
事
な
ど
、交
流
の
場
と
し
て
ご
利
用
下
さ
い

あ
た
ま
の
体
操

ナ
ン
バ
ー
プ
レ
イ
ス

タ
テ
・
ヨ
コ
の
同
列
内
、太
枠
の
ブ
ロ
ッ
ク
内
に
同
じ
数
字
が

重
な
ら
な
い
よ
う
、1
〜
9
の
数
字
を
う
め
ま
し
ょ
う
。二
重

枠
の
数
字
の
合
計
を
答
え
て
く
だ
さ
い
。

●看護師
●理学療法士
●作業療法士
●歯科衛生士

●介護スタッフ
●送迎スタッフ
●運動トレーナー
●リハビリ助手

http://www.osaka-kizugawa.coop
●求人詳細は当生協ホームページにて

各事業所又は本部（06-4394-8500）まで

●ケアマネジャー 
●介護福祉士
●訪問介護員（ヘルパー）
●事務員

職員募集

 写真も投稿してください！

●2021年8月号のナンバープレイスの答えは【 6＋3＝9 】でした

８
月
号
で
募
集
し
た
テ
ー
マ

「
味
覚
の
秋 

わ
た
し
の
好
物
」
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