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理事会報告

日時 2020年9月19日［土］午後2時半～4時45分
場所 大正コミュニティセンター　ホール
出席 理事 27名/29名中　監事 0名/3名中

オブザーバー 2名

第3回 理事会

①事業に関する報告
②2項組合員の加入承認の件（定款参照）
③委員会活動　各エリアの活動報告
次回　常務理事会
　　　10月14日［水］ 午後3時半～5時半 みなと生協診療所
　　　理事会
　　　10月17日［土］ 午後2時半～4時45分 大正コミュニティセンター

各報告承認事項について

1号議案：8月度の事業活動報告
　　　　①8月度の事業収支結果
　　　　②財務指標
　　　　③8月度の経営概要
2号議案：1件100万円以上の物品購入

第3回定例理事会　協議承認事項

①組合員交流集会開催の結果
②強化月間の方針　大阪きづがわ医療福祉生協の方針
③コロナ感染との関係で
④大阪都構想住民投票への態度と方針について

報告討議事項

子どものために
予防接種の確認を

　みなさま、こんにちは。いつのことだったで

しょう・・・西成エリア組合員活動部に配属して

まもなく、機関紙編集委員会に出席。編集長

から「試しに編集部だよりをかいてみいへん

か?」とのご用命賜り、短文と自身が撮った花

の写真が掲載された時はうれしかったものです。

　時は巡り巡り、今回は編集委員ではありませんが、原稿づく

りのご用命を賜り、作成した次第です。時の巡りの中で、大病

など経験もしましたが、病気の有無に関わらず、心が平和であ

れば笑顔ですごせるものだな～とつくづく感じています。今後

も笑顔を大切にしたいですね！ 花はその一助となってくれま

す。皆様もどうぞ堪能して下さいませ。

今月の
いちまい

099

近場に咲いた花

　他にもおたふくかぜワクチンが
あります。特にMRワクチンや日本
脳炎ワクチンは接種スケジュール
から抜けやすいです。この10月か
ら接種期間が緩和されたので、接
種しやすくなりました。

　10
月
初
旬
、
西
成
民
主
診
療
所
前
に
仮
設
診
察
室
が
設

置
さ
れ
ま
し
た
。
み
ら
い
9
月
号
で
完
成
予
想
図
を
掲
載

し
た
プ
レ
ハ
ブ
の
完
成
に
患
者
さ
ん
や
組
合
員
さ
ん
か
ら

「
医
療
機
関
に
行
く
不
安
を
少
し
で
も
解
消
し
よ
う
と
し

て
く
れ
て
い
る
の
が
嬉
し
い
」
な
ど
多
く
の
声
が
よ
せ
ら

れ
て
い
ま
す
。
同
時
に
設
置
に
協
力
し
た
い
と
出
資
金
増

資
の
申
し
込
み
を
頂
い
て
い
ま
す
。

　ま
た
、
み
な
と
生
協
診
療
所
、
た
い
し
ょ
う
生
協
診
療

所
も
設
置
の
準
備
を
す
す
め
て
い
ま
す
。
発
熱
等
の
患
者

さ
ん
と
一
般
の
患
者
さ
ん
が
同
じ
空
間
に
な
ら
な
い
工
夫

を
お
こ
な
い
、
出
来
る
限
り
皆
さ
ん
の
不
安
を
取
り
除
け

る
よ
う
に
、
様
々
な
感
染
予
防
策
を
通
し
て
地
域
の
健
康

を
守
る
活
動
に
取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。

　西成、大正、港、西区の各診療所へ風
邪や発熱等の症状で受診される場合は、
一般の受診者との接触を避けるために
事前に各診療所へ必ずお電話をお願
いします。また、各診療所では新型コロナ
感染拡大予防のため、インフルエンザ抗体
検査実施を見合わせています。PCR検査
については実施できませんのでご了承くだ
さい。

西成エリア・組合員活動部　小林 美恵子

きづ
がわ体操でレ

ッツフレイル予防!きづ
がわ体操でレ

ッツフレイル予防!

きづ
がわ体操でレ

ッツフレイル予防!

秋ですね。インフルエンザの予防接種でなにかと母子手帳を
手にする機会が多いのではないでしょうか。
今一度確認いただきたいワクチンをご案内します。

1歳の間に MRワクチン

3歳までに 水痘（水ぼうそう）ワクチンを2回

およそ3歳から 日本脳炎ワクチン

来年小学校に
入学のお子さん MRワクチン2期

9歳になったら 日本脳炎ワクチン2期

11～13歳までに DT（ジフテリア・破傷風）ワクチン

その他、ご不明点があれば、
お気軽にお近くの生協診療所
まで。

西
成
民
主

診
療
所
前
に

仮
設
診
察
室
完
成

インフルエンザ流行期に
各診療所へ受診される方へのお願い 

安心して通える

私たちの診療所

みなと生協
診療所にも
設置されました。
（10月20日完成）
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医 療 福 祉
生協の理念 健康をつくる。平和をつくる。いのち輝く社会をつくる。
そのために　地域まるごと健康づくりをすすめます。　地域住民と医療や福祉の専門家が協同します。
　　　　　　多くのひとびとの参加で、地域に協同の“わ”をひろげます。

医療費の支払いでお困りの方一度ご相談ください 必要な診察・治療を受けていただく事が何よりも大切です

今月号のおもな記事

・みなと生協診療所 ・たいしょう生協診療所（医科・歯科）              ・ながほり通り診療所 ・西成民主診療所
TEL.06-6571-5594 TEL.06-6554-1197（医）/TEL.06-6554-8841（歯）TEL.06-6533-0106 TEL.06-6659-1010

無料低額診療事業
実施診療所

P2 インフルエンザにご注意を



Profile がもう 健
1935年 大阪市住吉区生まれ
大阪府議会議員四期（西成区選出）

郷土史家
大阪きづがわ医療福祉生協前理事長

著書「今昔木津川物語」「今昔西成百景」など

　京
都
は
三
十
三
間
堂
の
東

に
あ
る
法
住
寺
は
、
後
白
河

法
皇
の
院
政
の
舞
台
「
法
住

殿
」
の
後
に
建
て
ら
れ
た
。

本
尊
は
身
代
不
動
尊
。
討
ち

入
り
前
の
大
石
内
蔵
助
も
参

拝
し
た
と
い
う
。

　「身
代
わ
り
」
と
は
後
白
河

法
皇
が
法
住
殿
に
住
ん
で
い

た
時
、
木
曽
の
義
仲
が
院
の

御
所
に
攻
め
入
り
、
あ
や
う

か
っ
た
と
こ
ろ
を
当
時
の
天

台
蔵
王
、
明
雲
大
僧
正
が
身

代
わ
り
と
な
っ
て
、
後
白
河

法
皇
は
難
を
逃
れ
る
こ
と
が

で
き
た
」
と
伝
え
ら
れ
て
い

る
こ
と
に
よ
る
。

　「山
科
に
身
を
ひ
そ
め
て
、

江
戸
の
吉
良
邸
へ
の
討
ち
入

り
を
計
画
し
て
い
た
内
蔵
助

が
、
わ
ざ
わ
ざ
一
体
何
を
…
。

友
ち
ゃ
ん
は
ど
う
思
う
」
と

次
郎
。「
や
は
り
、
自
分
ら
に

代
わ
っ
て
吉
良
を
こ
ら
し
め

て
ほ
し
い
と
、
率
直
に
お
願

い
し
た
の
で
は
な
い
の
」

　「天
災
も
あ
れ
ば
急
病
も
あ

る
し
ね
。
内
蔵
助
は
仇
討
決

行
に
よ
る
悲
惨
な
結
末
を
予

想
し
て
万
が
一
の
身
代
わ
り

を
す
が
っ
た
の
か
…
」

　赤
穂
浪
士
が
吉
良
邸
へ
討

ち
入
っ
た
の
は
、
元
禄
十
五

年
（
一
七
〇
二
）
十
二
月
十
四

日
の
深
夜
、
世
間
に
悟
ら
れ

な
い
よ
う
、
バ
ラ
バ
ラ
の
服

装
で
バ
ラ
バ
ラ
に
集
ま
っ
て

き
て
、
表
門
と
裏
門
に
分
か

れ
て
侵
入
。
時
代
劇
に
あ
る

よ
う
な
、
か
っ
こ
う
の
い
い

も
の
で
は
な
か
っ
た
の
で
す
。

　「戦
争
中
に
小
学
校
で
忠
臣

蔵
が
戦
意
高
揚
に
使
わ
れ
て
、

四
十
七
士
の
名
前
の
暗
記
な

ど
や
ら
さ
れ
た
」「
学
童
疎
開

や
空
襲
、
も
う
絶
対
い
や
ね
」

法住寺
大石内蔵助も詣った身代不動尊

第5 3 回 　9
月
25
日
か
ら
2
0
2
0
年
度
の
生
協
強
化

月
間
が
開
始
し
て
い
ま
す
。
コ
ロ
ナ
禍
と
い
う

未
曽
有
の
事
態
に
、
医
療
福
祉
生
協
が
地
域
の

つ
な
が
り
・
健
康
づ
く
り
に
力
を
発
揮
し
て
い

ま
す
。
各
支
部
・
各
事
業
所
で
積
極
的
な
加
入

呼
び
か
け
が
お
こ
な
わ
れ
て
い
ま
す
。

　ま
た
、
支
部
ニ
ュ
ー
ス
を
作
成
し
て
医
療
福

祉
生
協
の
取
り
組
み
を
広
げ
る
動
き
が
広
が
っ

て
い
ま
す
。
班
会
の
案
内
だ
け
で
は
な
く
、
組

合
員
さ
ん
の
登
場
や
、
た
ま
り
場
の
募
集
を
お

こ
な
い
新
た
な
班
会
に
つ
な
が
る
な
ど
地
域
と

の
や
り
取
り
が
す
す
ん
で
い
ま
す
。

　ご
近
所
や
ご
友
人
の
方
に
未
加
入
の
方
が
い

れ
ば
是
非
、
ご
紹
介
く
だ
さ
い
。
一
緒
に
ま
ち

づ
く
り
・
健
康
づ

く
り
に
取
り
組
み

ま
し
ょ
う
。
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SNSでかんたん

QRコードを読み込んでみよう
　みらい9月・10月号ではコロナ禍の外出
自粛でもつながりをつくれるように、SNSを
使用したグループ作成やビデオ通話を紹介
しました。
　みなさんQRコード（下図）を最近色んな場
所でみかけませんか?  QRコードとは高速読
み取りを目的としたもので、読み取ればホー
ムページやメールの画面に簡単にアクセス
できます。みらい11月号ではQRコードの読
み取り方をご紹介します。

つながりづくり!
QRコードを読み取る手順番外編

1

2

3

早速みらい11月号の
投稿で挑戦してみましょう!!⇒

左のQRコードや、
7Pのおたより投稿で
チャレンジしてみましょう！

※機種によっては専用アプリの
　インストールが必要です。

1

2

3

これがQRコードです▶

　イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
は
、
イ
ン
フ
ル

エ
ン
ザ
ウ
イ
ル
ス
が
起
こ
す
気
道
（
空

気
の
通
り
道
）
の
感
染
症
で
す
。
発

熱
や
頭
痛
、
全
身
の
倦
怠
感
（
だ
る

さ
）、
筋
肉
痛
、
鼻
水
や
咳
と
い
っ
た

症
状
が
現
れ
ま
す
。

　で
は
普
通
の
「
か
ぜ
」
と
何
が
違

う
の
か
と
い
う
と
「
イ
ン
フ
ル
エ
ン

ザ
は
重
症
化
し
や
す
い
」
と
い
う
こ

と
で
す
。
特
に
、
高
齢
の
方
や
呼
吸

器
や
循
環
器
、
腎
臓
に
病
気
を
持
っ

て
お
ら
れ
る
方
、
ま
た
糖
尿
病
の
方

や
免
疫
機
能
が
低
下
し
て
い
る
方
は
、

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に
加
え
て
普
段
は

お
と
な
し
い
細
菌
が
重
ね
て
感
染
を

起
こ
す
こ
と
で
重
症
化
し
や
す
い
と

言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
を
予
防
す
る
た

め
に
ま
ず
初
め
に
予
防
接
種
が
あ
げ

ら
れ
ま
す
。
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
予

防
接
種
は
罹
る
こ
と
を
予
防
す
る
と

い
う
よ
り
も
「
罹
っ
て
も
重
症
化
を

防
ぐ
」
と
い
う
効
果
を
期
待
す
る
こ

と
が
大
き
い
も
の
で
す
。

　ま
た
一
般
的
な
マ
ス
ク
の
着
用
、

人
混
み
を
避
け
る
、
う
が
い
・
手
洗
い

も
他
の
感
染
症
と
同
様
に
有
効
な
予

防
法
で
す
の
で
意
識
す
る
よ
う
に
し

ま
し
ょ
う
。

　大
阪
市
民
の
方
で
65
歳
以
上
の
方

は
、
今
年
度
は
予
防
接
種
の
費
用
が

無
料
に
な
り
ま
す
（
1
回
）。

　今
は
ど
こ
の
医
療
機
関
も
イ
ン
フ

ル
エ
ン
ザ
の
予
防
接
種
が
混
み
あ
っ

て
い
る
よ
う
で
す
が
、
慌
て
ず
に
遅

く
な
っ
て
も
1
回
は
接
種
す
る
こ
と

が
重
要
で
す
。

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
と
は
?

予
防
法
は
?

65
歳
以
上
の
方

※高齢者予防接種助成期間
令和2年10月1日～　　
　　令和3年1月31日

インフルエンザ をにご注意

こ
ん
な
時
だ
か
ら
こ
そ
�
つ
な
が
り
を
広
げ
よ
う
!

生
協
強
化
月
間
の
取
り
組
み
を

各
支
部
お
こ
な
っ
て
い
ま
す
。

大正事務所…06-6554-1383　港事務所…06-6571-0606　西成事務所…06-6658-7400ご紹介は

カメラでQRコードを
かざします。
今回はみらいのおたより
コーナーを読み込んで
みます。

スマホのカメラを
起動します。

読み取りに成功すると
ホームページやメール
送信画面につながります。
みらいのおたよりフォーム
が宛先に自動入力されました!

この間作成した
支部ニュース
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きづがわ体操
のご案内

きづがわ体操
のご案内
日時・場所

11月18日（水） 14時～

浪 速 浪速晴ればれ（浪速区2-2-31 1階）

大 正 大正晴ればれ（大正区小林西2-3-14）

港  3階組合員ルーム
（港区磯路3-3-4）

西 成 千本憩いの場（西成区千本北2-24-14）

※今班会はZOOM（インターネットを使用したWEB会議
システム）でおこないます。個別参加ご希望の方は
 mirai1@osaka-kizugawa.coop まで
「きづがわ体操参加希望」の旨ご連絡下さい。
右のQRコードから読み込めます。

みなと生協診療所

申し込みはこちら

お元気ですか？ またお会いできることを
楽しみにしています！

外出自粛要請が出ている中で各エリアの組合員さんがどう過ごしているか、聞き取りをおこないました。

元気の素は
人と話すこと

　幼い小学生の頃の愛称は「べっさ
ん」（愛媛では「戎さん」です）人前では
いつも笑顔でニコニコしていたから。
　身体が弱く30代は救急搬送をさ
れたり、60まで生きられないと思
い、行ける時に行けと、旅行友達が
出来て一緒にでかけました、私自身
方向音痴で待ち合わせ場所まで行
き、それからは友人任せです。
　登山は頂上を目指すのではなく、
行ける所まで行け、一緒になった子
供とか夫婦の奥さんに負けないだろ
うと思い登頂しました。【立山、穂高、
乗鞍、御嶽、剣山】
　負けん気は強い方では、人からは
「よく頑張る人だ」とも、人と話すと
勉強になるし元気をもらえる、これ
が元気の素になっているのでは。
　写真サークル「渡し舟」の展示の
前でのショット、月一度は皆さんと
交流と作品の入れ替えに集まってい
ます。

外国の方に
日本語を
教えています

港　区

　私はもともと英語が好きで海外へ
の憧れもあり少しの期間オーストラリ
アにも滞在していたこともありまし
た。そのことをよく覚えていてくれた
同じ地域に住む組合員さんから港区
の広報紙に外国の方向けの日本語を
教える講師募集の情報を知らされ応
募したのが始まりでした。
　3ヶ月間の研修期間を経て現在で
も八幡屋小学校で日本語教室をして
います。講師歴は5年になり今までア
メリカ、インドネシア、中国、台湾の方
に日本語を教えてきました。
　しかし、今年3月から新型コロナウ
イルス感染拡大の影響で開けていま
せん。9月中に再開に向けての準備を
すすめております。また再開できるこ
と外国の方とお話しできることを楽
しみにしています。

健康診断の
重要性を伝えたい

西成区　

　商売をしていた頃からやめた今も、
ずっと西成民主診療所で健康診断を
受けています。
　7年前に健康診断を受け前立腺の
検査にひっかかり、病院を紹介され受
診しました。その際には精密検査をお
こないましたが、経過観察で良いとな
りホッとしました。今年の健康診断で
は、また前立腺がんの検査にひっかか
り、病院で検査をしたところ「がんの疑
いが大きい」とのことで治療に取り組
むことになりました。
　がんが見つかったことで大きな
ショックを受けましたが、同時に、早期
に発見できたことは健康診断をしっか
り受けていて良かったと心から思いま
す。医療福祉生協の診療所が身近に
あり、健診を受けるだけでなく健診後
のフォローもしっかりやってくれたこ
と、病院としっかり連携を取っているこ
とも安心材料の一つです。
　みらい読者の皆様、病気がみつかっ
た私からのメッセージです。「健診のこ
とを軽くみないでしっかり受けて欲し
い。医者嫌いの人こそ年1回の健康診
断を、早期発見・早期治療で元気に長
生きしましょう」

大正区

LIVE

おおさかまるごと健康チャレンジ2020に取り組んで!

　今年はコロナ禍の中でも、昨年同様に行政か
ら後援を受け、健康チャレンジがスタートしまし
た。各生協の様々な繋がりを活かし、それぞれ
で健康づくりに取り組んでいます。
　大阪きづがわ医療福祉生協では、1500人を
超える参加がありました（大阪全体で1万人の登
録）。特に今年は、小学校関係の参加が増え、
地域の子どもたちの健康づくりに役立つツール
となっています（大正区では、クラスごとでチャレン

ジする小学校もあります）。我が家でも、10月か
ら子どもたちが自主的に自分たちの決めたチャ
ンレジを行っています。おそらく、こんな風景が
各家庭で繰り広げられているのかなと思うと、
担当者としても健康チャレンジの意義を実感で
きます。
　健康チャレンジは息の長い取り組みが必要
です。11月も、しっかり実践し、12月しっかり
結果報告を出してください!

おおさかまるごと健康チャレンジ2020 実行委員  竹中 朗

読書をする 小
学3年生

読書をする 小
学3年生

運動不足を解消する
小学6年生 

運動不足を解消する
小学6年生 

自
分
で

歯
磨
き
す
る 

4
歳

自
分
で

歯
磨
き
す
る 

4
歳

山下 美沙花さん
やました みさか

山岡 紀惠さん
やまおか のりえ山下 東さん

やました あずま
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に
参
加
し
て
、
移
動
時
間
と
交
通
費
が
節
約
で
き
る
こ

と
を
実
感
し
ま
し
た
。 

 

港
区
　
コ
コ
さ
ん

◉
お
助
け
隊
、
度
々
お
世
話
に
な
っ
て
い
ま
す
。
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

 

大
正
区
　
高
原
　
フ
ジ
エ
さ
ん

◉
久
し
ぶ
り
に
、
お
彼
岸
で
京
都
に
行
き
ま
し
た
。
人

が
一
杯
で
、
コ
ロ
ナ
を
心
配
し
ま
し
た
が
涼
し
く
て
歩

き
易
か
っ
た
で
す
。
人
と
の
出
会
い
は
元
気
が
出
ま
し

た
。
昼
食
は
京
都
の
茶
そ
ば
、
ゆ
ば
定
食
。
一
時
間
待

ち
で
も
美
味
し
く
頂
き
ま
し
た
。 

 

港
区
　
岡
嵜
　
征
子
さ
ん

◉
学
校
の
休
み
に
は
孫
達
は
い
つ
も
遊
び
に
来
ま
す

が
、
今
は
コ
ロ
ナ
で
来
れ
な
い
の
で
淋
し
い
で
す
。
大

阪
へ
行
き
た
か
っ
た
の
に
と
暑
中
見
舞
を
く
れ
ま
し

た
。
早
く
コ
ロ
ナ
が
納
ま
り
ま
す
よ
う
に
。 

 

天
王
寺
区
　
け
い
ち
ゃ
ん
さ
ん

◉
私
の
お
す
す
め
の
近
所
の
歩
い
て
行
け
る
名
所
は
、

市
岡
元
町
公
園
で
す
。
朝
は
ラ
ジ
オ
体
操
が
開
催
さ

れ
、
春
に
は
桜
が
満
開
。
夏
に
は
お
祭
り
で
賑
い
、
秋

に
は
紅
葉
が
美
し
く
、
冬
に
は
椿
に
サ
ザ
ン
カ
の
香
り

が
し
ま
す
。
春
夏
秋
冬
楽
し
ま
せ
て
く
れ
ま
す
の
で
是

非
足
を
運
ん
で
み
て
く
だ
さ
い
。 

 

港
区
　
山
口
　
幸
夫
さ
ん

◉
近
所
の
歩
い
て
行
け
る
名
所
は
、
朝
潮
橋
駅
が
最

寄
り
の
八
幡
屋
公
園
で
す
。
四
季
折
々
の
花
を
植
栽
さ

れ
て
い
て
、
日
本
で
は
馴
染
み
の
な
い
、
紫
色
の
ジ
ャ

カ
ラ
ン
タ
の
木
が
並
木
に
な
っ
て
い
て
是
非
訪
れ
た
い

公
園
で
す
。 

 

港
区
　
豊
田
　
正
子
さ
ん

◉
築
港
の
高
野
山
が
お
す
す
め
で
す
。
本
家
・
高
野
山

の
分
寺
で
、
毎
月
21
日
に
は
お
寺
で
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ

ト
も
し
て
い
る
し
、全
て
の
お
経
を
あ
げ
て
く
れ
ま
す
。

コ
ロ
ナ
禍
で
田
舎
の
お
墓
に
行
け
な
い
人
は
、
21
日
に

行
っ
て
お
経
を
聞
く
だ
け
で
も
い
い
か
も
知
れ
な
い
。 

 

港
区
　
た
み
さ
ん

◉
近
所
の
名
所
は
、
安
治
川
ト
ン
ネ
ル
で
す
。
西
区
と

此
花
区
を
結
ん
で
い
ま
す
。
川
底
を
通
る
の
で
夏
は
涼

し
く
冬
は
暖
か
い
。
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
も
あ
る
の
で
誰
で

も
通
行
で
き
ま
す
よ
。
自
転
車
も
O
K
で
す
。
安
治
川

大
橋
が
で
き
る
前
は
、
自
動
車
も
通
れ
た
み
た
い
。 

　
　
　
　
　
　 

港
区
　
河
内
生
ま
れ
の
鉄
道
好
き
さ
ん

◉
手
話
を
勉
強
し
始
め
て
、
三
年
ほ
ど
に
な
り
ま
す
。

少
し
使
え
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
が
、
読
み
取
り
は
難

し
い
で
す
。
困
っ
て
い
る
と
き
に
お
役
に
た
て
れ
ば
う

れ
し
い
で
す
。 

 

大
正
区
　
村
田
　
君
子
さ
ん

◉
待
避
所
設
置
の
カ
ン
パ
が
ん
ば
り
ま
す
。
水
分
補

給
、
夏
野
菜
の
具
だ
く
さ
ん
レ
モ
ン
ス
ー
プ
を
つ
く
っ

て
み
ま
す
。
し
っ
か
り
食
べ
て
熱
中
症
予
防
、
コ
ロ
ナ

対
策
。 

 

西
成
区
　
伊
藤
　
紀
子
さ
ん

◉
猛
暑
日
が
続
く
毎
日
、
お
ま
け
に
新
型
コ
ロ
ナ
の
影

響
で
心
身
と
も
に
疲
れ
気
味
。
こ
ん
な
時
、
夏
野
菜
の

具
だ
く
さ
ん
レ
モ
ン
ス
ー
プ
を
飲
む
と
元
気
が
出
そ
う

で
す
。
ぜ
ひ
作
ろ
う
と
思
い
ま
す
。 

 

大
正
区
　
山
下
　
由
利
子
さ
ん

◉
今
日
は
台
風
に
備
え
て
家
で
過
ご
し
て
ま
す
。
合

間
に
ナ
ン
バ
ー
プ
レ
イ
ス
で
、
頭
の
体
操
!
　い
い
刺

激
に
な
り
ま
し
た
。 

 

港
区
　
中
野
　
雅
さ
ん

◉
毎
月
楽
し
く
拝
見
し
て
い
ま
す
。
暑
い
中
、
ご
苦
労

様
で
す
、
今
後
も
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。 

 

西
成
区
　
原
田
　
博
子
さ
ん

◉
毎
日
コ
ロ
ナ
、
熱
中
症
予
防
対
策
を
し
て
頑
張
っ
て

い
ま
す
。
初
め
て
応
募
し
ま
し
た
。
一
日
で
も
早
く
安

心
し
て
暮
ら
せ
る
よ
う
に
終
息
を
願
っ
て
い
ま
す
。 

 

港
区
　
山
本
　
ひ
ろ
子
さ
ん

◉
コ
ロ
ナ
で
自
粛
生
活
、
昼
か
ら
よ
く
昼
寝
を
し
て
い

ま
す
。
ス
ト
レ
ス
た
め
な
い
よ
う
に
。 

 

港
区
　
打
越
　
節
子
さ
ん

◉
ナ
ン
バ
ー
プ
レ
イ
ス
で
楽
し
め
ま
し
た
。
今
月
は
腰

痛
の
為
、立
つ
事
も
座
る
事
も
出
来
ず
に
大
変
で
し
た
。

ト
イ
レ
に
行
く
に
も
苦
労
し
ま
し
た
。 

 

天
王
寺
区
　
マ
ー
ち
ゃ
ん
さ
ん

◉
一
月
末
、
沖
縄
に
行
き
ま
し
た
。
何
回
か
行
き
ま
し

た
が
、
今
回
は
辺
野
古
で
活
動
し
て
お
ら
れ
る
方
々
と

バ
ス
に
乗
り
ま
し
た
。
国
内
な
の
で〝
い
つ
で
も
行
け

る
〞
の
で
す
が
と
も
か
く
そ
の
時
旅
を
し
て
よ
か
っ
た

と
思
っ
て
い
ま
す
。
今
は
、
今
、
出
来
る
こ
と
を
。 

 

西
区
　
井
上
　
和
歌
さ
ん

◉
3
年
生
の
末
っ
子
が
コ
ロ
ナ
で
ス
ト
レ
ス
が
溜
ま
っ

て
る
の
か
、
よ
く
反
抗
的
な
態
度
を
取
る
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。
そ
う
か
と
思
え
ば
、
い
き
な
り
抱
き
着
い
て

き
て
甘
え
た
り
と
、
難
し
い
お
年
頃
で
す
。
反
抗
期
的

な
時
は
落
ち
着
い
て
対
応
し
よ
う
と
思
う
の
で
す
が
、

こ
ち
ら
も
感
情
的
に
な
る
事
も
し
ば
し
ば
…
。
3
人
目

で
も
子
育
て
は
難
し
い
と
感
じ
る
毎
日
で
す
。 

 

港
区
　
三
姉
妹
の
母
さ
ん

◉『
S
N
S
で
か
ん
た
ん
つ
な
が
り
づ
く
り
!
』
の
記

事
が
良
か
っ
た
で
す
。
父
母
に
も
L
I
N
E
な
ど

S
N
S
を
も
っ
と
活
用
し
て
も
ら
っ
て
、
新
型
コ
ロ
ナ

の
影
響
で
な
か
な
か
孫
に
会
え
な
い
寂
し
さ
が
少
し
で

も
和
ら
ぐ
と
い
い
な
、
と
思
っ
て
い
ま
す
。 

 

西
成
区
　
ね
こ
ま
さ
ん

◉
先
日
、
3
歳
に
な
る
娘
の
七
五
三
の
前
撮
り
に
行
っ

て
き
ま
し
た
。
最
近
産
ま
れ
た
ば
か
り
と
思
っ
て
い
た

の
で
月
日
は
早
い
な
と
感
じ
て
い
ま
す
。 

 

西
成
区
　
奥
　
美
香
さ
ん

◉
暑
い
夏
も
終
わ
り
、
早
や
秋
風
を
感
じ
る
今
日
今

頃
。
子
供
の
こ
ろ
、
十
五
夜
の
夜
庭
先
に
収
穫
し
た
食

べ
物
を
む
し
ろ
に
広
げ
、
感
謝
の
気
持
を
お
月
様
に
さ

さ
げ
た
も
の
で
し
た
。
ま
ち
が
い
さ
が
し
の
絵
、
な
つ

か
し
く
思
い
ま
す
。 

 

港
区
　
川
野
　
千
賀
子
さ
ん

◉
高
齢
に
な
る
と
小
さ
い
字
が
見
に
く
く
な
り
、
ま
ち

が
い
探
し
も
見
に
く
く
、
も
っ
と
画
面
を
大
き
く
作
っ

て
も
ら
え
た
ら
助
か
り
ま
す
。 

 

大
正
区
　
お
じ
い
い
ち
ゃ
ん
さ
ん

◉
旅
行
好
き
の
私
に
良
い
知
ら
せ
が
あ
り
ま
し
た
。

G
o
T
o
ト
ラ
ベ
ル
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
で
六
万
円
の
旅
費

が
今
だ
と
半
額
で
国
内
旅
行
が
行
け
る
の
で
す
。
こ
ん

な
時
を
利
用
し
て
あ
ち
こ
ち
行
っ
て
み
た
い
の
で
す
が

コ
ロ
ナ
が
怖
く
て
あ
と
一
歩
が
踏
み
出
せ
ま
せ
ん
。
残

念
で
す
。 

大
正
区
　
ミ
ッ
チ
ャ
ン
さ
ん

◉
コ
ロ
ナ
対
策
を
ほ
っ
と
い
て
都
構
想
は
ゆ
る
せ
ま
せ

ん
。
松
井
市
長
、
市
民
が
P
C
R
検
査
を
徹
底
し
て
受

け
る
事
が
出
来
る
様
に
お
願
い
し
ま
す
。
今
の
大
阪
市

民
に
と
っ
て
こ
れ
が
一
番
大
切
で
す
。 

 

大
正
区
　
T
・
M
さ
ん

◉
あ
ん
な
に
暑
か
っ
た
夏
も
夕
方
に
吹
く
風
は
少
し

秋
を
感
じ
ま
す
。
80
年
生
き
て
来
て
こ
ん
な
に
何
か
月

も
出
か
け
な
か
っ
た
事
は
本
当
に
な
か
っ
た
。
元
気
な

の
が
幸
せ
で
す
。 

 

大
正
区
　
千
島
の
バ
ー
バ
ー
さ
ん

◉「
私
の
健
康
法
」
を
拝
読
し
ま
す
と
共
通
す
る
事
は

〝
日
々
続
け
る
〞
と
い
う
こ
と
で
す
ね
。
こ
れ
が
な
か

な
か
難
し
く
三
日
坊
主
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
ヤ
ル

気
を
頂
き
私
も
頑
張
っ
て
み
よ
う
と
思
い
ま
す
。 

 

港
区
　
H
・
N
さ
ん

◉
手
作
り
マ
ス
ク
も
ま
だ
ま
だ
必
要
だ
と
思
い
、
レ
ベ

ル
ア
ッ
プ
さ
せ
て
立
体
マ
ス
ク
や
、
マ
ス
ク
入
れ
も
作

り
ま
し
た
。
残
り
物
の
布
が
大
活
躍
し
て
減
ら
し
て
い

け
る
の
が
い
い
で
す
。 

 

西
成
区
　
金
元
　
美
根
子
さ
ん

◉
な
か
な
か
会
っ
て
は
話
す
こ
と
が
む
づ
か
し
い
世
の

中
に
な
り
ま
し
た
。
初
め
て
の
ズ
ー
ム
で
の
セ
ミ
ナ
ー

※

お
た
よ
り
掲
載
は
図
書
カ
ー
ド
当
選
と
関
係
あ
り
ま
せ
ん
。（
編
集

　部
で
選
ば
せ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
）

※

メ
ー
ル
で
お
た
よ
り
を
送
っ
て
い
た
だ
く
場
合
、住
所
、氏
名
を

　入
力
し
て
く
だ
さ
い
。

正解者の中から抽選で20名の方に図書カード（500円）を進呈!

11月末日

まちがいさがし
左の絵は右と7ヶ所の
まちがいがあります。

9月号の
こたえ

9月号の当選者

応募総数71名で
正解者67名でした。

応
募
先

〒556-0024  塩草2-2-31
大阪きづがわ生協 「みらい」係

郵便番号は正確に

【ハガキ 応募方法】
解答イラストを切り取り、ハガキに貼って
下記住所までお送りください。

【メール 応募方法】
解答画像を添付の上、下記アドレスま
でメールをお送りください。

図書カード当選者は発送をもって発表
に替えさせていただきます。
抽選は毎月第一月曜日に行っています。
見学されたい方は、ご一報の上、お越し
ください。

20名

mirai1@osaka-kizugawa.coop

どしどしご応募
お待ちしています

必着

【 新年の抱負 】

＊ハガキ・メールとも氏名、住所、連絡先、今号の記事への感想やご意見、近況などをお書き添え
ください。また、ナンバープレイス・まちがいさがしのどちらを解答していただいても構いません。

拡大版

つながる！ひろがる！もっと

今月の募集テーマは ※1月号掲載予定

お
た
よ
り
へ
の
感
想
・
お
返
事
な
ど
、交
流
の
場
と
し
て
ご
利
用
下
さ
い

お
た
よ
り
へ
の
感
想
・
お
返
事
な
ど
、交
流
の
場
と
し
て
ご
利
用
下
さ
い

9
月
号
で
募
集
し
た
テ
ー
マ

「
近
所
の
歩
い
て
行
け
る
名
所
」

あ
た
ま
の
体
操

ナ
ン
バ
ー
プ
レ
イ
ス

タ
テ
・
ヨ
コ
の
同
列
内
、太
枠
の
ブ
ロ
ッ
ク
内
に
同
じ
数
字
が

重
な
ら
な
い
よ
う
、1
〜
9
の
数
字
を
う
め
ま
し
ょ
う
。二
重

枠
の
数
字
の
合
計
を
答
え
て
く
だ
さ
い
。

●看護師
●理学療法士
●作業療法士
●歯科衛生士

●介護スタッフ
●送迎スタッフ
●運動トレーナー
●リハビリ助手

http://www.osaka-kizugawa.coop
●求人詳細は当生協ホームページにて

各事業所又は本部（06-4394-8500）まで

●ケアマネジャー 
●介護福祉士
●訪問介護員（ヘルパー）
●事務員

職員募集
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