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理事会報告

理事長挨拶

次回 拡大常務理事会 10月10日［水］ 午後3時半 みなと生協診会議室
理事会　　　　　　 10月20日［土］ 午後3時　 本部　　

各報告承認事項について

日時 2018年9月15日［土］午後3時～5時30分
場所 本部
出席 理事 23名/30名中　監事 1名/3名中

第3回 理事会

風疹抗体検査を受けましょう！

　風しん（風疹、3日はしか）とは、風しんウイル
スによって引き起こされる発疹性疾患です。典
型的な症状として、発熱、発疹、リンパ節の腫脹
があります。不顕性感染が多く、症状も比較的
軽いことから見過ごされがちな疾患ですが、妊
娠初期の女性に感染すると、胎児に高い確率で
先天性風疹症候群を引き起こす事が知られて
おり、注意が必要です。
　風しんの患者数は、2018年9月、首都圏を中
心に風しん患者が増加しています。30歳～40
歳台の男性を中心とした風しんの免疫を持たな
い世代は依然として存在しており、今後も注意
が必要です。

　大阪市では、赤ちゃんの先天性風しん症候群を予
防するため、希望する方へ風しん抗体検査の実施を
行っています。来年の3月までにご希望の方は抗体検
査を行い、必要であれば、予防接種を受けましょう。

組合員

だより

今月の
いちまい

079

今年は9月25日が中秋の
名月で、当日は曇り空。
しかし、26日の方が満月
だそうで、運よく雲と月と
が撮れました。

　【中秋の名月、暑さも台風も去り公園の

草の中からコオロギの美しい鳴き声も聞

こえやっと秋を感じほっとしています。うれ

しいですね。健康まつりも楽しみです。】

というお便りを港区の川野千賀子さんから頂きました。

医療福祉生協は、秋にたくさんの行事を行います。きっと

きれいな満月の次の日は、いい天気なんでしょうね。

きれいなお月さんをみると、行事の主催者もホットします。

機関紙編集委員　竹中

　①医療・介護安全の取組
　②災害支援について
　　大阪北部地震への支援-茨木診療所へ「くわの福祉会・大阪きづがわ
　　医療福祉生協」から支援金を8/27に手渡しました。
　③法人運営に関して
　④上半期の総括と必要余剰金確保への方針づくり
　⑤人事・総務事項　　
　⑥大阪府による生協検査の実施結果

常務理事会報告・協議

1号議案：８月度の事業活動報告
　1.8月度の事業収支結果
　2.困難を打開する本格的な「組合員による事業利用大運動」推進取組現状
　3.2018年度の組織運営の到達（全国四課題）について
　4.秋の活動推進のための意思統一

第 3 回定例理事会　協議承認事項

実施場所や予約

費用

ひと涼みアワード2018
優良賞を受賞！！

高齢者の熱中症予防訪問が受賞しました

　環境省と熱中症予防声かけプロジェクト（※1）が主催する『ひと涼みアワード2018（※2）』
において、大阪きづがわ医療福祉生協の「高齢者の熱中症予防訪問」が、熱中症ケア部門
で「優良賞」を受賞しました。
　私たちの取り組みは、毎年夏に80歳以上の後期高齢者のご自宅を
訪問し、熱中症予防の啓発とお困りごとの聞き取りを行うものです。
日頃の組合員さんの地道な活動が、評価の対象となりました。
　引き続き、地域の一人ひとりに寄り添う活動を行い、きづがわ「であ
い・ふれあい・ささえあい」けあを実践していきます。

（※２）ひと涼みアワード2018　http://www.hitosuzumi.jp/award2018/
プロジェクトに賛同した企業・自治体の取組みの中で特に優れた取組みに与えられる賞。2018年度
は自治体・企業・民間団体を合わせて657団体のエントリーがあり、そのうち計88団体が受賞。

（※1）熱中症予防声かけプロジェクト　http://www.hitosuzumi.jp/
熱中症予防を目的に、環境省と官民一体で取り組むプロジェクト。各自治体・企業・団体等が各々の
活動を通じ国民へ声かけを実施。（2018年は賛同会員数：7000以上の自治体および企業、団体）

　平尾支部では、6月から9月ごろまで、何回か75歳
以上の方にペットボトルのお茶と資料を持って、朝10
時ごろからお昼ごろまで、3人組や2人組で訪問しま
した。
　お茶を差し上げると、
「ご苦労さんやな！この
お茶くれるんか？ありが
とう。あんたらも気つけ
やぁ」と優しい声をかけ
てくださいます。

熱中症訪問  大正　渡口 差知子

　別の方は、外から帰っ
て来られたので、お茶を
お渡しして、すぐに引き上
げるつもりでいたのです
が、玄関で立ち話しが弾
み、軍隊におられた時の
話まで出て「昔はお茶なんかのどが渇いても飲ませて
くれなんだよ」と。その方の話を聞き、「色々お話がした
かったんやね！また時々回らんとあかんね！」と話した
ことでした。

希望する検査日において大阪市民（住民登録のある方）で、
次のいずれかに該当する方

各区保健福祉センター

無料

実施期間

対象者

平成31年3月まで

❶妊娠を希望する女性
❷妊娠を希望する女性の配偶者（妊婦の配偶者含む）
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 現勢 ● 組合員数 24,688人  出資金額 728,720千円  平均出資金額（1人）29,112円  支部数 30支部 2018.9.末 現在
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別所 義正

つな
がろう、もっと ひろげよう、もっと

大阪
きづがわ医療福祉生活協同組合

医 療 福 祉
生協の理念 健康をつくる。平和をつくる。いのち輝く社会をつくる。
そのために　地域まるごと健康づくりをすすめます。　地域住民と医療や福祉の専門家が協同します。
　　　　　　多くのひとびとの参加で、地域に協同の“わ”をひろげます。

医療費の支払いでお困りの方一度ご相談ください 必要な診察・治療を受けていただく事が何よりも大切です

P4 みんなの広場今月号のおもな記事 P6

・みなと生協診療所 ・たいしょう生協診療所（医科・歯科）              ・ながほり通り診療所 ・西成民主診療所
TEL.06-6571-5594 TEL.06-6554-1197（医）/TEL.06-6554-8841（歯）TEL.06-6533-0106 TEL.06-6659-1010

無料低額診療事業
実施診療所



日記

次郎と友子の
史「びっくり     巡り」跡

がもう健のがもう健の

第 32 回

Profile がもう 健
1935年 大阪市住吉区生まれ
大阪府議会議員四期（西成区選出）

郷土史家
大阪きづがわ医療福祉生協前理事長

著書「今昔木津川物語」「今昔西成百景」など

蟹満寺＝
今昔物語によれば

声
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す
こ
と

　
　
　
　積
極
的
に
活
動
し
て
い
ま
す
！

　デ
イ
サ
ー
ビ
ス
し
お
か
ぜ
の
カ
ラ

オ
ケ
で
今
日
も
元
気
な
歌
声
が

響
き
ま
す
。今
年
84
歳
と
は
思
え

な
い
ほ
ど
お
元
気
な
西
原
利
子

さ
ん
。今
で
も
た
く
さ
ん
の
サ
ー
ク

ル
活
動
に
積
極
的
に
参
加
し
て
い

ま
す
。

　太
極
拳
は
始
め
て
か
ら
20
年

以
上
の
大
ベ
テ
ラ
ン
。詩
吟
は
毎
年

港
の
健
康
祭
り
に
参
加
す
る
ほ

ど
で
、そ
の
腕
前
は
確
か
な
も
の
で

す
。最
近
で
は
旦
那
さ
ん
か
ら
勧

め
ら
れ
1
年
ほ
ど
前
に
フ
ラ
ダ
ン
ス

を
始
め
ま
し
た
。そ
の
他
に
も
デ

イ
サ
ー
ビ
ス
で
の
カ
ラ
オ
ケ
や
、手

先
の
器
用
さ
を
活
か
し
て
色
々
な

も
の
を
作
って
い
ま
す
。少
し
前
に

は
エ
イ
ジ
レ
ス
バ
レ
エ
に
も
参
加
す

る
な
ど
と
て
も
活
動
的
で
す
。

　「体
を
動
か
す
の
と
太
極
拳
な

ど
で
使
う
静
か
な
呼
吸
法
が
得

意
な
ん
で
す
」

　ご
本
人
さ
ん
の一番
の
健
康
法

は
体
を
動
か
す
こ
と
、そ
し
て
声

を
出
す
こ
と
。長
年
の
太
極
拳
で

今
で
も
背
筋
は
ピ
ン
と
伸
び
て
い

ま
す
。ま
た
西
原
さ
ん
と
し
お
か

ぜ
で
カ
ラ
オ
ケ
デ
ュエッ
ト
を
し
た

際
は
あ
ま
り
の
美
声
に
驚
か
さ
れ

ま
し
た
。

　今
、特
に
力
を
入
れ
て
い
る
の
が

フ
ラ
ダ
ン
ス
で
す
。最
初
は
そ
れ
ほ

ど
興
味
が
無
か
っ
た
の
で
す
が
今

で
は
区
民
セ
ン
タ
ー
な
ど
で
も
発

表
す
る
ほ
ど
に
の
め
り
込
ん
で
い

ま
す
。こ
れ
か
ら
の
目
標
を
聞
く

と
少
し
恥
ず
か
し
そ
う
に
、で
も

と
て
も
イ
キ
イ
キ
と
し
た
目
で「
日

本
で一番
高
齢
の
フ
ラ
ダ
ン
サ
ー
に

な
る
こ
と
」と
お
っ
し
ゃって
い
ま
し

た
。ま
だ
ま
だ
元
気
な
西
原
さ

ん
、こ
れ
か
ら
も
夢
に
向
か
って
頑

張
って
欲
し
い
で
す
。

京
都
駅
か
ら
J
R
奈
良
線

で
棚
倉
駅
ま
で
行
き
、
旧
奈

良
街
道
を
約
十
五
分
歩
く
。

蟹
満
寺
と
い
う
め
ず
ら
し
い

名
前
の
お
こ
り
は
「
今
昔
物

語
」
に
あ
る
。

「
昔
、
山
城
国
に
観
音
を

深
く
信
じ
慈
悲
深
い
女
性
が

い
た
。
或
る
日
、
外
で
生
き

た
蟹
を
持
っ
て
い
る
人
に
会

い
、
購
い
求
め
て
河
に
放
し

て
や
つ
た
。
そ
の
後
、
女
の

父
が
田
を
つ
く
っ
て
い
た
と

こ
ろ
、
蛇
が
蛙
を
呑
も
う
と

し
て
追
っ
て
い
る
の
で
、
蛙

を
逃
し
て
や
れ
ば
お
前
を
婿

に
し
て
や
る
と
頼
ん
だ
。
蛇

は
父
の
顔
を
見
つ
め
た
あ
と

姿
を
消
し
た
が
、
自
分
の
し

た
約
束
の
重
大
さ
に
父
親
は

帰
宅
し
て
も
心
が
休
ま
ら
な

か
っ
た
。
果
た
し
て
そ
の
夜
、

蛇
が
訪
れ
て
き
た
。
女
は
父

に
三
日
ま
っ
て
ほ
し
い
と
伝

え
さ
せ
、
当
日
に
な
る
と
固

く
戸
を
閉
ざ
し
て
と
じ
こ
も

り
、
ひ
た
す
ら
観
音
菩
薩
に

祈
願
し
た
。
蛇
は
怒
り
、
尾

で
戸
を
叩
き
続
け
て
い
た

が
、
し
ば
ら
く
す
る
と
そ
の

も
の
音
も
止
ん
だ
の
で
、
朝

外
を
見
て
み
る
と
蛇
は
死
ん

で
い
た
。
無
数
の
蟹
が
蛇
と

戦
っ
て
殺
し
た
の
で
あ
る
。

両
親
は
喜
び
、
蛇
の
死
骸
を

埋
め
て
そ
の
上
に
寺
を
建
て

蟹
満
寺
と
名
付
け
た
、
と
い

う
の
で
あ
る
」

次
郎
と
友
子
の
二
人
は
、

コ
ス
モ
ス
の
花
が
乱
れ
咲
く
小

川
沿
い
の
道
を
右
左
し
な
が

ら
、「
お
て
て
つ
な
い
で
野
道

を
行
け
ば…

」
と
童
心
に
か

え
っ
て
蟹
満
寺
に
向
か
っ
た
。

「
友
ち
ゃ
ん
こ
れ
こ
そ
至

福
の
時
間
だ
ね
。
つ
く
ろ
う

と
思
っ
て
も
つ
く
れ
る
も
の

で
は
な
い
、
突
然
の
プ
レ
ゼ

ン
ト
だ
。
お
寺
参
り
の
効
果

が
や
っ
と
現
れ
て
き
た
の
か

な
」
と
次
郎
は
一
人
で
は

し
ゃ
い
で
い
る
。「
認
知
症

の
兄
さ
ん
を
毎
日
介
護
し
て

い
る
次
郎
ち
ゃ
ん
へ
の
神
仏

か
ら
の
ね
ぎ
ら
い
や
。
あ
り

が
た
く
い
た
だ
い
て
下
さ

い
」
と
友
子
も
調
子
を
合
わ

せ
る
。
こ
れ
が
友
ち
ゃ
ん
の

え
え
と
こ
！

前 編

私の健康法（西原 利子さん 84歳）
● いっしょに歌いましょう！　

　日比谷野外音楽堂で、10.11国民集会が開
かれ、全国から3700人が参加しました。
　大阪きづがわ医療福祉生協からも9名が新
幹線で参加し、集会までの時間に新橋駅前で
宣伝・署名活動を大阪民医連の仲間と行いま
した。
　集会での菱山南帆子さんのスピーチで、「沖
縄では辺野古基地移転反対を全面に訴えた
玉城デニーさんが、過去最高の得票で当選し
ました。沖縄県民の意志は『基地ＮＯ！』です。
　『沸点』（韓国で朴政権を倒したキャンドル
革命の原点とも言われる87年6月の民主化を
描いた漫画）では、小さな運動の積み重ねは、
鉄板を押すようなもので変わらないため、しん
どいと感じるが、必ずそれらが結びついて国民
の思いが叶う政治に変える事（沸点）が出来

憲
法・い
の
ち・社
会
保
障
を
ま
も
る

10・11
国
民
集
会

る。署名や訴えで小さな穴を増やしていきま
しょう。運動での温度変化は見えにくいです
が、確実に国民の不満は大きくなっています。
共に頑張りましょう」と話されました。
　銀座・東京駅までデモ。今はドラムラップ調
で昔の「シュプレヒコール」とは異なりますが、
道行く人の関心は高く、特に外国の方は手を
振ったり、写真を撮ったりしてくれました。

　豊かな組合員活動を目指して、毎秋、支部運営委員
を中心に学習や経験交流を積み重ねてきた組合員活
動交流集会。今年は9月24日、西成区民センターで開
催しました。
　「組合員活動の活性化」や「健康チャレンジの取り組
み」などをテーマに、100人の参加者が5人ずつ20
グループに分かれて意見を出し合いました。途中で
グループのメンバーが入れ替わったり、お茶やジュース

もあり、リラックスした雰囲気で「気づき」を大切に話し
合いました。（ワールドカフェという対話手法）

　各地域で活動している組合員が集まって対話する
ことで、様 な々課題について共感しあい参考にしあうこ
とができました。

▼新橋駅前での宣伝活動後の、きづがわのメンバー

・楽しい活動を通じて顔見知りになり、組合員になっ
てもらって事業所を利用してもらえたらいいね。
・もっと思い切って隣近所に声をかけた方が良い。
診療所の魅力を語っていった方がいい。
・地域の困りごとなどを共有して解決する力になり
たい。
・若い層にも魅力ある班会活動をしていきたい。

など

2018組合員活動交流集会

出された意見（一部）
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第
13
回「
西
成
キ
ッ
ズ
ダ
イ
ニ
ン
グ
」を
開
催
。

大
人
、子
ど
も
併
せ
て
46
名
参
加

　「お困りごとお助けたい」発足会を10月4日、大正晴
ればれ3階で開催。9名の参加で、自己紹介や今迄の
経験やこれからの活動について交流しました。
　正確な名称は決まっていませんが、2012年5月号
の「えがお」には「数件の依頼がありました、気軽にお
電話下さい」の記事があります。
　その頃からワンコイン￥500でお困りごとを引き受
けていましたが、それより以前は無料で依頼を受けて
いました。「ただというのは気が引ける」などの意見が
寄せられ、相談の結果、代金を頂くようにしました。
　水道栓からの水漏れ、トイレの水が止まらない、
掃除、植木の剪定、大型ごみに出す家具や電化製
品の移動など、高齢者には困難な依頼が今もあり
ます。

　最近では、女性のお手伝いさんが掃除に伺い、
大変喜ばれ、お手伝いされた方も感激されていました。
　先日の台風被害で、アンテナの撤去の依頼が数件
ありましたが、高所で危険な為、業者への依頼をお願
いしました。
　今回の発足会には、簡単な大工仕事なら出来ます
という参加者もおられ、少し幅のある依頼もお受け出
来るかもしれません、一度お電話下さい。
　依頼される方、お手伝される方の登録は電話で受
け付けています。

お
困
り
事
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？

お困りごと お助けたい

大正区

秋の組合員交流集会でスポーツ吹矢体験

　10月12日(金)午後6時～8時、こつまの里
で行いました。この日のメニューはチキンカ
レーとポテトサラダです。用意した40人分で
は足らず、いろいろな差し入れで何とかみん
なの食事が用意できました。
　私たちの子ども食堂には、子どもだけでな

く、高齢者の方も来られ、歌ったりしてみんな
で和気あいあいと過ごしています。
　この日は、元小学校教員から「自立（自分
で考える）できる子どもに育てるために」と題
したお話もありました。

こつまの里でキッズダイニング

西成区

お
月
さ
ま
は
見
え
な
く
て
も

　
　
　
　
明
る
く
盛
り
上
が
り
ま
し
た
！！

　9月24日波除・市元支部でお月見会が開催さ
れました。ここ数年、なかなか外で楽しい活動が
できていなかったのですが、「今年こそは何か楽
しい取り組みをしよう！」と運営委員会で盛り上
がり、企画されました。当日は月こそ見えなかっ

たものの、10人以上の参加で近況を報告しあっ
たり、冗談を言い合ったり、お月さま以上に明る
い雰囲気の会でした。
　これからも楽しい企画をし、多くの組合員さ
んに参加してもらおうと思います！

秋の夜長のお月見会

　9月24日、西成区民センターにて、法人主催
の秋の組合員交流集会が行われました。その休
憩時を利用して、スポーツ吹矢を披露。関心が
高く、初体験の方が続々。矢が的の中心部にあ
たると、会場から歓声がおこりました。
　スポーツ吹矢は腹式呼吸をベースにするため
様々な健康効果があり、精神力や集中力も高め
ます。

ス
ポ
ー
ツ
吹
矢
で

　
　
　
　
健
康
づ
く
り
を
！

大人も子供もいっしょに楽しく和気あいあい

港　区　

西成区

久しぶりの屋外活動！
とっても楽しかったです

みなさん真
剣です！

●血管のつまりや動脈硬化を予防
●心を落ち着かせ、ストレス解消
●冷え性の改善
●肩こりの改善
●高血圧の予防
●脳の老化防止
●美肌のダイエット効果

●免疫力を高める
●腰痛を予防
●喘息の改善
●内臓機能の活発化
●糖尿病の予防

－日本スポーツ吹矢協会より－

健康効果

12月14日(金) 18：00～20：00
場所：こつまの里

次回

子育て学習会開催

11月18日（日）14：00～16：00
場 所：西成民主診療所2階
会 費：300円
講 師:北浦かほる氏（大阪市立大学教授）

【住まいの絵本でみる子どものこころの成長】

スポーツ吹矢教室

お困りごとがあれば一度お電話下さい

毎月第４火曜日 14：00～15：30
こつまの里4階（西成区松2-1-35）

日時

場所
10月より千本いこいの場（西成区千本北2丁目）
で開催しています。 （詳細は組活まで）

他の地域でも開催してほしいなど、ご相談も含め西成組合員
活動部まで　06-6658-7400

●大正晴ればれ 6554-8080　●大正事務所 6554-1383
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▍ 

生
後
8
ヶ
月
の
娘
が
ズ
リ
バ
イ
を
始
め
毎
日
大
変
で

す
が
、
ニ
コ
ニ
コ
し
て
く
れ
る
時
も
多
く
な
っ
た
の
で
成

長
を
感
じ
ら
れ
て
嬉
し
い
で
す
♪
　
　
　
　
　
　
　
 

 

西
成
区
　
奥 

美
香
さ
ん

 

▍ 

今
年
最
大
級
と
言
わ
れ
た
台
風
、
相
当
や
ば
か
っ

た
で
す
。
我
が
家
の
一
番
の
被
害
は
ス
リ
ッ
パ
が
飛
ん

で
い
っ
た
こ
と
ぐ
ら
い
で
す
が
、
自
然
災
害
の
多
い
一

年
で
す
ね
。 

西
区
　
長
尾
　
望
葵
さ
ん

 

▍ 

健
康
チ
ャ
レ
ン
ジ
に
音
読
と
、
節
酒
に
ア
タ
ッ
ク
し

よ
う
と
思
い
ま
す
。
意
志
の
問
題
で
す
。〝
継
続
は
力

な
り
〞
頑
張
り
ま
す
。 

西
区
｠ 

川
本
　
泉
さ
ん

 

▍ 

暑
い
と
何
も
し
た
く
な
い
。
け
ど
口
だ
け
は
動
き

た
が
る
。
食
べ
る
こ
と
と
お
し
ゃ
べ
り
と
、
私
に
は
い

い
友
達
が
い
っ
ぱ
い
い
る
な
と
思
っ
た
　
夏
の
日
（
ブ

ク
ブ
ク
） 

大
正
区
　
ユ
リ
ッ
ペ
子
さ
ん

 

▍ 

夏
休
み
、
6
才
の
孫
が
一
人
で
2
泊
し
、
渡
船
で
自

転
車
ご
と
乗
船
。
始
め
て
で
や
や
緊
張
気
味
の
顔
が
と

っ
て
も
か
わ
い
か
っ
た
。
私
に
と
っ
て
い
い
思
い
出
で

す
。 

大
正
区
　
三
好
　
雅
美
さ
ん

 

▍ 

台
風
21
号
や
北
海
道
の
地
震
等
被
害
が
多
発
し
て

い
る
よ
う
に
感
じ
て
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
天
災
は
さ

け
ら
れ
ま
せ
ん
が
、
被
害
が
少
し
で
も
最
小
限
で
あ
る

こ
と
を
祈
る
だ
け
で
す
。 

港
区
　
堂
元
　
勝
幸
さ
ん

 

▍ 

9
月
4
日
、
今
迄
に
な
い
大
き
い
台
風
が
来
ま
し

た
。
あ
ち
こ
ち
か
ら
色
ん
な
物
が
と
ん
で
来
ま
し
た
が

無
事
被
害
も
な
く
ほ
っ
と
致
し
ま
し
た
。
あ
く
る
日
に

デ
イ
ケ
ア
の
送
迎
車
の
窓
よ
り
被
害
が
あ
ち
こ
ち
に
あ

り
驚
き
ま
し
た
、
も
う
二
度
と
な
い
事
を
祈
り
ま
す
。

九
月
「
み
ら
い
」
お
た
よ
り
コ
ー
ナ
ー
に
正
木
ツ
ヤ
さ

ん
の
投
稿
読
ま
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
、
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。 

西
成
区
　
岡
本
　
康
榮
さ
ん

 

▍ 

83
歳
に
な
り
ま
し
た
が
、
テ
ニ
ス
で
楽
し
ん
で
い
ま

す
。
一
度
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
に
参
加
し
た
い
で
す
。
　
 

 

大
正
区
　
岩
本
　
嘉
一
郎
さ
ん

▍ 

初
め
て
応
募
し
ま
す
。
毎
月
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。

頭
の
体
操
に
な
り
ま
す
。
93
才
。
　
　
　
　
　
　
　
　

　
　
 

港
区
　
伊
藤
　
文
子
さ
ん

▍ 

お
た
よ
り
コ
ー
ナ
ー
に
載
せ
て
頂
き
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
す
！
絵
を
見
て
お
月
さ
ま
の
時
期
か
、
一
年
っ

て
早
い
で
す
ね
。
又
歳
を
…
老
い
て
い
く
の
ネ
（
笑
）

コ
ー
ナ
ー
に
載
っ
た
文
は
切
り
取
り
ノ
ー
ト
に
　
少
し

ず
つ
で
す
が
残
っ
て
い
ま
〜
す
！
　
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
す
。 

港
区
　
山
本
　
美
代
子
さ
ん

 

▍ 

今
年
の
日
本
は
ど
う
な
っ
て
い
る
の
で
し
ょ
う
！
日

本
だ
け
で
な
く
地
球
が
…
。
豪
雨
、
台
風
、
地
震
ど
れ

だ
け
の
命
が
亡
く
な
り
、
家
が
壊
さ
れ
た
か
自
然
の
力

に
無
力
で
す
。
電
気
、
水
道
が
止
ま
っ
て
わ
か
る
便
利

す
ぎ
る
今
、
少
し
立
ち
止
ま
っ
て
人
が
壊
し
て
き
た
自

然
に
よ
り
そ
う
生
活
を
見
直
す
こ
と
も
大
事
か
と
思
う

夏
で
し
た
。 

浪
速
区
　
平
田
　
淑
子
さ
ん

▍ 

暑
い
夏
が
去
り
ほ
っ
と
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
は
体

を
整
え
て
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
に
が
ん
ば
り
ま
す
。
図
書
カ

ー
ド
当
た
り
ま
す
よ
う
に
！
 
港
区
　
打
越
　
節
子
さ
ん

 

▍ 

七
つ
め
の
ま
ち
が
い
が
な
か
な
か
わ
か
り
ま
せ
ん
で

し
た
。
毎
月
の
大
正
区
・
鶴
町
子
ど
も
食
堂
手
伝
っ
て

い
ま
す
。
男
の
子
と
女
の
子
の
会
話
が
お
も
し
ろ
い
で

す
。 

福
島
区
　
青
木
　
勝
美
さ
ん

▍ 

大
正
区
の
紗
莉
琉
さ
ん
へ
エ
ン
ド
レ
ス
に
続
く
お
弁

当
作
り
。
頑
張
っ
て
下
さ
い
ね
！
私
も
三
人
食
べ
さ
せ
な

が
ら
フ
ル
タ
イ
ム
で
働
い
て
い
ま
し
た
。
今
は
退
職
し
て

悠
々
の
は
ず
が
な
ぜ
か
大
人
に
な
っ
た
息
子
の
た
め
に

毎
日
お
弁
当
作
り
。
で
も
料
理
が
一
番
の
ボ
ケ
防
止
と
い

う
こ
と
も
聞
き
、
食
べ
て
く
れ
る
人
が
い
る
っ
て
幸
せ
！

と
思
う
こ
と
に
し
て
い
ま
す
。
自
分
だ
け
な
ら
思
い
き
り

手
抜
き
し
そ
う
な
の
で
。
　
 
西
区
　
井
上
　
和
歌
さ
ん

 

医
シリーズ

福 食 住

これが医療福祉生協の魅力

※おたより掲載は図書カード当選と関係ありません。（編集部で選ばせていただいています）
※メールでおたよりを送っていただく場合、住所、氏名を入力してください。

きづがわ共同法律事務所

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
を
良
く
知
っ
て

　
　 し
っ
か
り
予
防
し
ま
し
ょ
う

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
を
良
く
知
っ
て

　
　 し
っ
か
り
予
防
し
ま
し
ょ
う

こ
れ
か
ら
の
季
節

ご
注
意
を

災害支援募金のお願い

ゆうちょ銀行
以外の金融
機関からは、 当座預金種目 0196415口座番号

○九九（ゼロキユウキユウ）店
（099）

店名
（店番）

00960-4-196415口座番号ゆうちょ銀行

口座名称
（漢字）

大阪きづがわ医療福祉生協　
災害募金

口座名称
（カナ）

オオサカキヅガワイリョウ
フクシセイキョウ　サイガイ

正解者の中から抽選で15名の方に図書カード（500円）を進呈!

11月末日

まちがいさがし
下の絵は上と7ヶ所の
まちがいがあります。

9月号の
こたえ

9月号の当選者

応募総数52名で
正解者50名でした。

応
募
先

〒556-0024  塩草2-2-31
大阪きづがわ生協 「みらい」係

郵便番号は正確に

【ハガキ 応募方法】
解答イラストを切り取り、ハガキに
貼って下記住所までお送りください。

【メール 応募方法】
解答画像を添付の上、下記アドレ
スまでメールをお送りください。

図書カード当選者は発送をもって発表に替え
させていただきます。
抽選は毎月第一月曜日に行っています。見学
されたい方は、ご一報の上、お越しください。

15名

mirai1@osaka-kizugawa.coop

＊ハガキ・メールとも氏名、住所、連絡先、
　今号の感想やご意見、近況などを
　お書き添えください。

どしどしご応募
お待ちしています

必着

機関紙みらい新年号（2019年1月号）の
1面掲載写真を募集しています！

どなたでも応募できます。

氏名、住所、連絡先、タイトルをお書きのうえ
メールで応募して下さい。
11/25までに必着でお願いします。

mirai1@osaka-kizugawa.coop

採用された方には、図書券を贈呈
いたします。

応募写真はみらい1月号でのみ使用します。

・応募点数は、お一人様「何点でも」結構です。

応募資格

応募方法

応募先

賞  品

2018年におこった災害への支援募金を
年内実施しますのでご協力下さい。

　
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
は
、イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ウ
イ
ル
ス

が
起
こ
す
気
道（
空
気
の
通
り
道
）の
感
染
症
で
す
。発

熱
や
頭
痛
、全
身
の
だ
る
さ
、筋
肉
痛
か
ら
は
じ
ま
り
、

続
い
て
鼻
水
や
咳
が
出
て
き
ま
す
。普
段
健
康
な
方
で

あ
れ
ば
、特
に
薬
を
使
わ
な
く
て
も
1
週
間
く
ら
い
で

自
然
に
治
る
こ
と
が
多
い
で
す
。

…
あ
れ
、普
通
の「
か
ぜ
」と
何
が
違
う
の
？
と

思
っ
た
方
も
お
ら
れ
る
で
し
ょ
う
。

　
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
と
、い
わ
ゆ
る
普
通
の「
か
ぜ
」と

の
違
い
は
、「
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
は
重
く
な
り
や
す
い
」

と
い
う
こ
と
で
す
。特
に
、高
齢
の
方
や
、呼
吸
器
や
循

環
器
、腎
臓
に
病
気
を
持
っ
て
お
ら
れ
る
方
や
、糖
尿

病
の
方
、免
疫
機
能
が
低
下
し
て
い
る
方
は
、イ
ン
フ

ル
エ
ン
ザ
に
加
え
て
普
段
は
悪
さ
を
し
て
い
な
か
っ
た

細
菌
が
重
ね
て
感
染
を
起
こ
す
こ
と
で
重
症
化
し
や

す
い
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
乳
幼
児
を
中
心
と
し
た
小
児
で
は
、急
性
脳
症

を
引
き
起
こ
す
こ
と
も
あ
り
、こ
の
場
合
は
集
中
治
療

が
必
要
と
な
り
ま
す
。

　
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
を
予
防
す
る
手
段
は
予
防
接
種

で
す
。イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ワ
ク
チ
ン
は
毎
年
流
行
を
予

測
し
て
作
ら
れ
て
い
ま
す
が
、予
防
で
き
る
確
率
は
Ａ

型
で
60
%
、Ｂ
型
で
40
%
と
い
わ
れ
、ま
た
か
か
っ
た

と
し
て
も
重
症
化

を
予
防
す
る
効
果

が
あ
る
と
言
わ
れ

て
い
ま
す
。

…
そ
う
、イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
予
防
接
種
の
効
果

は
1
0
0
%
で
は
な
い
の
で
す
。し
か
し
、重
症

化
す
る
可
能
性
の
あ
る
方
に
と
っ
て
、予
防
接
種

は
命
を
守
る
防
具
に
な
り
え
ま
す
。

　
予
防
接
種
に
際
し
て
ご
不
安
や
ご
質
問
が
あ
れ
ば
、

遠
慮
な
く
ご
相
談
下
さ
い
。そ
し
て
納
得
さ
れ
た
上
で

予
防
接
種
を
受
け
る
か
ど
う
か
選
択
を
し
て
頂
け
ま

し
た
ら
幸
甚
で
す
。

医
療
生
協
な
が
ほ
り
通
り
診
療
所
　
　
　
　
　
　

所
長（
小
児
科
医
）　
田
窪
　
翔
子
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