
六
月
十
日

梅
雨
空
で
雨
が
心
配
さ

れ
ま
し
た
が
、
十
六
人
が
大
正
駅
に
来

ら
れ
ま
し
た
。

Ｊ
Ｒ
福
知
山
線
・
猪
名
寺
か
ら
伊
丹

ま
で
。
パ
ラ
パ
ラ
と
雨
に
は
会
い
ま
し

た
が
本
格
的
な
雨
に
は
会
い
ま
せ
ん
で

し
た
が
、
伊
丹
駅
寸
前
に
雨
が
降
り
出

し
て
、
有
岡
城
跡
に
は
寄
ら
ず
、
駅
に

直
行
し
ま
し
た
。

農
業
公
園
は
割
と
手
入
れ
が
し
て
あ

る
の
で
、
菖
蒲
の
花
を
楽
し
み
に
し
て

い
ま
し
た
の
で
す
が
、
数
本
花
が
咲
く

程
度
で
し
た
。

５
月
に
下
見
に
行
っ
た
時
は
、
バ
ラ

の
花
が
見
事
に
咲
き
誇
っ
て
い
た
の
で
、

期
待
し
て
い
ま
し
た
。

ス
カ
イ
パ
ー
ク
で
は
、
飛
行
機
の
離

着
陸
の
迫
力
あ
る
シ
ー
ン
が
目
の
前
で

見
ら
れ
ま
し
た
。

色
ん
な
種
類
の
飛
行
機
が
行
き
交
う

の
が
み
ら
れ
ま
す
、
伊
丹
駅
か
ら
は
十

数
分
で
行
け
ま
す
一
度
行
か
れ
た
ら
。

入
場
無
料
で
す
、
小
さ
な
お
子
さ
ん

も
楽
し
め
る
設
備
も
整
っ
て
い
ま
す
。

田
能
遺
跡
に
も
寄
っ
て
き
ま
し
た
、

配
水
場
建
設
工
事
で
弥
生
土
器
が
発
見

さ
れ
大
規
模
な
集
落
が
あ
る
と
推
定
さ

れ
ま
し
た
が
、
工
事
を
中
断
し
な
い
で

発
掘
調
査
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

「
土
器
が
バ
リ
バ
リ
と
壊
さ
れ
て
い

く
」
中
、
寝
る
ま
も
惜
し
ん
で
行
わ
れ

た
そ
う
で
す
。

墳
墓
な
ど
も
発
見
さ
れ
て
、
調
査
期

間
を
伸
ば
し
、
調
査
委
員
会
も
発
足
さ

せ
ま
し
た
。
発
掘
調
査
に
は
一
般
市
民

や
学
生
な
ど
多
く
の
有
志
の
参
加
が
あ

り
ま
し
た
。

建
設
の
為
に
調
査
終
了
後
に
は
破
壊

さ
れ
る
予
定
で
し
た
が
遺
跡
の
重
要
性

を
訴
え
る
署
名
運
動
な
ど
市
民
の
運
動

が
あ
り
、
保
存
が
き
ま
っ
た
そ
う
で
、

昭
和4

5

年6

月3
0

日
に
開
館
し
ま
し

た
。
（
Ｈ
Ｐ
よ
り
）
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別所 義正

え

が

お

六
月
一
〇
日

尼
崎
か
ら
伊
丹

伊
丹
ス
カ
イ
パ
ー
ク
で
飛
行
機
の
離
着
陸
を

尼崎・農業公園 菖蒲を期待していましたが、
数えるほどしか咲いておらず、残念でした。

健
康
チ
ャ
レ
ン
ジ

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
コ
ー
ス
の
結
果

春の健康チャレンジでウォー
キングコースにチャレンジさ
れた方から、結果が届けられ
ています。

6月26日までには、41名です、

届けられている中で最高は、6
1日間で968165歩 一日平均15
972歩 女性。すごいですね。

平均一万歩を超えておられ

る方は6名です。二カ月で61万
歩以上を歩く。

女性は強し、この中で 4名が
女性

日々続ける事が大切です、
目的があれば歩く様に気を付
ける、など感想が寄せられて
います、是非続けてください、
これからは暑い日になります、
水分補給を日傘、帽子はわす
れずに。

未提出の方は忘れずに
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健康チャレンジ・結果報告を

４ ． ５ 月 春 の 健 康 チ ャ レ ン ジ に 応 募 さ れ
た 方 各 チ ャ レ ン ジ の 結 果 を 用 紙 に 記 入 し
て 提 出 し て く だ さ い 。

達 成 さ れ た 方 に は 頑 張 り ま し た 、 「 お め
で と う ！ 」 の 気 持 ち を 込 め た 景 品 を お 渡 し
し ま す 。
診療所・歯科・晴ればれ、ＳＹビル本部、役員・職員などにお渡

しください。

二
〇
一
八
年
度

第
七
回
通
常
総
代
会

此
花
区
・
子
ど
も
文
化
セ
ン
タ
ー
で
、
六
月
二
四
日
午

後
一
時
半
か
ら
開
か
れ
ま
し
た
。

第
一
号
議
案
、
二
〇
一
七
年
度
活
動
報
告
・
決
算
報
告
・

剰
余
金
処
分
案
承
認
の
件

第
二
号
議
案

二
〇
一
八
年

度
活
動
方
針
・
予
算
案
承
認
の
件

第
三
号
議
案

常
勤

役
員
退
職
慰
労
金
支
給
承
認
の
件

第
四
号
議
案

議
案

効
力
発
生
の
件
が
承
認
さ
れ
ま
し
た
。


